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１ こが☆カフェとは…

第５次基本構想・前期基本計画を策定するに当たり、市民の皆さんの

「こがねい×未来」に関する意見・アイデアを聴くために開催した

「ワールドカフェ形式」のワークショップです。



開催日時 ２０１８年１２月８日（土）

１３：００～１６：００

開催場所 市民会館 萌え木ホール



参加人数 ４４人、傍聴人数 ５人

女

26人

（59%）

男

18人

（41%）

男女比

（一般２９人、市役所職員８人、東京農工大学公認サークルまちけん７人）

10代

2人（4%）

20代

11人（25%）

30代

7人（16%）40代

6人（14%）

50代

5人（12%）

60代

8人（18%）

70代

3人（7%）

80代

2人（4%）

年代別



２ Ｍｅｎｕ（当日のスケジュール）

１３：００ 開会

説明＆挨拶

小金井市の紹介

スタッフ紹介

グランドルールの共有

アイスブレイク

✨ワールドカフェ✨

ふりかえり

集合写真

１６：００ 閉会



３ アイスブレイク
場の雰囲気を和ませる時間



３ アイスブレイク
『４コマ自己紹介』

（１人１分。４つのお題について自己紹介）

①呼ばれたい
名前

②あなたと小金井
の関係

④サンタに何か
もらうなら

③小金井の
好きな場所

たとえば・・・



カフェで話しているように、気軽に自由に対話し、
話し合いを発展させていくワークショップ

４ ワールドカフェ
おもしろいア
イデアが出て
くる！

まるで参加者全
員と話している
ような共有感！



第１ラウンド ふりかえり第２ラウンド 第３ラウンド

・１テーブル５～６名で、１つの問いについて対話する

・ラウンド毎にテーブルファシリテーターだけを残して、別のテー

ブルに移動する。

・対話中に感じたことや気づいたことを文字や絵で自由に表現する

こが☆カフェ



「こがねい」ってどんな場所？



「こがねい」ってどんな場所？

田舎と都会の中間
のようなまち。
程よい感じがいい
よね！



・新しい住民に開けている

・地域の伝統行事や餅つき、お祭りなども多い

・個人商店やおしゃれなカフェがある。高架下もオシャレ！

・最近空き家が増えてきている

・開発、自然、人口、立地・・・全て程よい感じ

・坂下と坂上で格差がある

・大学などが多いから若い人も多い気がする

・歴史深い場所。玉川上水や栗林など、身近に昔を感じられる

・野菜の無料販売所が多い！

・クリエイティブな人が多い印象 など・・・

「こがねい」ってどんな場所？

☆ その他の意見



今よりも暮らしやすい「こがねい」って

どんなまち？



今よりも暮らしやすい「こがねい」ってどんなまち？



・地元の商店・個人経営の店が残るまち

・開発と自然が共存しているまち

・大学生が地域の人と活動できるまち

・何か象徴する名所があるまち

・アニメをいかしたまち

・自治会や子ども会など、人との関わりが活発なまち

・みんながゆっくりと過ごせる「場」があるまち

・南と北、市民とＮＰＯ、地域と大学など多様なつながりが生まれる
まち

・空き家が少ないまち など・・・

今よりも暮らしやすい「こがねい」ってどんなまち？

☆ その他の意見



「こがねい」をもっと暮らしやすいまちに

するために何ができますか？



「こがねい」をもっと暮らしやすいまちにするために何ができますか？



など・・・

・まちの情報の発信に工夫して、受ける側もアンテナをはる。

・大学生にもメリットとなるように、まちづくりに関わってもらう。

・空き家を活用して、オープンスペースやカフェをつくる。

・きっかけを作る人、仲介者を育てる。

・子育てや教育面にお金を使う。

・地元企業の発掘や企業誘致に力を入れ、小金井の良さを保つための
財源を確保する。

・みんなが協力して、市民協働を活発に行う。

・それぞれができることをやる！

☆ その他の意見

「こがねい」をもっと暮らしやすいまちにするために何ができますか？



～みんなで書いた模造紙～ワールドカフェ



～みんなで書いた模造紙～ワールドカフェ



～みんなで書いた模造紙～ワールドカフェ



①「こがねい」を暮らしやすいまちにするためにあなたができること

②こが☆カフェに参加した感想

５ ふりかえり



①「こがねい」を暮らしやすいまちにするためにあなたができること

・まずは小金井を知る！

・私から、あいさつ運動をする！

・市内農家の直売所で野菜を買ってみる。

・きっかけを作る人、仲介者を育てる。

・今日のことを誰かに話す。伝える。

・小金井市の良いところをＰＲ（まず友人・知人）

・コミュニティに積極的に参加していくこと。

・審議会等の傍聴

・地域の子どもを知ってる大人づくり

・老若男女を問わず、自然と集まっていく場をつくる努力

・ボランティアイベントに参加します。

・現在のＮＰＯ活動の継続

・自然を大切にすること

・仕事で得た知識や経験を市の生活の場でも活用できると良い。

・納税

・楽しんでくらすことを実践する

・まちのルールを守る

・ごみ拾いを一緒にやってくれる人を募る



①「こがねい」を暮らしやすいまちにするためにあなたができること

・私に出来ることは、子ども達への声がけ、危険な行動を見たら知らない子でも注意する。

・このような意見交換の場に積極的に参加し自分の町の問題として考えると共に改善の提
案をすること。

・子育てしやすい町を目指す。

・まずはぶらぶら歩いて好きな店（カフェでもごはんやさんでも）探し

・こがねいで行われている活動にアンテナを張る！

・次回は友達もたくさん呼ぶ

・“工夫”を大切に考える。

・学生の強みを活かせる場

・子どもが自立する空間づくり

・空き家を何かしら使う！

・地域の人になる

・地元の人がやってるお店でお買い物をするようにする

・市に意見を出す。

・時間を作って交流の場に参加し、皆をよく知ること など・・・



② こが☆カフェに参加した感想

・このようなお話し合いの場があることに驚きでした。もっと市報やネットなどを注意
して見るようにしたいと思います。

・世代をこえた話合いの場は楽しい

・いつもとちがう人とのおしゃべりはすごく刺激的

・盛り上がった！白熱した！

・小金井に対する熱い想いを持っている人がたくさん！

・小金井の“ほど良い”に魅かれる

・地域の活性化のアイデア、イメージがつかめた。

・楽しかったので、こういうイベントがあったらまた参加したいです♪

・さかえるほどよい！というわけではない。

・あたたかい雰囲気でした！

・話しが少し広がりすぎてしまったカモ？

・みんなすばらしい方が多かった！



② こが☆カフェに参加した感想

・ふつうに暮らしていると出会えない方々とお話ができたことがとても楽しかった。

・市がこのような場を牽引している事におどろいた。

・次はもっと具体的なアイデアを出す会もやりたい

・まちづくりに外国の人の視点も必要と気がついた

・ベストをつくした

・進行がよかった

・緑の多い此の町を大切に使って欲しい

・転入してきたばかりなので地元の問題意識を知ろうと思って参加した。様々な意見を
知ることができ良かった。３０年以上小金井に暮らして市に愛を感じている人が多く
て驚いた。

・自分の知っている小金井の他に、他に人が感じている小金井の魅力、課題などを知る
ことができてよかった。

・「言いたいことが言える」こんな素敵な場に参加できて良かったです。

など・・・



市のＨＰや

ツイッター
13%

市からの

通知
57%

知人の紹介
17%

その他（職

場から等）
13%

「こが☆カフェ」は

どこで知りましたか

参加したい
97%

参加したくない

3%

今後このような機会があったら

参加したいと思いますか

６ アンケート結果



CLOSED

☆ 参加・協力していただいた皆さま、ありがとうございました。


