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子ども家庭部保育課

１　こども家庭センター

〇　子育て相談：０歳～１８歳の子どもとその家庭に関するあらゆる相談をお受けし、必

要に応じて専門機関やサービスの紹介、他機関と連携・協力して子育て・成長のお手

伝いをする。

〇　専門相談：子育てのこと、自分自身のことなど、臨床心理士による専門相談ができる。

〇　母子保健事業：妊婦面談・産後ケア・乳幼児健康診査・母子けんこう相談など妊産婦

及び乳幼児の健康や成長発達に関する様々な事業を行っている。

〇　親子あそびひろば「ゆりかご」：小さな子どもたちやパパ・ママが、自由に遊んだり

おしゃべりできるひろばです。

２　児童館【市内４か所】

〇　子育てひろば：乳幼児とその保護者を対象に仲間づくり、情報交換、子育て相談、

季節行事などの取組を行っている。

３　学童保育所【市内6か所】

〇　子育てひろば：乳幼児及び保護者の相互交流のため、市内６つの学童保育所を居場所

として提供しています。

４　保育園【民間園：39施設、公立園：５施設】

〇　みんなであそぼう保育園・園庭開放：地域の皆さんに市内の認可保育施設を開放し、

園児や保育士との交流を通じ、子育てのお手伝いをする。

＜参考：令和６年１２月の実施状況＞

※ 各施設における地域支援活動に加え、児童館等で実施する子育て相談事業への保育士、

　栄養士、看護師等の派遣を実施

小金井市における地域支援活動の実施拠点と活動内容
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ほいくえんであそぼう、クリスマス会　等

実施内容（例）


