
61・9・15市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分〜午後５時です。（正午〜午後１時除く） 市役所代表 ☎ 0 4 2 − 3 8 3 − 1 1 1 1

掲載内容の詳細は、主催者にお問い合わせください。費用の掲載のないものは、原則無料です。

情情報報アア・・ララ・・カカルルトト情報ア・ラ・カル情報ア・ラ・カルトト このコーナーでは、市民グループなどの催し物等を紹介します。事業の実施内容に市および教育委員会は携わ
っていませんので、ご不明な点は、主催者にお問い合わせください。（掲載内容についての責任は主催者側に負っていただきます）

後援事業 掲載を希望する団体は、後援申請を行った担当課に記載
方法・締切日などを確認してください。

 

●川越厚医師講演会−いかに生き、
いかに死に向き合うか　 ９月２０日
（金）午後７時から 小金井　宮地
楽器ホール大ホール 在宅終末医療
の先駆者が、日野原重明医師の死の
直前に行ったインタビューから人間
の生と死について講演 ５００円 電
話で同会を開く会・濱（☎０４２－３８３
－８９７７）へ
●相続についての無料相談会　 ９
月２１日（土）午前１０時～午後１時 
東小金井駅開設記念会館２階会議室
 遺産分割協議書の作成、民事信託・
終活、相続手続等 当日直接会場へ
 ＮＰＯ法人広域市民の暮らし支援
機構・春日（☎０９０－４７１１－８５０７）
●相続と高齢期を支える仕組み　 
９月２２日（日）、講演＝午前９時３０
分から、個別相談＝１１時３０分から 
前原暫定集会施設２階B会議室 藤
井隆之さん、加藤史郎さん（いずれ
も行政書士） ２０人（当日先着順。
個別相談は３人） 終活を考える会
小金井・藤井（☎０４２－３１６－６８２６）
●「遺言と相続」無料相談会　 ９
月２４日（火）午前９時２０分～１１時２０
分 小金井　宮地楽器ホール練習室
２・３ 遺言・相続・遺産分割協議
等 当日直接会場へ（事前予約も可）
 遺言と相続をサポートする行政書
士の会・千葉（☎０４２－３０１－００６４）
●彩友会作品発表　 ９月２４日（火）
～２８日（土）午前１０時～午後５時
（２４日は正午から、２８日は４時ま
で） 小金井　宮地楽器ホールマル
チパーパススペース 無料 同会・
大井（☎０４２－３１６－５９６１）
●小金井さくら体操体験会　 ９月
２５日（水）午後２時～４時 小金井
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ヘルス・ケア・マンション（桜町１
－９－２０） 桜町病院の理学療法士
が運動のアドバイスや相談に応じま
す 市内在住のおおむね６５歳以上の
方 １０人（申込順） ９月１５日から、
電話で同マンション（☎０４２－３８３－
２１３１）へ
●語りと音楽の会　 ９月２７日（金）
午後７時開演 調布市せんがわ劇場
（調布市仙川町１－２１－５） 語り
とピアノとガラスの打楽器で編成し
た宮沢賢治の「雪渡り」ほか ２,５００
円 電話で同会ともだちや・谷（☎
０９０－８４９２－１２７０）へ
●２回目のおまつり・蛇の目通り商
店会　 ９月２９日（日）正午～午後
４時 蛇の目通り（本町１丁目） 商
店会各店を巡るとお弁当ができるおか
ずラリー、演奏やダンス、道端で描くチ
ョーク絵大会など 同商店会・山中
（☎０４２－３０１－０８８８）
●不動産街頭無料相談会　 １０月１
日（火）午前１０時～午後４時 ＪＲ武
蔵小金井駅南口駅前広場内 弁護
士、税理士、一級建築士等による不
動産相談。秘密厳守 当日直接会場
へ （公社）全日本不動産協会多摩
中央支部（☎０４２－３１６－７８２２）
●いざという時の相続セミナー　 
１０月２日（水）講演＝午前１０時１５分
～正午、相談＝午後０時３０分～４時
 リオンホール（ｃｏｃｏｂｕｎｊｉ　ＷＥ
ＳＴ５階） 土手内誠仁さん（税理
士）ほか ３０組 無料 電話で土手
内総合事務所（☎０４２－５７６－５１１１＝
月曜～金曜日午前９時～午後５時３０
分）ヘ
●ティーンズのママかふぇ　 １０月
８日（火）午前１０時～正午 スペー
スひなた（中町３丁目） 思春期の
子を持つ親の悩みを気軽に話しまし
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ょう 思春期の子どもの保護者 ６
人（申込順） １,０００円 ９月１５日か
ら、電話で親業インストラクター・
竹澤（☎０９０－１４５１－８４３５）へ
●第７回市民文化祭囲碁大会　 １０
月１３日（日）午前９時～午後５時 
公民館東分館 Ａ組＝四段以上、Ｂ
組＝三段～初段、Ｃ組＝１級以下 
市内在住・在勤・在学の方 一般
１,８００円、高校生以下１,０００円（いず
れも昼食代含む） １０月５日までに、
電話またはファクスで囲碁連盟・五
師（☎ ＝０４２－３８４－７５７２）へ
●小金井音楽談話室「ヴィルタス・ク
ヮルテットー弦楽四重奏の愉しみ」
 １０月１９日（土）午後７時開演 小
金井　宮地楽器ホール小ホール 一
般２,８００円、６５歳以上２,３００円、学生
１,８００円 チケットは同ホール２階
事務室または電話で同談話室・足立
（☎０４２－３８８－８０９９）へ
●全国フォーラムあすの我が町育て
よう医療・介護・福祉　 １０月２０日
（日）午前１０時～午後５時 社会医
学技術学院（中町２丁目） 講演や討
論会・参加者との意見交換会等 １５０
人 ４,０００円 １０月１３日までに、ホー
ムページでＮＰＯ法人福祉フォーラ
ム・ジャパン（☎０３－５３８８－７２６０ 
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http://www.ff-japan.org/）へ
 

●空手道教室（後期）　   １０月２
日～令和２年３月２５日の毎週水曜・
金曜日、小・中学生＝午後６時～７
時３０分、一般＝午後７時３０分～９時
 総合体育館剣道場ほか 月額＝
小・中学生３,０００円、一般４,０００円 
当日直接会場へ 市空手道連盟・矢
口（☎０４２２－３２－４７５０）
●初心者向け太極拳教室　 １１月６
日からの水曜日午後０時１０分から 
一中クラブハウス ２５人（多数抽選）
 月額２,２００円 １０月１５日までに往
復はがきまたはＥメールで住所・氏
名・年齢・電話番号を明記し、黄金
井倶楽部 係（〒１８４－０００５桜町２－
２－３１☎０４２－４０６－２２８０ npo.ko 
ganei-club@jcom.home.ne.jp）へ
●レディースゴルフ大会　  １１月
１４日（木）午前７時２０分上野原ＣＣ
（上野原市）集合 ２０人（多数抽選）
 １６,５００円（参加費込） ９月３０日
（必着）までに、往復はがきで住
所・氏名・生年月日・電話番号を明
記し（連名可）、市ゴルフ協会・八
十島（〒１８４－０００４本町６－１４－２８
－１６０６☎０９０－２５５６－１８７３）へ
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広告掲載等のお問い合わせは、㈱ホープ（広告代理店）☎０９２−７１６−１４０１へ
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■東京大茶会２０１９　 １０月５日（土）、
６日（日）午前９時３０分～午後４時
３０分（受付＝３時２０分まで） 江戸
東京たてもの園（都立小金井公園
内） 野だて・茶道はじめて体験な
ど  ホームページ参照 同会事務
局（☎０３－６４２６－０５５８ http://to 
kyo-grand-tea-ceremony.jp）
■全国一斉・法務局休日相談所　 
１０月６日（日）午前１０時～正午、午

時

所

内
￥申 問
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時

後１時～４時１０分 東京法務局九段
第２庁舎（千代田区） 各種相談、
講演会 ホームページを参照のう
え、電話で同局民事行政調査官室
（☎０３－５２１３－１３１９ http://houm 
ukyoku.moj.go.jp/tokyo/conten 
t/001303063.pdf）へ
■多摩府中保健所・骨髄ドナー登録
（予約制）　  ①１０月１６日（水）②１１
月６日（水）いずれも午前中 同保健
所 ①１０月９日②１０月３０日までに同
保健所（☎０４２－３６２－２３３４）へ
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