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糖
尿
病
と
歯
周
病

　

糖
尿
病
が
疑
わ
れ
る
成
人

は
、
１
千
万
人
、
糖
尿
病
予
備

群
の
人
も
含
め
る
と
、
２
千
万

人
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ

し
て
、　

～　

歳
代
の
人
の
８

３０

５０

割
が
（
軽
度
の
も
の
か
ら
重
度

の
も
の
ま
で
含
め
て
と
い
う
こ

と
に
は
な
り
ま
す
が
）
歯
周
病

に
か
か
っ
て
い
る
と
考
え
ら
れ

て
い
ま
す
。
ど
ち
ら
も
と
て
も

ポ
ピ
ュ
ラ
ー
な
病
気
と
な
っ
て

い
る
わ
け
で
す
が
、
こ
の
糖
尿

病
と
歯
周
病
の
間
に
は
、
お
互

い
の
病
気
が
も
う
一
方
の
病
気

に
影
響
を
与
え
る
密
接
な
相
互

関
係
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。

　

糖
尿
病
に
な
る
と
、
免
疫
力

が
低
下
し
、
血
管
が
も
ろ
く
な

り
、
傷
が
治
り
に
く
く
な
る
た

め
、
歯
周
病
が
重
症
化
し
や
す

く
な
り
ま
す
。
糖
尿
病
は
、
喫

煙
と
並
ん
で
、
歯
周
病
の
二
大

危
険
因
子
で
す
。

　

ま
た
、
歯
周
病
と
い
う
慢
性

炎
症
に
よ
っ
て
作
り
出
さ
れ
る

物
質
が
、
血
糖
値
を
下
げ
る
役

割
の
イ
ン
ス
リ
ン
の
働
き
を
妨

げ
て
、
血
糖
値
の
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
を
困
難
に
す
る
と
い
う
こ
と

も
分
か
っ
て
き
て
い
ま
す
。
歯

周
病
を
治
療
す
る
こ
と
で
糖
尿

病
が
改
善
す
る
と
い
う
こ
と

も
、
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
私

た
ち
も
、
日
々
の
診
療
の
中
で

そ
の
よ
う
に
実
感
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　

糖
尿
病
も
、
歯
周
病
も
、
初

め
の
う
ち
は
自
覚
症
状
の
な
い

病
気
で
す
。
現
在
、
特
に
不
自

由
を
感
じ
て
い
な
く
て
も
、
定

期
的
な
チ
ェ
ッ
ク
と
ケ
ア
を
お

受
け
に
な
る
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。

　

小
金
井
歯
科
医
師
会

　
　
　
　
　
　
　
　

荒　

善
信

子
ど
も
の
笑
顔
を
み
ん
な
で
守
る

虐
待
か
な
？
と
思
っ
た
ら

（
通
告
・
相
談
）

・
連
絡
は
匿
名
で
行
う
こ
と
も
可
能

で
す

・
連
絡
者
や
連
絡
内
容
に
関
す
る
秘

密
は
守
ら
れ
ま
す

▽
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

（
相
談
窓
口
）

☎　

儿　

儿
３
１
４
６
＝
月
曜
～
土

０４２

３２１

曜
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時

▽
児
童
相
談
所
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル

（
緊
急
時
）

☎ 
１  
８  
９ 

い
ち 
は
や 
く

※
お
近
く
の
児
童
相
談
所
に
つ
な

が
り
ま
す

※
☎
１
８
９
が
つ
な
が
ら
な
い
場

合
は
、
☎
０
５
７
０
儿　

儿　

へ

０６４

０００

健康課（保健センター）
〒184−0015　　　
貫井北町５−18−18

健
康
ガ
イ

健
康
ガ
イ
ドド

◆
健
康
課
健
康
係

（
☎　

儿　

儿
1
2
4
0
）

042

321

 
【
就
労
支
援
】

　

児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い

る
方
等
を
対
象
に
、
面
談
に
よ
り

希
望
や
経
験
な
ど
を
伺
い
、
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
と
連
携
し
て
就
労
支
援

を
行
っ
て
い
ま
す
。
「
な
か
な
か

良
い
仕
事
が
見
つ
け
ら
れ
な
い
」

な
ど
で
相
談
し
た
い
方
は
、お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
就
業
訓
練
支
援
】

　

所
得
制
限
等
の
条
件
が
あ
り
ま

す
の
で
、事
前
相
談
が
必
要
で
す
。

■
ひ
と
り
親
家
庭
自
立
支
援

教
育
訓
練
給
付
金

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
ま
た
は
父

が
就
業
に
必
要
な
教
育
訓
練
講
座

を
受
講
す
る
場
合
、
受
講
料
の
一

部
を
補
助
し
ま
す
。

■
ひ
と
り
親
家
庭
高
等
職
業

訓
練
促
進
給
付
金

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
ま
た
は
父

が
就
業
に
有
利
な
国
家
資
格
を
取

得
す
る
た
め
、
修
業
期
間
が
１
年

以
上
の
養
成
機
関
で
修
学
す
る
場

合
、
一
定
期
間
の
経
済
的
支
援
を

し
ま
す
。

■
ひ
と
り
親
家
庭
高
等
学
校

卒
業
程
度
認
定
試
験
合
格

支
援
給
付
金

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
ま
た
は
子

が
安
定
し
た
就
業
の
た
め
、
高
等

学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験
の
合
格

を
め
ざ
し
て
講
座
を
受
講
す
る
際
、 

受
講
料
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

們
們
◇
共　

通
◇
們
們

 

子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係

（
☎　

儿　

儿
９
８
３
６
）

０４２

３８７

 　

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
に
、
ス

ポ
ー
ツ
か
る
た
や
的
当
て
ゲ
ー
ム

ひ
と
り
親
家
庭
支
援
制

ひ
と
り
親
家
庭
支
援
制
度度

問栗
山
親
子
わ
く
わ
く

チ
ャ
レ
ン
ジ

な
ど
親
子
で
一
緒
に
体
を
動
か
し

て
楽
し
む
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま

す
。

 

５
月
３
日
（
祝
）
午
前　

時
～

１０

午
後
３
時 

栗
山
公
園
健
康
運
動

セ
ン
タ
ー 

当
日
直
接
会
場
へ 

同
セ
ン
タ
ー
（
☎　

儿　

儿
１
０

０４２

３８２

０
１ 

h
ttp
://w
w
w
.ko
gan
ei-

sp
o
n
avi.n

et/

）

  

５
月　

日
、
７
月　

日
、
９
月

１９

２１

　

日
い
ず
れ
も
日
曜
日
午
後
３
時

１５か
ら
（　

分
程
度
） 

公
民
館
東

３０

分
館 

３
歳
～
小
学
校
２
年
生
程

度 

当
日
直
接
会
場
へ 

図
書
館

東
分
室
（
☎　

儿　

儿
４
５
５

０４２

３８３

０
）

 　

助
産
師
さ
ん
を
囲
ん
で
お
話
し

し
ま
せ
ん
か
。

 

６
月
５
日
（
水
）
午
後
２
時
～

３
時　

分 

小
金
井　

宮
地
楽
器

１５

ホ
ー
ル
練
習
室
２
・
３ 

０
歳
児

と
保
護
者 
　

組
（
多
数
抽
選
）

１５

 

５
月　

日
ま
で
に
、
電
話
ま
た

２３

は
直
接
、
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン

タ
ー
（
☎　

儿　

儿
３
１
４
１
＝

０４２

３２１

月
曜
・
日
曜
・
祝
日
を
除
く
）
へ

時

所申

問

HP
図
書
館
東
分
室
お
は
な
し
会

時

所

対
申

問

赤
ち
ゃ
ん
の
集
ま
り

時

所

対

定

申

 
【
①
桜
町
病
院
】

 

７
月
２
日
～
９
月　

日
の
火

２７

曜
・
水
曜
・
金
曜
日
の
午
後 
　
１００

人
（
多
数
抽
選
）

【
②
小
金
井
つ
る
か
め

　

ク
リ
ニ
ッ
ク
】

 

７
月
１
日
～
９
月　

日
（
日
曜

３０

日
を
除
く
。月
曜
・
水
曜
・
木
曜
日

は
午
前
の
み
実
施
） 　

人（
多
数

２００

抽
選
）

【
③
東
小
金
井
さ
く
ら

　

ク
リ
ニ
ッ
ク
】

 

７
月
１
日
～
９
月　

日
の
月
曜

３０

～
金
曜
日
（
水
曜
日
の
午
後
を
除

く
） 
　

人
（
多
数
抽
選
）

１００
們
們
◇
共　

通
◇
們
們

 

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査 

令
和

２
年
３
月　

日
現
在　

歳
以
上
の

３１

４０

女
性
で
、
平
成　

年
４
月
以
降
に

３０

市
の
乳
が
ん
検
診
を
受
診
し
て
い

な
い
方
。
な
お
、
次
の
方
は
受
診

で
き
ま
せ
ん
▽
現
在
授
乳
中
、
妊

娠
中
、
断
乳
後
６
か
月
以
内
の
方

▽
乳
房
疾
患
で
治
療
中
、
経
過
観

察
中
、
手
術
後
の
方
▽
ま
っ
す
ぐ

に
立
つ
こ
と
が
難
し
い
方
▽
心
臓

に
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
装
着
し
て

い
る
方
▽
豊
胸
手
術
を
し
た
方 

２
千
円
※
生
活
保
護
世
帯
の
方
は

減
免
制
度
あ
り 

抽
選
結
果
は
、

６
月
上
旬
に
発
送
し
ま
す 

５
月

　

日
（
必
着
）
ま
で
に
、
郵
送

１５（
１
人
１
通
）
で
「
乳
が
ん
検
診

希
望
」・
希
望
医
療
機
関
名
（
①

～
③
の
い
ず
れ
か
）・
住
所
・
氏

乳
が
ん
検

乳
が
ん
検
診診

時

定

時

定

時

定

内

対

￥

他

申

名
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
を
明

記
し
、
健
康
課
へ
※
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
申
請
可

 　

６
月
４
日
～　

日
は
「
歯
と
口

１０

の
健
康
週
間
」
で
す
。
小
金
井
歯

科
医
師
会
で
は
、
歯
と
口
の
健
康

に
関
す
る
検
診
や
各
種
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
ま
す
。

 

６
月
２
日
（
日
）
午
前　

時
～

１０

正
午
、
午
後
１
時　

分
～
３
時　

３０

３０

分
（
受
け
付
け
は
３
時
ま
で
） 

保
健
セ
ン
タ
ー
※
車
で
の
来
場
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い 

▽
市
内
小
・

中
学
生
が
作
成
し
た
ポ
ス
タ
ー
の

展
示
▽
歯
科
健
診
（
受
診
者
に
は

歯
ブ
ラ
シ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
）
▽
お

口
の
お
悩
み
相
談
▽
フ
ッ
素
塗
布

（
小
学
生
ま
で
）
▽
ブ
ラ
ッ
シ
ン

グ
指
導
▽
口
腔
乾
燥
測
定
▽
食
育

の
紹
介
▽
親
と
子
の
良
い
歯
の
コ

ン
ク
ー
ル
（
当
日
の
歯
科
健
診
で

む
し
歯
が
な
い
親
子
の
方
に
、
記

念
品
を
贈
呈
） 

当
日
直
接
会
場

へ 

健
康
課

【
口
腔
が
ん
検
診
】

　

口
の
中
の
が
ん
は
歯
茎
や
舌
に

で
き
ま
す
。
口
腔
が
ん
検
診
を
受

け
て
早
期
発
見
を
す
る
こ
と
が
重

要
で
す
。
一
度
受
診
し
た
方
も
、

こ
の
機
会
に
年
に
１
回
は
受
け
ま

し
ょ
う
。

 

市
内
在
住
の
方 
　

人
（
申
込

１５０

順
） 

５
月
７
日
か
ら
、
電
話
で

健
康
課
へ

  

５
月　

日
（
水
）
午
後
１
時　

２９

３０

分
～
３
時 

前
原
暫
定
集
会
施
設

 

田
中
康
雅
さ
ん
（
小
金
井
歯
科

小
金
井
市
民
の

歯
と
口
の
健
康

時

所

内
申

問
対

定

申
歯
科
健
康
講
演
会

小
児
矯
正
治
療
の
最
前
線

儿
そ
の
ま
ま
の
歯
並
び
で
大

丈
夫
？

時

所

講

医
師
会
会
員
） 　

人
（
申
込
順
）

５０

 

５
月
７
日
か
ら
、
電
話
で
健
康

課
へ

  

５
月　

日
（
金
）
午
後
１
時　

１７

３０

分
～
３
時 

保
健
セ
ン
タ
ー
■
担

当
医
原
崎
（
呼
吸
器
内
科
）
、
羽

木
（
一
般
・
乳
腺
外
科
） 

血
圧

測
定
・
体
脂
肪
測
定
な
ど
＝
予
約

不
要
、
聴
覚
検
査
・
医
師
と
の
相

談
＝
要
予
約 

健
康
課

  

６
月　

日
（
月
）、　

日
（
金
）

２４

２８

午
前　

時
～
午
後
１
時 

保
健
セ

１０

ン
タ
ー 

妊
娠
、
出
産
、
育
児
の

話
、
妊
婦
体
操
、 
沐 
浴
実
習
等 

も
く

お
お
む
ね　

～　

週
の
妊
婦
と
パ

１６

２７

ー
ト
ナ
ー
の
方
（
妊
娠
週
数
は
目

安
で
す
） 
　

組
（
申
込
順
）
※

２０

初
産
婦
の
方
優
先 

５
月
７
日
か

ら
、
電
話
で
健
康
課
へ

 
【
２
回
食
へ
の
進
め
方
】

 

６
月　

日
（
木
）
午
後
２
時　

２０

４５

分
～
４
時　

分 

お
お
む
ね
６
～

１５

７
か
月
児
の
保
護
者 
　

人
（
申

１５

込
順
）

【
３
回
食
へ
の
進
め
方
】

 

６
月　

日
（
木
）
午
後
１
時　

１３

３０

分
～
３
時　

分 

お
お
む
ね
８
～

３０

　

か
月
児
の
保
護
者 
　

人
（
申

１１

１８

込
順
）們

們
◇
共　

通
◇
們
們

 

保
健
セ
ン
タ
ー 

管
理
栄
養

士
・
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
講
義
、

試
食
な
ど 

母
子
同
室
で
す 

５

月
７
日
か
ら
、
電
話
で
健
康
課
へ

  

６
月
６
日
～　

日
の
毎
週
木
曜

２０ 定

申成
人
健
康
相
談

（
医
師
・
保
健
師
）

時

所

内

問

両
親
学
級
ひ
ま
わ
り
ク
ラ
ス

（
平
日
２
日
間
コ
ー
ス
）

時

所

内

対

定

申

離
乳
食
教
室

時

対

定

時

対

定

所

内

他

申

む
し
歯
予
防
教
室

時

日
午
前
９
時
か
ら
（
受
け
付
け
は

９
時　

分
ま
で
） 

保
健
セ
ン
タ

１５

ー 

歯
磨
き
練
習
、
栄
養
講
話
な

ど
※
む
し
歯
予
防
教
室
受
講
後
、

希
望
者
は
引
き
続
き
歯
科
健
診
も

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
終
了

は　

時　

分
ご
ろ
） 

平
成　

年

１１

３０

２８

　

月
生
ま
れ
（
２
歳
６
か
月
）
～

１１
　

年
５
月
生
ま
れ
（
１
歳
）
の
子

３０ど
も
※
転
入
等
で
対
象
年
齢
を
過

ぎ
て
い
る
場
合
は
、
ご
相
談
く
だ

さ
い 

各
日　

人（
申
込
順
） 

５

１２

月
７
日
か
ら
、
電
話
で
健
康
課
へ

 　

栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
た
簡
単

ラ
ン
チ
作
り
や
楽
し
く
体
を
動
か

所

内

対

定

申

親
子
健
康
教
室

す
運
動
を
、
親
子
一
緒
に
学
び
ま

す
。

 

６
月　

日
（
土
）
午
前
９
時　

１５

３０

分
～
午
後
２
時 

保
健
セ
ン
タ
ー

 

小
学
生
と
父
親 
　

組
（
申
込

１５

順
） 

５
月
７
日
か
ら
、
電
話
で

健
康
課
へ

  

５
月　

日
（
金
）
午
前
９
時　

１０

３０

分
～　

時　

分
、
午
後
１
時
～
４

１１

３０

時 

市
役
所
本
庁
舎
駐
車
場 
　
１６

～　

歳
の
方
※　

～　

歳
に
献
血

６４

６０

６４

経
験
の
あ
る
方
は
、　

歳
ま
で
献

６９

血
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
■
実
施

団
体
東
京
都
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ

ー 

健
康
課

時

所

対

定

申
愛
の
献
血

時
所

対

問


