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催し・スポーツ

知る・見る・食べる 
防災植物教室

　身近に生えている植物の中で、実
は食べられるものがたくさんありま
す。いざという時に、食料として役
立つ植物の知識をおいしく学びまし
ょう。
d５月１８日㈰午前１０時３０分～午後１
時
b環境楽習館
k斉藤香織さん（日本防災植物協会
事務局長）
s１５人（申込順）
n大人１,５００円、中学生以下５００円
m５月１日から、申込フォームで
i環境楽習館（☎０４２-３８１-５００６）

つるカメえんにち

　緑に囲まれた居心地の良い広場
と、木のぬくもりを感じる施設で、
飲食販売やワークショップが楽しめ
るイベントです。
d５月２４日㈯午前１１時～午後３時
bi環境楽習館（☎０４２-３８１-５００６）

援農ボランティア養成講座

　一定の農業技術と知識を習得し、
市内農家の農作業を手伝う援農ボラ
ンティアを養成します。
■実習農家小山農園（緑町３丁目）、
庭田農園（関野町１丁目）
u技術講座３回、農家実習１０回程度
※技術講座は立川市で実施
t市内在住で、講座終了後に援農ボ
ランティアとして活動を継続できる
２０歳以上の方
s各農園３人（多数抽選）
n実費負担有り（保険料等）
m５月１２日（消印有効）までに、往

復はがきに住所・氏
ふり

名
がな

・年齢・電話
番号・希望実習農家を明記し、経済
課産業振興係（〒１８４-８５０４住所不要
☎０４２-３８７-９８８２）へ

水防訓練

　台風・集中豪雨などの多発期に備
え、小金井消防署や市消防団などの
関係機関、地域の方々と連携して、
水防訓練を行います。各家庭でも実
践できる簡易水防工法等の体験がで
きます。
d５月１１日㈰午前１０時から
b野川第二調節池（中町１丁目）
i地域安全課消防防犯係（☎０４２-
３８７-９８０７）

成人学校健康づくり講座 
はじめての気功

d６月６日～２０日いずれも金曜日午
前１０時～正午（全３回）
b公民館貫井北分館
k増田えみさん（東日本気功協会気
功指導員）
t市内在住・在勤・在学の方
s２０人（多数抽選）
m５月１５日までに、往復はがきまた
はＥメールに住所・氏

ふり

名
がな

・年齢・電
話番号を明記し、公民館貫井北分館
「気功係」（〒１８４-００１５貫井北町１-
１１-１２☎０４２-３８５-３４０１ak０２０４１５@nif
ty.com）へ

b公民館本館
t市内在住・在勤・在学の方
s各回３０人（多数抽選。定員を超えた場合、２０人までは別室で音声のみの
聴講）
e保育有り（２歳以上。要事前申込）
m５月１４日（必着）までに、市申込フォーム、往復はがきまたはＥメール
に、住所・氏

ふり

名
がな

・年代・電話番号・希望回の番号（複数可）・保育の有無（子
どもの氏

ふり

名
がな

・月齢）を明記し、公民館本館「子どもの人権係」（〒１８４-
０００４本町２-１５-１１☎０４２-３８３-１１８４ak０２０４９９@koganei-shi.jp）へ

d６月８日㈰
b総合体育館
kFC東京普及部コーチほか
m５月１５日までに、電話またはＥメールに住所・保護者と子どもの氏

ふり

名
がな

・子どもの年齢・学年・電話番号を明記し、市サッカー協会・松田
（☎０８０-５５４０-５０８９akoganei.shi.fa@gmail.com）へ

ジュニアサッカーフェスティバル

時間 対象 定員（多数抽選）

午前９時３０分～１０時４０分 市内在住・在園の年中・年長世
代と保護者 各１２組

午前１０時５０分～正午 市内在住・在学の小学校１年生
と保護者 ３２組

午後１時～２時１０分 市内在住・在学の小学校２年生
と保護者 ３２組

番号 日　時 内　容 講　師

①
５/３１㈯
１４：００～
　１６：００

小金井の学校での人権教育はどう
なっているの？ー不登校の変遷か
ら見える子どもの姿をもとに

市教育長

②
６/１４㈯
１４：００～
　１６：００

子どもが相談できるところー子ど
もが困ったとき・悩んだとき

半田勝久さん（市こどもオ
ンブズパーソン）

③
６/２８㈯
１４：００～
　１６：００

子どものメンタルヘルスの現状ー
子どものいのちを守ろう！私たち
にできること

髙橋聡美さん（医学博士）

④
７/５㈯
１４：００～
　１６：００

子どもの権利ってなあに？ー子ど
もの権利かるたで遊んで知ろう
（子どもの参加も大歓迎）

甲斐田万智子さん（NPO
法人国際子ども権利センタ
ーシーライツ代表理事）

⑤
７/１２㈯
１４：００～
　１６：００

一人ひとりの子どもの声を聴くー
乳幼児の子どもの育ちを考える

五十嵐元子さん（白梅学園
大学准教授）

　間伐体験や木工製作をしま
す。
k宮村連理さん（東京学芸大学
附属小金井中学校教諭）
t市内在住・在学の中学生
s２０人程度（申込順）
m５月１日〜１６日正午までに、
市申込フォームで
i環境政策課環境係（☎０４２-
３８７-９８１７）

ウッド×デジタルファブリケーション
参加者募集

内容 とき ところ

ガイダンス ５月２０日㈫ 東京学芸大学

間伐体験 ５月２５日㈰、６月８日㈰、２２日㈰ 相模原市内の森

木工製作 ８月５日㈫、７日㈭、９日㈯ 東京学芸大学

※開催時間は、市申込フォームをご覧ください

子どもが豊かに育つために、
私たちに何が
できるか考えよう

子どもの人権講座2025
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