
視覚に障がいのある方に、市報と市議会だよりを収録したCDとデイジーCDをお届けしています
i広報秘書課広報係（☎042-387-9803）、議会事務局（☎042-387-9947）

広告掲載等のお問い合わせは、フレックス株式会社（広告代理店）a t.nakano@flex-ad.co.jpへ
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スマホちょこっと相談室

　スマートフォンに関する個別相談
とおしゃべりを楽しめる場所です。
db▷毎月第２・３火曜日午後２時
～４時＝ぷらっとふぉーむ六地蔵
（本町１-７-６菊屋文具店内）
▷毎月第４金曜日午前１０時～正午＝
荻の家（東町４-３１-１９）
t市内在住の６０歳以上の方
m当日直接会場へ
i介護福祉課包括支援係（☎０４２-３８７
-９８４５）

いつまでも元気でいるために 
（介護予防講座）
　介護予防の柱である運動、栄養・
口腔、認知症予防について、学ぶ講

座を開催します。
d５月２７日㈫、３０日㈮午後２時～４
時１０分（全２回）
b前原暫定集会施設
t市内在住の６５歳以上の方
s２６人（申込順）
m４月１５日から、電話で介護福祉課
包括支援係（☎０４２-３８７-９８４５）へ

中等度難聴児の 
補聴器購入費の 
一部を助成

　身体障害者手帳の交付対象となら
ない中等度の難聴児に、補聴器購入
費用の一部を助成します。対象者・
助成額等は、お問い合わせいただく
か、市ホームページをご覧ください。
i自立生活支援課相談支援係（☎
０４２-３８７-９８４１f０４２-３８４-２５２４）

特別児童扶養手当・
特別障害者手当等の手当額が変更

催し・講座催し・講座
●小金井ファーマーズ・マーケット
春の園芸市−野菜苗の販売と地場農
産物の直売　d４月１９日～５月６日
の土曜・日曜・祝日午前９時～午後
４時bJA東京むさし小金井ファー

マーズ・マーケット（中町４-１６-２２）
i同マーケット（☎０４２-３８５-３２８１）
●ハケの森、野鳥や草花の自然観察
会　d４月１９日㈯午前１０時～正午b
中町４丁目のはけの道沿いトイレ前
（都立武蔵野公園内あずまや）集合
k高橋利行さん（パークレンジャー）

s２０人（当日先着順）n無料i野川
ほたる村・寺内（☎０４２-３８３-７９９３）
●ラミィキューブで遊ぶ会　d４月
１９日㈯午後１時３０分～７時（入退場
自由）b小金井　宮地楽器ホールu
脳トレになるボードゲームt小学校
３年生以上n５００円m電話、Ｅメー
ルまたはSMSでラミィキューブの
会・井口（☎０９０-７６３２-３２６０atable
games@buckeye.co.jp）へ
●LET'S TALK DAY−私が人生で
大切にしたいこと　d４月２０日㈰午
後２時～５時bおおい在宅緩和ケア
クリニック横ギャラリーWACCA
（東町４-１６-２１イイトコ２F）uカード
を使用して人生で大切にしたいこと
等を話し合うn５００円mＥメールに
氏
ふり

名
がな

・電話番号をNPO法人くみサポ

・大井（akumi.suppo@gmail.com）へ
●映画「雨に唄えば」を読む会　d
４月２６日㈯午後１時１５分～３時４５分
b前原暫定集会施設uハリウッドを
代表するミュージカル映画の傑作を
講師の解説で楽しむk寺地五一さん
（元東京経済大学教員）n１,０００円m
当日直接会場へi映画を読む会・坂
倉（☎０４２-３２４-００４４）
●健康ウォーキング　db５月８日
㈭午前１０時JR武蔵小金井駅南口コ
ミュニティ広場（フェスティバルコ
ート）集合t市内在住のおおむね５０
歳以上の方s１０人（多数抽選）m４
月３０日（必着）までに、往復はがき
に住所・氏

ふり

名
がな

・年齢・電話番号を悠
友クラブ事務局（〒１８４-０００４本町５
-３６-１７☎０４２-３０１-６３６３）へ

　このコーナーでは、市民グループなどの催し物等を紹介します。事業
の実施内容に市および教育委員会は携わっていませんので、掲載内容の
詳細は、主催者にお問い合わせください。費用の掲載のないものは、原
則無料です。掲載内容についての責任は主催者側に負っていただきます。

情報 ア・ラ・カルト

後 援 事 業

手話通訳者・ 
要約筆記者を派遣します

　聴覚障がいのある方が、各種手続
・受診・行事への参加などで外出す
る際、手話通訳者の派遣を行ってい
ます。
　また、東京手話通訳等派遣センタ
ーの手話通訳者・要約筆記者の派遣
依頼も自立生活支援課で受け付けて
います。
t市内在住で、身体障害者手帳をお
持ちの聴覚障がいのある方
n無料（交通費等の実費負担の場合
有り）
e２回目以降の利用の方は郵送また

はファクスで申込可
m直接、自立生活支援課相談支援係
（〒１８４-８５０４住所不要・市役所第二
庁舎２階☎０４２-３８７-９８４１f０４２-３８４-
２５２４）へ

手話通訳等に対応した 
タブレット端末を配置

　手話をはじめとした多言語の通訳
に対応したタブレット端末を、市役
所第二庁舎および保健センターに配
置しています。ぜひ、ご利用くださ
い。
i自立生活支援課障害福祉係（☎
０４２-３８７-９８４２f０４２-３８４-２５２４）

　令和６年全国消費者物価指数の上昇に伴い２.７％の引き上げとなりま
す。

種類 令和７年３月分まで 令和７年４月分から

特別児童扶養手当
１級 ５５,３５０円 ５６,８００円
２級 ３６,８６０円 ３７,８３０円

障害児福祉手当 １５,６９０円 １６,１００円
特別障害者手当 ２８,８４０円 ２９,５９０円
経過的福祉手当 １５,６９０円 １６,１００円

i自立生活支援課障害福祉係（☎０４２-３８７-９８４２）

ご相談ください
身体障害者相談員・知的障害者相談員
　障がいのある方や家族の方から、手帳交付、医療、就学、就職、施設
入所等の各種相談に応じ、助言や指導を行っています。お近くの相談員
へ気軽にご相談ください。
身体障害者相談員

氏名 住所 電話
荒井康善（聴） 前原町４丁目 ０４２-２０１-１５５４（FAX）
今明子（肢） 東町２丁目　 ０４２２-３３-９４４４

田中麻子（肢・内部） 中町４丁目　 ０４２-３８５-３４２９
橋本眞貴子（視） 前原町５丁目 ０４２-３８３-８２３０

知的障害者相談員
氏名 住所 電話

尾島聖子 本町５丁目 ０４２-３８１-０６３４
馬場利明 緑町３丁目 ０４２-３８５-９０７５

i自立生活支援課相談支援係（☎０４２-３８７-９８４１）
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