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ワクワクがまってるよ！
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令和７（2025）年
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世 帯 と 人 口

2
No . 1 5 7 3

世帯数……………… 63,380（  89減）
人　口…………… 125,047（127減）
男…………………… 61,520（  75減）
女…………………… 63,527（  52減）７.２.１現在

※世帯数および人口は、住民基本台帳によるものであり、
　外国人住民の方を含みます。（　 ）内は前月比

休日診療は９面に掲載しています



市役所の開庁時間は、原則平日午前８時30分～午後５時です。（正午～午後１時除く）
各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします

子ども一人で遊びに行っ
ても大丈夫？

小学校１年生から子ども一人での
利用が可能です。未就学児の利用
は保護者同伴でお願いしています。

Q
A

Q
A

児童館ってどうやって利
用したらいいの？

年度ごとに登録届を記入することで
利用できます。小学生が一人で初め
て遊びに来ても、住所や保護者の
連絡先が書ければ、その場で登録
届を記入して遊ぶことができます。

児童館ってなにができ
るところ？

やりたいことができる場所です。友
達同士で遊びにくる子どもが多いで
すが、一人で遊びにきても自分のや
りたいことをして過ごしたり、他学
年同士で楽しく過ごしている子ども
が多いです。

Q
A

Q
A

イベントへはどうやって
申し込めますか？また、
料金はかかりますか？

各児童館で毎月発行しているおたよ
りに申し込み方法が載っています。
また、市ホームページでも案内してい
ます。児童館利用（入館）料金はかか
りませんが、イベントごとに参加費や
材料費がかかる場合があります。

Q
A

夏休みや冬休みも利用
できるの？

利用できます。日曜日、祝日（5月5
日を除く）、月末館内整理日、年末年
始を除き、午前９時から午後５時30
分（東児童館は午後６時）まで開館
しています。長期休みのときは昼食
を持たせていただければ、児童館内
で食べることもできます。

って知ってる？

対象は0歳から18歳。さまざまな活動を行っています！

夏期クラブ、わんぱく団など夏
休みならではの大きな行事も！
移動児童館・・・原則月１回土
曜日午後に、都立武蔵野公園
くじら山で行います。自然の
中での遊びや料理など、毎回
楽しいイベントを行います。
じどうかんフェスティバル・・・脱
出ゲームや縁日など子どもたち
がスタッフとなって主体的に関
わる行事です。

臨床心理士による子育て相談と思春期相談をそれぞれ月に１回行っています。相談日程については、
東児童館のたよりまたは市ホームページでご確認ください。要予約・電話申込可

工作・料理・季節行事など各種行事

乳幼児と保護者を対象とした、
自由参加の交流の場です。0
歳児交流会・1歳児交流会と
いった年齢別のつどいのほ
か、子育て相談会・乳幼児向け
講座・季節行事などのイベント
もあります。実施日や事業内
容は各児童館によって異なり
ます。

乳幼児 小学生 中・高校生世代
0歳 1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 6歳 7歳 8歳 9歳 10歳 11歳 12歳 13歳 14歳 15歳 16歳 17歳 18歳

児童館

子育てひろば（各児童館）

1歳児グループ

幼児グループ

幼稚園世代対象行事

自由来館、小学生グループ

夏期クラブ

わんぱく団

子どもたちと一緒に企画実施する行事（じどうかんフェスティバル）

中・高校生世代のための夜間開館
自由来館、中・高校生世代のスポーツ大会

中・高校生世代の専用の部屋
音楽スタジオ

移動児童館「わんぱく号」
専門相談

　　中・高校生世代のための夜間開館は
週1回午後8時まで自由参加。バンド練習、
ダンス、卓球、料理などもできます。
　　専用に使える部屋があります。
　　本格的な防音スタジオ（予約制）
ほか各種行事・移動児童館・夏期クラブ・
わんぱく団などのボランティアに参加で
きます。

乳幼児は
保護者
同伴で

本町児童館
東児童館
貫井南児童館
緑児童館

� �
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新庁舎の情報はこちらから確認できます

ウェルカム

子どもたちの「これやりたい」「ねぇ
ねぇ聴いてほしい」に耳を傾けま
す。児童館では異年齢・異学年で
の交流やさまざまな遊びができま
すよ。「こんにちは」から始まる児童
館、一度遊びに来てみてね！

本町児童館は小金井市の中で一番最初
に開設した児童館です。オープンから50
年以上が経った今でも毎日たくさんの子
どもたちが遊びに来ます。武蔵小金井駅
から近く、上の原公園と隣接している
アットホームな児童館です。屋上は解放
感があり、中央線を走る電車も見れま
す。ぜひ遊びに来てみてね！

緑小学校や緑中学校のすぐ近くにありま
す！乳幼児の遊べる時間や場所が確保さ
れていて、毎日たくさんの親子が遊びに来
ます。小学生は緑小学校、小金井第三小
学校の利用者が多く、球技やゲームをして
賑やかに遊んでいます。中学生や高校生
世代も遊んだり、休みに来たり、ボラン
ティアとして参加したりとさまざまな年代
が利用しています。

４館の中で唯一坂下にある児童館です。
利用者は小金井第四小学校、前原小学
校、南中学校の子どもたちが多いです。
庭も広く、バスケットゴールもあります。
中学生以上になるとバンド室の利用が可
能です。防音の部屋で予約制です。ドラ
ムの練習やバンド練習などで利用する中
学生、高校生が多いです。

毎年夏に行われる「わんぱく団」。材木を使って一から小屋
を作ってみんなで宿泊します！小屋作りやさまざまなレク
リエーション、キャンプファイヤーなど盛りだくさんの活
動を通して、グループのみんなや中学生以上のボランティ
アと絆が生まれ夏の思い出になること間違いなしです！

東小学校の隣にある児童館です。東小学
校、東中学校はもちろん、ほかの学校の
子も利用しています。高学年は午後６時
まで遊べます！水曜日には中・高校生世
代のための夜間開館を行っています。小
学生と中学生が一緒に遊ぶこともあり、
いつも賑やかです！常設の子育てひろば
が有り、乳幼児の利用も多いです。

子どもたちがボール遊びからカードゲー
ムなどなど毎日やりたいことで自由に遊
んでいます！調理や工作、遊びのイベント
もたくさんあるからぜひ、遊びに来てね！

日々、面白いことを追求して
います！時にはふざけたり、
時には思いっきりふざけた
り！一人や誰かと児童館に来
て、職員といろいろ話した
り、一緒に遊びましょう！

東児童館は「子どもが主役の児
童館」。子どもたちの意見を参
考にいろいろ決めています。ぜ
ひ、一度遊びにきてね！個性豊
かな子どもたちと職員が待っ
ています！

わんぱく団
市内４館の児童館合同で行う年に一度の大イベントです。
内容は毎年異なっており、子どもの意見を反映しお化け屋
敷や脱出ゲーム、巨大迷路などさまざまなことをしてきま
した。今年度は「じどうかんフェスティバル２０２４」という
お祭りを行い、ダンスや楽器演奏、手品などのステージ発

表と食べ物や
ゲームなどの子
どもたちが考
えたお店がた
くさん出展しま
した。

じどうかんフェスティバル
かつて子どもたちと戦った電
脳世界の魔王である「キク・ゲ
イツ」が児童館の毎月の行事
や大型イベントを動画で紹介
しているよ！みん
な要チェックだ！

キク・ゲイツチャンネル

〒184-0014
貫井南町４-３-23

TEL 042-383-9777

利用時間
午前９時～午後５時30分

児童館
本町児童館 緑児童館

貫井南児童館 東児童館

YouTube

〒184-0004
本町５-４-25

TEL 042-383-1176

利用時間
午前９時～午後５時30分

〒184-0011
東町４-25-７

TEL 042-383-1177

利用時間
午前９時～午後６時

〒184-0003
緑町４-18-25

TEL 042-383-6910

利用時間
午前９時～午後５時30分
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児童館ホームページ
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d日時 b場所 u内容 k講師 r出演・演奏 t対象 s定員 n費用 y持ち物 m申し込み i問い合わせ eその他 hホームページ aＥメール

お 知 ら せ

４月より一部金融機関での 
市税等の納付書取り扱いが 
終了となります

　下記の金融機関窓口で、納付書で
の市税等の納付ができなくなりま
す。
■金融機関▷りそな銀行▷埼玉りそ
な銀行
■取扱終了項目市・都民税（特別徴
収）、法人市民税、たばこ税、後期
高齢者医療保険料、介護保険料
i納税課管理係（☎０４２-３８７-９８２５）

軽自動車等の廃車・名義変更 
は３月中に

　原動機付自転車を含む軽自動車税
（種別割）は、４月１日現在の所有
者に課税されます。
　廃棄処分や他人に譲るなどし、廃
車や名義変更の届け出をしていない
方は、早めに手続きをしてくださ

い。手続きをしないと、引き続き所
有者として課税されますので、ご注
意ください。
i▷原動機付自転車（１２５cc以下）＝
市民税課諸税係（☎０４２-３８７-９８２０）
▷軽二輪等＝東京運輸支局多摩自動
車検査登録事務所（☎０５０-５５４０-
２０３３）▷軽四輪等＝軽自動車検査協
会多摩支所（☎０５０-３８１６-３１０４）

国民健康保険・介護保険 
高額医療・高額介護合算制度 
医療費・介護費

　令和５年８月～６年７月に支給対
象となる被保険者のいる世帯に、高
額医療・高額介護合算制度医療費・
介護費の支給の勧奨通知を３月に送
付します。支給時期は５月以降とな
ります。
t８月～翌年７月の各月に支払った
医療保険・介護保険の自己負担額（高
額療養費、高額介護サービス費の支

給対象分を除いた金額）の合計が、
年額の基準額を超える方
※基準額等詳細は、お問い合わせく
ださい
e▷同じ世帯でも国民健康保険、職
場の医療保険、後期高齢者医療制度
では別々に計算します▷申請受付の
窓口は、令和６年７月３１日時点で加
入していた医療保険となります
i保険年金課国民健康保険係（☎
０４２-３８７-９８３３）、保険年金課高齢者
医療係（☎０４２-３８７-９８３４）、介護福祉
課介護保険係（☎０４２-３８７-９８２２）

保全緑地の申請を随時 
受け付けます

　市内の緑地保全（保存樹木・保存
生け垣・環境緑地）のため、これま
で４月１日から４月末までに限り受
け付けをしていた、保全緑地の新規
申請を随時に変更します。
e詳細・申込書は、市ホームページ
をご覧ください
m郵送、Ｅメールまたは直接、環境
政策課緑と公園係（〒１８４-８５０４住所
不要・市役所第二庁舎４階☎０４２-

３８７-９８６０as040199@koganei-shi.
jp）へ

小金井桜まつり 
縁日ボランティア 
スタッフ募集

d３月２９日㈯、３０日㈰午前９時３０分
～午後６時３０分
b都立小金井公園たてもの園前広場
u縁日コーナー（わたあめ・スーパ
ーボールすくい・箱くじ等）スタッ
フ※半日交代（時間は応相談可）
t市内または近隣に在住・在勤・在
学のおおむね１６～７０歳の方
s２０人程度
e薄謝有り
m３月１０日までに、観光まちおこし
協会ホームページで
i同協会（☎０４２-３１６-３９８０＝日曜・
月曜・祝日を除く）

介護保険運営協議会委員

　介護保険事業の運営に関する事
項について、検討・審議します。
t市内在住で、①４０歳～６４歳の方
②要介護１～５で介護サービスを
利用している方またはその家族の
方③要支援１・２または介護予防
・生活支援サービス事業対象の方
で、介護予防サービスまたは介護
予防・生活支援サービスを利用し
ている方
s①１人②１人③２人（いずれも
選考）
■任期４月～令和９年９月（年５
回程度開催）
■報酬１0,000円（１回）

m３月１３日（消印有効）までに、
市申込フォーム、郵送、ファクス
または直接、小論文（800字以内
・課題＝「あなたが考える　高齢
者が住み慣れた地域で暮らし続け
るために必要なこと」）・①～③の
別・住所・氏

ふり

名
がな

・年齢・性別・電
話番号・職業を明記し、介護福祉
課介護保険係（〒１８４-８５０４住所不
要・市役所第二庁舎２階☎０４２-
３８７-９８２２f０４２-３８４-２５２４）へ

学校運営協議会委員

　地域とともにある学校の推進を
図るため協議します。
■募集校小金井第一小学校、小金
井第二小学校、前原小学校、本町
小学校、小金井第二中学校、東中

学校、緑中学校、南中学校
t市内在住で、令和７年４月１日
現在１８歳以上の方
s各２人以内（選考）
■任期４月１日～令和９年３月３１
日（年５回程度開催）
■報酬１,５００円（１回）
m３月７日（消印有効）までに、
直接、郵送またはファクスで小論
文（８００字以内・課題＝「地域住
民として学校運営協議会で果たせ
る役割について」）・住所・氏

ふり

名
がな

・
年齢・電話番号・希望する学校名
（１校のみ）を明記し、指導室指
導係（〒１８４-８５０４住所不要・市役
所第二庁舎７階☎０４２-３８７-９８７７f
０４２-３８３-１１３３）へ

小金井みんなの給食委員会委員

　学校給食の指針を推進するとと
もに見守り支援するため、同委員

会を設置しています。
t市内在住・在勤・在学で、令和
７年４月１日現在１８歳以上の方
s４人（選考）
■任期委嘱日～令和８年３月３１日
■申込書配布場所等学務課、市ホ
ームページ
■報酬なし
m２月１７日～３月３日（必着）に、
郵送、ファクスまたは直接、申込
書と小論文（８００字以内・課題＝「学
校給食の果たす役割について」）
を学務課保健給食係（〒１８４-８５０４
住所不要・市役所第二庁舎７階☎
０４２-３８７-９８７４f０４２-３８３-１１３３）へ
−◇共　通◇−

e▷市が設置する付属機関等の委
員は、原則２つまで▷小論文は市
申込フォームで提出された場合を
除き返却します▷選考基準・方法
等詳細はお問い合わせください

　令和７年２月版の公共交通マップが完成し
ました。
　CoCoバスの路線図・時刻表、バス路線図
や駅のバス乗り場の拡大図などを掲載してい
ます。
　市役所第二庁舎や市内公共施設のほか、
CoCoバス回数券販売店で配布しています。
ぜひ、ご活用ください。
i交通対策課交通対策係（☎０４２-３８７-９８５０）

公共交通マップ更新版を公共交通マップ更新版を
配布しています配布しています 　３月１日㈯～７日㈮に春の火災

予防運動が実施されます。乾燥が
続き、風が強く吹くなど火災が発
生しやすい時季を迎えますので、
消火器の使い方を再確認し、いつ
でも使えるようにしましょう。
i小金井消防署予防課（☎０４２-
３８４-０１１９）

消防団・小金井消防署による 
巡回広報活動

　市民の皆さんに防火に対する意
識を高めてもらうため、春の火災
予防運動の期間中は、夜間巡回広
報活動を実施するとともに、次の
日時に市内の一斉巡回広報を行い
ます。
d３月２日㈰午前１０時ころ
i地域安全課防災消防係（☎０４２-
３８７-９８０７）

春の火災予防運動公共交通マップ更新版を公共交通マップ更新版を
配布しています配布しています

委 員 募 集委 員 募 集
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・掲載内容の詳細や最新情報については、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則無料です
・各記事中の二次元コードは、事業の詳細や申込フォーム等へご案内するものです

市・都民税（住民税）、所得税の期限内の申告を市・都民税（住民税）、所得税の期限内の申告を
　市・都民税の申告は市の市民税課で、所得税および復興特別所得税（以下所得税）の確定申告は
武蔵野税務署で、それぞれ受け付けます。なお、作成済みの所得税の確定申告書は、申告期間中に
限り、市民税課でもお預かりします。（過年分はお預かりできません）
　今年から確定申告書の控用には仮収受印は押印しません。

申告期間は２月１７日（月）～３月１７日（月）申告期間は２月１７日（月）～３月１７日（月）
▷市・都民税＝市民税課市民税係（〒１８４-８５０４
住所不要・市役所第二庁舎３階☎０４２-３８７-９８１９）
▷所得税＝武蔵野税務署（〒１８０-８５２２武蔵野市
吉祥寺本町３-２７-１☎０４２２-５３-１３１１）

問い合わせ
市・都民税の申告相談は事前予約制

【郵送での申告にご協力を】
　記入済みの申告書は、郵送での提出を
お願いします。なお、非課税所得のみの
方または収入が無かった方は、市ホーム
ページからも申告ができます。
■市・都民税申告書封筒の表に「市・都
民税申告書在中」と明記し、市民税課へ
【市・都民税の申告相談（事前予約制）】
　今年から市・都民税の申告相談は事前
予約制となります。詳細は、市ホームペ

ージをご覧ください。
■申告相談受付日２月１７日㈪～３月１７日
㈪（土曜・日曜・祝日は除く）
※３月２日㈰のみ午前９時～午後１時に
臨時開庁します
※相談は一人１５分
b市役所第二庁舎３階３０１会議室
e所得税の確定申告の相談はできません
m相談希望日の前日午後１時までに、市
申込フォームまたは電話で市民税課へ

市・都民税（住民税）の申告は市役所へ01
▷マイナンバーカード
※お持ちでない方は、マイナンバー通知カードと運転免許証
等の公的機関が発行した顔写真付きの身分証明（健康保険証
等顔写真がついていないものは２点。健康保険証の写しを添
付する場合は、被保険者等の記号・番号を消してください）
▷申告書
▷令和６年中の所得（収入）に関する書類
▷所得金額を算出する際に使用した収入および経費を証明で
きる書類
▷令和６年中の控除に関する書類

申告相談に必要なもの

所
得
税
の
確
定
申
告
が
必
要（
市・都
民
税
の
申
告
は
不
要
）

申告は不要

市・都民税の申告が必要

いいえ
はい

令和7年1月1日に住民登録のあった
市区町村へご確認ください

令和7年1月1日現在、小金井市に住民登
録があった

令和6年1月1日から12月31日までに収
入があった

申告は不要 市・都民税の
申告が必要

給与収入が2,000万円を超える

年末調整された給与以外の所得がある

医療費など、年末調整で適用を
受けていない控除を受ける

勤務先から給与
支払報告書が市
に提出されてい
る（支払額が30
万円以下の退職
者を除き、事業
所に義務有り）

所得（給与の場
合は収入）が20
万円を超える

所得税の確定申告が必要

※基準期間または特定期間の課税売上
高が1,000万円を超えた方や課税事
業者を選択している方およびインボイ
ス発行事業者の登録をしている方は、
消費税の申告が必要です

市・都民税の
申告が必要

所得税の確定申
告が必要（市・
都民税の申告は
不要）

事業所得など所得の合計額が所
得控除の合計額より多い

土地を売ったことによる譲渡所
得、満期の生命保険金を受け
取ったことによる一時所得など
の合計額が、所得控除の合計額
より多い方

●譲渡・一時所得などの合計額が
所得控除の合計額より少ない方
●市外に別居している親族の扶
養になっている方
●令和7年1月1日現在、市内に
居住していないが、市内に家屋
敷・事務所・事業所がある方

市・都民税の
申告が必要

市・都民税の
申告が必要

公的年金等の
収入以外の所
得が20万円
を超える

公的年金等の
収入以外の所
得がある

申告は不要

扶養親族や医
療費・社会保
険料・生命保
険料など控除
の追加がある

※年金から所得税が源泉徴収されている場
合は、確定申告により、税金が還付される
ことがあります
※米国年金を含む場合は収入が400万円
未満でも確定申告が必要となります

公的年金等の収入が400万円を超える

①給与が主な収入の方 ②公的年金等が主な収入の方 ③個人事業者の方 ①～③以外で申告が必要な方

年末調整などで小金井市に居住して
いる方の扶養親族として申告されて
いる方

申告チャート
※一部このフローチャートに当てはまらない
方もいます

　武蔵野税務署では２月１７日㈪～３月１７日㈪（土曜・日曜・祝日を除く）および３月
２日㈰の午前８時３０分～午後４時で申告会場を開設します。
　郵送の場合は、確定申告書封筒の表に「確定申告書在中」と明記し、武蔵野税務署
へ申告書の正本（提出用）のみを送付してください。
▷税務署内の駐車場は利用できません
▷申告会場では、混雑回避のために入場整理券を配付します。入場整理券は、当日、
会場で配付するほか、ＬＩＮＥによる事前発行で入手できます

所得税の確定申告は税務署で02

　医療費控除を受けるためには「医療費控除の明細書」の添
付が必要です。領収書の添付では医療費控除は受けられませ
んのでご注意ください。
※医療費の領収書は自宅で５年間保存する必要があります

医療費控除を受ける方へ
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　日ごろから、ごみの減量と資源化にご協力いただき、ありがとうござ
います。
　これからの時期は、引っ越しする方も多く、粗大ごみの回収には、申
し込みから３週間以上かかる場合があります。そこで今回は、株式会社
マーケットエンタープライズが運営するリユースサービス「おいくら」
を紹介します。
　本サービスは、ご家庭で不用になった品物の情報を入力すると、複数
のリユースショップから一括査定を受けることのできる売却型のリユー
スサービスで、さまざまな不用品に対応しています。冷蔵庫・洗濯機な
ど粗大ごみとして処分できないものや自分では運べないような大型品も
売却の対象となります。また、買い取りが成立すれば最短で当日中に売
却できることもあります。処分費用を払って処分する前に、「おいくら」
を活用したリユースをご検討してみてはいかがでしょうか。
　年度末の粗大ごみの申し込みはお早めにお願いします。
iごみ対策課減量推進係（☎０４２-３８７-９８５４）

ごみ減量大作戦！ 263

　家庭ごみ指定収集袋の外袋表面
に、令和７年度後期から掲載する
広告を募集します。指定収集袋は
市内全域で幅広い世代の方に利用
されますので、有効な広告媒体と
してぜひ、ご活用ください。

■募集案内配布場所等ごみ対策
課、市ホームページ
m３月２１日までに、直接、申込書
および必要書類をごみ対策課清掃
係（市役所第二庁舎４階☎０４２-
３８７-９８３５）へ

家庭ごみ家庭ごみ
指定収集袋外装袋の指定収集袋外装袋の
広告主を募集広告主を募集

広告概要

広告媒体
規格

組数
(組)

掲載料
（円）品目 広告寸法

（ｍｍ）
燃やすごみ用 小袋（１０ℓ） 縦５５×横１３５ １７４,０００ １３８,０００
燃やすごみ用 中袋（２０ℓ） 縦７５×横１６０ １８５,０００ ２３７,０００
燃やさないごみ・
プラスチックごみ用 小袋（１０ℓ） 縦４５×横１３５ ９３,０００ ６０,０００

燃やさないごみ・
プラスチックごみ用 中袋（２０ℓ） 縦６０×横１６０ １６４,０００ １６８,０００

名　称 と　き ところ 内　容 問合先

文化財保護審
議会

２月１９日㈬
１０：００〜

市役所第二庁舎
８階８０１会議室

文化財保護事業
について　ほか

生涯学習課文化財係
（☎０４２-３８７-９８７９）

食育推進会議 ２月２５日㈫
１４：００〜 保健センター 食育推進計画に

ついて　ほか
健康課健康係
（☎０４２-３２１-１２４０）

玉川上水・小
金井桜整備活
用推進委員会

２月２６日㈬
１０：００〜

市役所第二庁舎
８階８０１会議室

玉川上水整備事
業について、現
地視察　ほか

生涯学習課文化財係
（☎０４２-３８７-９８７９）

青少年問題協
議会

２月２６日㈬
１０：００〜

本町暫定庁舎１
階第１会議室 専門委員会

児童青少年課児童青少
年係
（☎０４２-３８７-９８４７）

環境審議会 ３月４日㈫
９：３０〜

市役所第二庁舎
８階８０１会議室

環境保全につい
て　ほか

環境政策課環境係
（☎０４２-３８７-９８１７）

地下水保全会
議

３月１３日㈭
９：３０〜

市役所第二庁舎
８階８０１会議室

地下水の保全に
ついて　ほか

環境政策課環境係
（☎０４２-３８７-９８１７）

※傍聴については事前にお問い合わせください

各種審議会等の開催日程

福 祉 の ひ ろ ば

高齢者いきいき活動講座 
マジックを楽しもう、演じる
楽しみも体験−マジック講座

　マジックショーを見たあとは、自
分で作ったマジックを使って挑戦し
ながら楽しみます。
d３月１８日㈫午後２時～４時
b社会福祉協議会
k宇佐見令二さん（マジシャン）
t市内在住の６０歳以上の方
s２５人（多数抽選）
m２月２５日（消印有効）までに、往
復はがきに住所・氏

ふりがな

名・年齢・性別

・電話番号を明記し、社会福祉協議
会「マジック係」（〒１８４-０００４本町
５-３６-１７☎０４２-３８７-００１１）へ

おとしより無料入浴デー 
「ヒバ湯」

d２月１６日㈰午後４時～１１時
bぬくい湯（貫井北町３-４-４）
t市内在住の６５歳以上の方、小学生
以下の方
eご利用の際は、浴場に口頭で必ず
申し出てください
i介護福祉課高齢福祉係（☎０４２-３８７
-９８４３）

納め忘れはありませんか？
　各種税金・保険料は、さまざまなサービスを提供するための大切な財
源です。納め忘れがありましたら至急、納付をお願いします。
　納期限内に納めることが困難な方は、ご相談ください。

　納期限経過後は、延滞金が加算されます。また、督促や催告に
もかかわらず納付がない場合は、差し押さえによる滞納処分が課
せられることがあります。
　また、国民年金保険料は、老齢基礎年金等が受け取れなくなる
場合があります。

各種税金・保険料を滞納すると…

各種税金・保険料 問合せ先
市税、国民健康保険税、介護保険料、
後期高齢者医療保険料 納税課納税係（☎０４２-３８７-９８２３）

国民年金保険料
立川年金事務所（☎０４２-５２３-０３５２）
市保険年金課国民年金係（☎０４２-３８７-
９８４４）

　市ホームページに掲載するバナー広告を募集しています。
　月間平均アクセス件数が約７５万件と多くのアクセスがありますので、
有効な広告媒体としてぜひ、ご活用ください。申し込みは、随時受け付
けています。
■掲載場所市ホームページのトップページ
■掲載期間各月１日から１か月単位（最長１２か月）
■掲載料（１枠）▷１か月＝３０,０００円▷３か月＝８５,５００円（月額２８,５００円）
▷６か月＝１６２,０００円（月額２７,０００円）▷１２か月＝２８８,０００円（月額２４,０００円）
■申込書配布市ホームページから「広告掲載申込書」「ホームページバ
ナー広告掲載申込内容書」をダウンロードしてください
m郵送または直接、申込書等に必要事項を明記し、広報秘書課広報係（〒
１８４-８５０４住所不要・市役所本庁舎２階☎０４２-３８７-９８０３）へ

市ホームページ
バナー広告募集
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こがねい安全・安心メールで災害・犯罪等緊急情報を配信しています。amail.koganei-city@raiden3.ktaiwork.jpに空メールを送信し、
返信されたメール内のURLから登録手続きができます　i地域安全課地域安全係（☎042-387-9806）

相談名 と　き ところ・問合先

法 律 相 談 ３月４・６・１１・１３・１８
・２５・２７日

午前９時
〜正午 ▷予約が必要です（法律相談、

税務相談は月１回まで）
▷法律相談、交通事故相談は、
２月１７日から、直接または電話
で予約できます
▷外国人相談は、相談日の１週
間前までに、直接または電話で
予約できます
（For English consultations, 
reservation by phone or in 
person is requested a week 
in advance.）
▷その他の相談は、相談日の当
日午前９時〜正午に、直接また
は電話で予約できます
▷広報秘書課広聴係（市役所第
二庁舎１階☎０４２-３８７-９８１８）へ
予約してください

税 務 相 談 ３月１２・２６日

い
ず
れ
も
午
後
１
時
３０
分
か
ら

人 権 ・
身 の 上 相 談 ３月１７日

建 築・ 登 記・
表示登記相談 ３月５日

行 政 相 談 なし

相続等暮らしの
書類作成相談 ３月１９日

交通事故相談 ３月１１日

年金・労務・成
年後見制度相談 ３月４日

外
がい
国
こく
人
じん
相
そう
談
だん

（E n g l i s h） 随
ずい

時
じ

（Irregular）

手話通訳者設置
▷午前９時〜午後１時＝３月３・１０
・１７・２４・３１日▷午後１時〜５時＝
３月６・１３・２１・２７日

自立生活支援課（市役所第二庁
舎２階☎０４２-３８７-９８４１f０４２-３８４
-２５２４）

女性総合相談
（夫婦・家族・
人 間 関 係）

３月７・１３・１４・2１・２８日
午後１時３０分〜４時３０分
※保育有り（１歳以上の未就学児。
要事前申込）

▷ところ＝市民相談室
▷企画政策課男女共同参画室
（☎０４２-３８７-９８５３）へ予約して
ください

ひ と り 親・
女 性 相 談

月曜〜金曜日
（市役所執務時間内）

子育て支援課（市役所第二庁舎
３階☎０４２-３８７-９８３６）

教 育 相 談 月曜〜土曜日
午前９時〜午後４時３０分

教育相談所（本町６-５-３シャ
ト−小金井別館３階☎０４２-３８４-
２５０８）

消費生活相談
月曜〜金曜日
午前９時３０分〜午後４時
（正午〜午後１時を除く）

経済課（市役所第二庁舎４階☎
０４２-３８４-４９９９）

相談名 と　き ところ・問合先

労 働 相 談
月曜〜金曜日
午前９時〜午後５時
（正午〜午後１時を除く）

労働相談情報センタ−多摩事務所
（立川市柴崎町３-９-２ ６階☎０４２-５９５ 
-８００４）

高 齢 者 介 護
相 談

月曜〜土曜日
午前９時〜午後５時３０分

▷小金井きた地域包括支援センタ−
（桜町１-９-５☎０４２-３８８-２４４０）

▷小金井みなみ地域包括支援センタ−
（前原町５-３-２４☎０４２-３８８-８４００）

▷小金井ひがし地域包括支援センタ−
（中町２-１５-２５☎０４２-３８６-６５１４）

▷小金井にし地域包括支援センタ−
（貫井北町２-５-５☎０４２-３８６-７３７３）

高 齢 者 向 け
住宅改修相談

第１〜４火曜日、第２・４木曜日
午後１時１５分〜５時１５分
※電話で各地域包括支援センタ−
へ予約してください

木 造 住 宅
耐 震 相 談

第２木曜日
午後１時３０分〜４時３０分

まちづくり推進課住宅係
（市役所第二庁舎５階☎０４２-３８７-９８６１）
へ１週間前までに予約してください

シルバ−人材
セ ン タ −
入 会 相 談

第２木曜日
（祝日の場合は第１木曜日）
午後１時〜３時
（午後１時までに来所の方）

シルバ−人材センタ−本町作業所
（本町６-５-１６☎０４２２-２７-７１１７）

福祉サ−ビス
苦 情・ 相 談

水曜日
午後１時〜５時

福祉オンブズマン事務局
（市役所第二庁舎８階８０２会議室☎f＝
０４２-３８３-１２２５）へ予約してください

創 業 相 談
店舗・事務所
物件探し相談

月曜〜金曜日
午前１０時〜午後６時

▷ところ＝東小金井事業創造センタ−
（梶野町１-２-３６）
▷同センタ−ホ−ムペ−ジ
（https://ko-to.info/）申込フォ−ムま
たは電話（☎０４２２-３１-２０４０）で予約して
ください

福祉総合相談
（ひきこもり
相 談 含 む）

▷月曜〜金曜日
午前８時３０分〜午後５時
▷原則第１日曜日（市休日窓口の
第一開庁日に準ずる）

福祉総合相談窓口
（自立相談サポ−トセンタ−）
（本町５-３６-１７☎０４２-３８６-０２９５）

33
月月
のの
相
談
日
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

　さまざまな仕事をお請けします。生活でお困りの際にぜひ、ご
利用ください。申し込みは随時受け付けています。
m電話またはＥメールで問合先へ

リビングサポート

リビングサポートで請ける仕事例
安全対策 家具転倒防止器具・硝子飛散防止フィルム・火災報知器設置

電気関係 電球・照明器具交換、インターフォン交換、コンセント・ス
イッチ修理等

水回り 水道パッキン交換（単水栓のみ）、シャワーホース取替等

清掃・片付関係 エアコン・換気扇（プロペラ式のみ）・風呂場・トイレ等の
清掃、物置整理等

屋内営繕 小規模なフローリング・クッションフロア張替、手すり取付、
カーテンレール・ブラインド取付ほか小修繕

屋外営繕
（１階部分）

波板修理・雨樋清掃修理、エクステリア関係の修理、雨戸・
戸袋修理（木製）、砂利・防草シート敷、塗装等

その他 絵画、書道展等の展示会設営・撤去のお手伝い、包丁研ぎ
※危険を伴う作業や大規模作業等については、お請けできない場合があります

　パソコンやスマートフォンで複
数人と交流できるＺｏｏｍの使い
方を習得する全２回の講座です。
t市内在住で、メールを使用でき
る６５歳以上の方

s各回６人※最少開催人数は２人
m開催日の５営業日前までに、電
話またはＥメールで希望教室名・
住所・氏

ふりがな

名・年齢・電話番号を問
合先へ

マンツーマン無料Ｚｏｏｍ教室

コース名 ところ とき
※各回１回目。２回目の日時は申込時に案内します

東町会議室Ｚｏｏｍ教室
初級コース 東町会議室 ３月６日㈭午前

東町会議室Ｚｏｏｍ教室
主催者コース 東町会議室 ２月２１日㈮午後、３月１８日㈫午前

本町作業所Ｚｏｏｍ教室
初級コース 本町作業所 ３月３日㈪午前

本町作業所Ｚｏｏｍ教室
主催者コース 本町作業所 ２月２５日㈫午前、３月２０日㈷午後

◆▷午前コース＝午前１０時～正午、午後コース＝午後１時３０分～３時３０分▷本町作業所
（本町６-５-１６）、東町会議室（東町４-３８-２６トーケンプラザ２階）

英会話教室・囲碁教室 　４月から始まる英会話教室・囲碁教室の生徒を募集します。経験豊かな講師が楽しい授業を行います。
m２月１７日から、電話で問合先へ

教室名 とき ところ 費用

英
会
話

入門～初級
米国子供向けアニ
メを通して英語に
挑戦！

月 １５：００～１６：３０

本町暫定庁舎

４,５００円
※初回のみ教
材費等として
別途２,３００円

入門～初級 英語で話そう！ 火 １４：００～１５：３０

入門～初級 役立つ英語～私が
住む所 金 １０：００～１１：３０

初級 リラックス英会話 水 １０：００～１１：３０
初級 英語とお友達！ 水 １５：００～１６：３０

初級 生活に英語を取り
入れよう 水 １３：００～１４：３０

初級 英語で挑戦！ 木 １０：００～１１：３０

初級 やさしい場面別英
会話 金 １５：００～１６：３０

初級～中級 英語で“世界”を広
げよう！ 土 １０：００～１１：３０

教室名 とき ところ 費用

英
会
話

初級～中級 Let's enjoy spe
aking English. 日 １０：００～１１：３０

本町暫定庁舎

４,５００円
※初回のみ教
材費等として
別途２,３００円

英検講習 英 検、TOEIC,TO
EFL、IELTS等 月 １９：３０～２１：００

初級～中級
人生を豊かにし、
ビジネスに役立つ
塾

月 １９：３０～２１：００ 東町会議室
（東町４-３８

-２６）
初級～中級 子供向け小説から

学ぶ英語 水 １９：３０～２１：００

囲
碁

入門 土 １３：００～１５：００

本町暫定庁舎 月２,９００円
初級～中級 土 １５：１５～１７：１５

入門～中級 日 １３：００～１５：００

上級～有段 日 １５：１５～１７：１５

iシルバー人材センター（☎０４２２-２７-７１１７asilver@koganei-sc.or.jp）
シルバー人材センターからのお知らせ
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子どもに対する虐待かな？と思ったら　※連絡は匿名で行うことも可能です。連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます▷こども家庭センター（相談窓口）
☎042-321-3146＝月曜〜土曜日午前８時30分〜午後５時（土曜日は９時から）▷児童相談所虐待対応ダイヤル（緊急時）☎189または☎0120-189-783

子ども・子育て

こどもクッキング

d２月２８日㈮午後２時～４時
b保健センター
u栄養講義と調理体験（試食有り）
t２～３歳児と保護者（初めて参加
する方優先）
s６組（申込順）
m２月１７日から、電話でこども家庭
センター母子保健係（☎０４２-３２１-
６２９６）へ

３月の乳幼児・産婦健康診査

　対象者に案内状を郵送しています
ので、届かない方はご連絡ください。
t令和６年１１月生まれの乳児と母
親、令和５年８月生まれの幼児、令
和４年２月生まれの幼児
iこども家庭センター母子保健係
（☎０４２-３２１-６２９６）

さくらんぼ−多胎児の 
つどいに参加しませんか

d３月１日㈯午前１０時～１１時３０分
b保健センター
u情報交換や仲間づくり

t多胎児と家族、多胎児妊婦
m２月１５日から、電話または直接、
親子あそびひろばゆりかご（☎０４２-
３２１-３１４１＝日曜・月曜・祝日を除く）
へ

幼児教育・保育無償化の 
認定手続きについて

　無償化の対象施設を利用し始める
お子さんは、無償化の給付を受ける
ために、事前に認定を受ける必要が
あります。
　希望される方は、施設利用開始前
に手続きが必要です。詳しくはお問
い合わせください。
i保育課保育係（☎０４２-３８７-９８４６）

幼児教育・保育の 
無償化施設等利用費の 
請求を受け付けます

　無償化の対象となる施設の利用料
（令和６年１０月～７年３月）の請求
を受け付けます。
■請求書配布場所等対象施設、保育
課（市役所第二庁舎３階）、市ホー
ムページ
m３月１７日～４月１５日（必着）に、
郵送で保育課保育係（〒１８４-８５０４住

所不要☎０４２-３８７-９８４６）へ

就学前の子どもを対象
とした多様な集団活動
で利用した施設の利用
料を助成

　対象施設の利用料（令和６年１０月
～７年３月）の請求を受け付けます。
　詳細は、市ホームページをご覧く

ださい。
■申請書配布場所等対象施設、保育
課（市役所第二庁舎３階）、市ホー
ムページ
m３月１７日～４月１５日（必着）に、郵
送または直接、申請書を保育課保育
係（〒１８４-８５０４住所不要☎０４２-３８７-
９８４６）へ

　保護者が傷病・看護、冠婚葬祭・出張、育児疲れなどで子どもを一
時的に育てることが困難になった場合、夜間日帰りや短期間の宿泊で
お子さんをお預りします。

こども家庭センター
トワイライトステイ事業
子どもショートステイ事業

　サービス利用のためには事前
登録が必要です。登録ご希望の
方は、にじいろ保育園武蔵小金
井にご相談ください。
■利用時間月曜～金曜日の午後
５時～１０時
■実施施設にじいろ保育園武蔵
小金井（本町２-１-１５☎０４２-３１６
-５６３２）

トワイライト
ステイ事業
（平日夜間預かり）

　サービスの利用をご希望の方
は、こども家庭センターにご相
談ください。
■実施施設朝陽学園（三鷹市大
沢２-４-１）
−◇共　通◇−

iこども家庭センター（☎０４２-
３２１-３１６１）

子ども
ショートステイ事業
（宿泊預かり）

i保育課保育係（☎０４２-３８７-９８４６）

家庭福祉員・施設名 所在地 電話番号 定員 保育年齢

保育ママ
（家庭福祉員）

瀧川　依子 東町２-２２-２５ ☎０４２２-３２-３５５５

各３人 ０歳児～
２歳児加藤　文乃 貫井南町３-６-２４ ☎０４２-３８４-５８５４

平島　るみ子 本町２-１３-３ ☎０４２-３８５-６６３５

認証保育所

小金井プチ・クレイシュ 本町１-８-１４ ☎０４２-３８２-７００７ ３２人
０歳児～
就学前回帰船保育所 中町２-２４-１６東京農工大学内 ☎０４２-３８４-１８３９ ２７人

東京学芸大　学芸の森保育園 貫井北町４-１-１東京学芸大学内 ☎０４２-３２４-６６２９ ４０人

一時保育

小金井保育園 本町５-６-１９ ☎０４２-３０１-４９３２

各保育園にお問い
合わせください

けやき保育園 梶野町１-２-３ ☎０４２２-６０-０７７１

ひなぎく保育園 梶野町２-７-５ ☎０４２２-５５-４４１７

愛の園保育園 貫井北町５-８-１ ☎０４２-３２５-１０４５

しんあい保育園 本町３-５-９ ☎０４２-３８１-２２６３

しんあいのぞみ保育園 本町３-５-３ ☎０４２-４０１-１７２１

貫井保育園 貫井南町４-２９-２１ ☎０４２-３８１-３５７５

光明第二保育園 貫井南町１-１３-１７ ☎０４２-３８１-８７０６

こむぎ保育園 東町４-２１-８ ☎０４２-３８１-１５８９

駅前コスモ保育園 東町４-４２-１-２０６ ☎０４２-３８３-７７５５

げんきな森保育園 緑町３-９-２１ ☎０４２-３１６-５０３０

※幼児教育・保育の無償化については、別途保育課へお問い合わせください

　仕事や病気などで保育できない生後６週間
以上３歳未満のお子さんを、市が認定した家
庭福祉員の自宅で保育します。
　保育をご希望の方は、各家庭福祉員にお問
い合わせください。

保育ママ（家庭福祉員）

　認証保育所は、都と市の一定の基準を満た
す保育施設です。仕事や病気などで保育でき
ない方に代わって、お子さんを保育します。
　保育をご希望の方は、各認証保育所にお問
い合わせください。

認証保育所

　保護者の疾病等による断続的な就労形態・
私的な理由などによって、就学前のお子さん
の保育が必要なときに、一時的に保護者に代
わってお子さんを保育しています。
　利用方法・保育料等詳細は、各保育園にお
問い合わせください。

一時保育

保育ママ・認証保育所・一時保育ご利用ください
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・掲載内容の詳細や最新情報については、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則無料です
・各記事中の二次元コードは、事業の詳細や申込フォーム等へご案内するものです

　ひとり親家庭の生活上の問題、
就業についての相談、養育費、ひ
とり親家庭支援制度のご案内など
さまざまな相談をお受けします。
d３月１０日㈪、１２日㈬、１４日㈮午
後５時～８時
b子育て支援課（市役所第二庁舎
３階）
※東側職員通用口から入り、エレ
ベーターをご利用ください
e保育有り（希望日の２週間前までに要事前申込）
m２月１７日から希望日の１週間前までに、電話で子育て支援課子育て支
援係（☎０４２-３８７-９８３６）へ

みんなであそぼう ほいくえん
　子どもと一緒に参加できる催しや、地域
の皆さんに認可保育施設を開放し、園児や
保育士との交流を通じて子育てのお手伝い
を行っています。ぜひ、ご参加ください。
　雨天等の場合の対応は、各保育施設にお
問い合わせください。

詳しく
は

コチラ

健 康 ガ イ ド
健康課（保健センター）
☎042-321-1240
〒184-0015 貫井北町5-18-18

健康講演会 
他人ごとではない大腸がん

d３月２７日㈭午後１時３０分～３時
b保健センター
k中村暢和さん（市医師会会員）

s３０人（申込順）
m２月１７日から、電話またはＥメー
ルで「３月健康講演会」・氏名・生
年月日・住所・電話番号を健康課
（as050499@koganei-shi.jp）へ

東京都・子供の健康相談室
A
Q
& 受付時間▷平日＝午後６時〜翌朝８時

▷休日（土曜・日曜・祝日）＝午前８時〜翌朝８時
　プッシュ回線の固定電話、携帯電話☎＃8000
　☎03-5285-8898

小児救急（365日24時間）
▷武蔵野赤十字病院
　武蔵野市境南町１-26-１
　☎0422-32-3111

▷東京消防庁救急相談センター
　�プッシュ回線の固定電話、携
帯電話☎＃7119
　☎042-521-2323

▷�東京都保健医療情報センター
・医療機関案内ひまわり
　☎03-5272-0303
　聴覚障害者向け専用
　f03-5285-8080

24時間テレホンサービス

休日診療
受付時間　午前９時〜正午、午後１時〜５時

※診療科目にかかわらず、必ず電話で確認のうえ、受診してください

休日準夜診療
受付時間

午後５時30分〜９時

休日歯科診療
受付時間　午前９時〜正午、午後
１時〜５時　※応急処置に限ります

休日薬局
受付時間

午前９時〜正午、午後１時〜５時

休日準夜薬局
受付時間

午後５時30分〜９時

２月16日
（日）

久我治子クリニック
本町５－９－５

内 消内　☎042-384-3461

小金井つるかめクリニック
本町6-14-28アクウェルモール3Ｆ

内　☎042-386-3757 桜町病院
桜町1-2-20

内 小　☎︎042-383-4111

ヒガコ歯科クリニック
梶野町5-11-5
パピスプラザ303
☎042-316-3948

かちどき薬局
桜町1-9-10

☎︎042-383-6300清水医院
本町4-19-16

内 皮　☎︎042-384-1212

千賀皮膚科クリニック
本町1-18-10小金井本町ビル4階

皮 泌　☎042-380-5611

2月23日
（日・祝）

待山医院
緑町2-17-10

内 循内　☎︎042-384-5421

新こがねい呼吸器内科
東町4-8-13登川ビル1階

呼内 小呼内 ア 内　☎042-380-9080 待山医院
緑町2-17-10

内 循内　☎︎042-384-5421

けやき通り歯科
本町2-20-9

ハイホーム武蔵小金井101
☎︎042-381-2667秋里胃腸科

貫井南町5-21-37
胃　☎042-385-2322

小金井南口眼科
本町1-9-3エステート立花201

眼　☎︎042-381-1346

2月24日
（月・休）

山﨑内科医院
緑町5-12-17

内 呼内 ア　☎︎042-381-1462

共立診療所
本町6-9-38-3Ｆ

内 小 外　☎︎042-383-5111 山﨑内科医院
緑町5-12-17

内 呼内 ア　☎︎042-381-1462

西の久保歯科
貫井南町4-4-2
☎︎042-384-6589

竹の葉薬局　小金井緑町店
緑町5-12-17

☎︎042-316-7688小金井太陽病院
本町1-9-17

内 外　☎︎042-383-5511

アクウェルモールさくら眼科
本町6-14-28武蔵小金井アクウェルモール2F

眼　☎︎042-383-5558

まちば薬局
本町4-14-21-101　☎︎042-387-2151

マロン薬局　武蔵小金井店
本町6-14-28アクウェルモール204　☎042-316-1292

まちば薬局
本町4-14-21-101　☎︎042-387-2151

キタムラ薬局　1号店
本町1-8-12東栄ビル1Ｆ　☎︎042-384-8292

竹の葉薬局　小金井緑町店
緑町5-12-17

☎︎042-316-7688

薬局日本メディカル
本町1-18-3　☎︎042-316-5407

３月のじどうかん
　子どもたちがいつでも思いっきり遊ぶことができ、
保護者も集うことができるのが児童館です。
　０歳から１８歳までを対象に、市内４つの児童館でさ
まざまな活動が行われています。
　令和７年度の幼児グループ募集が始まります。詳し
くは右記二次元コードよりご確認ください。
■休館日日曜日、２０日㈷、３１日㈪

詳しく
は

コチラ

Ｎ
Ｔ
Ｔ

Ｎ

駐
車
場

連雀通り
正面玄関

市民課

受付

銀行
会
計
課

順路

職員
通用口

エレベーター

夜間入口詳細図

ひとり親相談臨時窓口を開設します

とき ところ 内容

乳幼児健康相談（のびのび広場相談）※１

３月５日㈬１３：３０～１５：００ 公民館貫井南分館

▷身体測定・育児および保健・栄養相談・母乳相談
▷歯科相談（保健センター・公民館東分館のみ実施）
t乳幼児、妊産婦

３月７日㈮、２７日㈭９：３０～１１：００ 保健センター

３月１４日㈮１３：３０～１５：００ 婦人会館

３月１９日㈬１３：３０～１５：００ 公民館東分館

３月２５日㈫１３：３０～１５：００ 前原町丸山台集会所

成人健康相談（医師・保健師）※２ ３月１４日㈮１３：３０～１５：００ 保健センター 〔担当医〕三澤、岡本（内科・健診結果説明） ▷医師との相談は要予約

栄養相談（管理栄養士）※２ ３月１４日㈮１３：３０～１５：３０ 保健センター ▷食生活で気になること、離乳食など

◆保健師・管理栄養士・歯科衛生士による電話相談は随時受け付けます

各種事業案内 i※１＝こども家庭センター（☎０４２-３２１-６２９６）※２＝健康課

令和７（2025）年2月15日　No.1573 9市報



視覚に障がいのある方に、市報と市議会だよりを収録したCDとデイジーCDをお届けしています
i広報秘書課広報係（☎042-387-9803）、議会事務局（☎042-387-9947）

広告掲載等のお問い合わせは、フレックス株式会社（広告代理店）a t.nakano@flex-ad.co.jpへ

広
告
枠

催し・講座催し・講座
●膝痛を膝以外の筋肉を緩めるだけ
で簡単解消するセルフケア勉強会　
d２月２０日㈭午後２時～３時３０分b
公民館貫井北分館t６０歳以上の方s
１０人n無料m２月１９日までに、電話
またはＥメールでシニアを健康にす
る会（なかうら整骨院内☎０４２-３８３-
１５９９ashiniakarakenkoni@gmail.
com）へ
●第３４回市本因坊戦　d３月２日㈰
午前９時〜午後５時b公民館東分館
uＡ組（五段以上）＝互戦、Ｂ組（初
段〜四段）・Ｃ組（１級以下）＝ハ
ンデ戦t市内在住・在勤・在学の方
n一般１,３００円、高校生以下無料（昼
食は各自で用意）m２月２３日まで
に、電話またはファクスで市囲碁連
盟・高橋（☎f＝０４２-３０１-７４９６）へ
●はけのおいしい朝市を開催　d３
月２日㈰午前１０時〜午後４時b㈱ム
ラコシ精工駐車場（緑町５-４-２４）
u小金井市内外のお店が集まって飲
食、物販などのマーケットを行いま
すiはけのおいしい朝市事務局（ai
nfo.hakeichi@gmail.com）
●小金井母親大会　私たちの食卓は
安心・安全でしょうか？自給率３８％
では心配です　d３月９日㈰午後２

時〜４時３０分b公民館貫井北分館k
藤原麻子さん（農民連事務局長）s
６０人（当日先着順）n５００円e保育
有り（３月５日までに要事前申込）
i同大会連絡会・鴨下（☎０９０-３５０４
-３２８９）
●肝臓病教室−肝臓にまつわるよろ
ず相談会　d３月１１日㈫午後２時３０
分～４時b武蔵野赤十字病院（武蔵
野市）u医師や看護師が１対１で質
問にお答えしますk玉城信治さん
（医師）ほかm当日直接会場へi同
病院肝疾患相談センター（☎０４２２-
３２-３１３５）

スポーツスポーツ
●こどもみらいプロジェクト　du
２月２４日㉁①午後１時＝マット教室
②２時３０分＝走り方教室③３時＝水
泳教室④４時＝水泳教室bメガロス
武蔵小金井（緑町５-３-２４）s①②
各２０人③④各３０人m２月２３日まで
に、HPで同スポーツクラブ（☎０４２
-３８０-９１００hhttps://www.megal
os.co.jp/musashi/）へ
●コンディショニング・ヨガ　d３
月６日からの毎週木曜日午前１０時２５
分～１１時４５分b総合体育館s若干名
（多数抽選）n月額３,５００円m２月
２２日（必着）までに、郵送またはＥ

後 援 事 業
メールで住所・氏

ふり

名
がな

・年齢・電話番
号を黄金井倶楽部（〒１８４-０００５桜町
２ - ２ -３１ ☎ ０４２-４０６-２２８０a k c _
mshk@jcom.zaq.ne.jp）へ
●春休みスキーツアー　d３月２２日
㈯午前４時３０分市役所本庁舎前集合
〜２３日㈰同所解散b志賀高原t市内
在住・在勤・在学の方（中学生以下
は保護者同伴）s１７人n中学生以上
２４,０００円、小学生２１,０００円m２月２１
日までに、HPで市スキー連盟・高

澤（☎０９０-２３０７-９０１４hhttps://ski-
koganei.jimdofree.com/）へ
●軟式野球春季大会　d３月３0日〜
５月２5日の日曜・祝日b上水公園運
動施設グラウンドほかn年間登録料
１チーム１６,２００円、大会参加費１チ
ーム１０,０００円、選手登録１人８００円
e抽選会＝３月２日午前１０時から市
民会館・萌え木ホールでm２月２３日
までに、電話またはSMSで軟式野
球連盟・奥村（☎０９０-２１７３-６６５１）へ

官 公 署 だ よ り
■水道局サービスステーションの変
更　小平サービスステーションの営
業終了に伴い、水道に関する受付窓
口が変更になりますd２月２５日㈫か
らb小金井市域＝府中サービスステ
ーションe料金のお支払いはコンビ
ニ・クレジット・口座振替・スマホ
決済が便利ですi水道局お客さまセ
ンター（☎０５７０-０９１-１００）

■STEM分野の魅力発見オフィスツ
アー参加者募集　dbs３月２６日㈬
＝セガサミーホールディングス・５０
人、２７日㈭＝SUBARU・３６人（多
数抽選）t都内在住・在学の女子中
・高校生m３月３日までに、HPから
i都生活文化スポーツ局（☎０３-５３８８
-３１８９hhttps://www.25spring-
office.metro.tokyo.lg.jp/）

このコーナーでは、市民グループなどの催し物等を紹介します。事業の
実施内容に市および教育委員会は携わっていませんので、掲載内容の詳
細は、主催者にお問い合わせください。費用の掲載のないものは、原則
無料です。掲載内容についての責任は主催者側に負っていただきます。

情報ア・ラ・カルト

催し・スポーツ

音楽鑑賞のつどい 
スプリングコンサート 
奄美・琉球舞踊

d３月１６日㈰午後１時３０分～３時
b公民館貫井南分館
r伊是名の会
t市内在住・在勤・在学の方
s５０人（申込順）
e保育有り（２歳以上。要事前申込）

m２月１７日から、電話または直接、公
民館貫井南分館（☎０４２-３８３-１１６８）へ

モルックにチャレンジ！

　フィンランド発祥のスポーツ、モ
ルックを体験してみませんか。
d３月１６日㈰午前１０時～正午
b公民館貫井北分館
k森本敏幸さん（くにたちエールモ

ルック会代表）
t小学生～２０代の方
s２４人（申込順）
m２月１７日から、Ｅメールに町名・
氏
ふり

名
がな

・年齢・電話番号を明記し、公
民館貫井北分館「モルック係」（☎
０４２-３８５-３４０１ak020415@bz04.pl
ala.or.jp）へ

成人学校 
生きもの好き集まれ！ 
浴恩館公園の雑木林と野鳥

　雑木林の植生環境と野生生物の解
説後、浴恩館公園に生息する野鳥を

観察します。
d３月１６日㈰午前１０時～正午
b公民館緑分館、浴恩館公園
k玉熊祐子さん（国営武蔵丘陵森林
公園環境学習担当）
t市内在住・在勤・在学の方
s１６人（多数抽選）
m２月２７日（必着）までに、往復はが
きまたはＥメールに住所・氏

ふり

名
がな

・年
代または学年・電話番号を明記し、
公民館緑分館「野鳥係」（〒１８４-０００３
緑町３-３-２３ ☎０４２-３８７-７３０１ak02 
0414@nifty.com）へ

清里山荘清里山荘
６月分の予約は、３月１日から受け付けます。
☎0120-484-647（申込専用）f0551-48-4646

https://koganei-kiyosato.com/
i清里山荘（☎0551-48-4649）

空室状況は
こちらから
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住民票や税証明等は、マイナンバーカードを利用して全国のコンビニで取得できます。
また、市民課の混雑状況・呼出番号は右記の二次元コードから確認できます。混雑緩和にご協力お願いします

広告掲載等のお問い合わせは、フレックス株式会社（広告代理店）a t.nakano@flex-ad.co.jpへ

広
告
枠

　ＦＣ東京の新たなシーズンが開幕し
ます。リーグ制覇をめざし躍動するＦ
Ｃ東京をぜひ、応援しましょう。
■直近の試合予定▷２月１５日㈯午後２
時からニッパツ三ツ沢球技場で横浜Ｆ
Ｃ戦▷２２日㈯午後３時から味の素スタ
ジアムでＦＣ町田ゼルビア戦▷２６日㈬
午後７時から味の素スタジアムで名古
屋グランパス戦
■今年の注目選手長友佑都選手＝ワー
ルドカップに計４回出場。豊富な運動
量と抜群のスピードを兼ね備えたサイ
ドバック

i生涯学習課スポーツ振興係（☎０４２-
３８６-２４６２）

ＦＣ東京２０２５シーズン開幕ＦＣ東京２０２５シーズン開幕

市民講座

葬儀からお墓の手続き 
まで−慌てないお葬式 
の進め方

　最近の葬儀事情や手続きのプロセ
スを知識として学んでみませんか。
d３月１２日㈬午前１０時～正午
b公民館貫井南分館
k是枝嗣人さん（葬儀社代表）
t市内在住・在勤・在学の方
s２０人（多数抽選）
m３月５日（必着）までに、市申込
フォーム、往復はがきまたはＥメー
ルに住所・氏

ふり

名
がな

・年代・電話番号を
明記し、公民館貫井南分館「葬儀講
座係」（〒１８４-００１４貫井南町４-３-
２３ ☎ ０４２-３８３-１１６８a k020499@
koganei-shi.jp）へ

ＳＮＳ社会の落とし穴 
みんなで学ぶ情報 
リテラシー

　ＳＮＳを正しく利用するために必
要な著作権、肖像権、プライバシー、
個人情報などの基本的なルールを学
びます。
d３月１５日㈯午前１０時～正午
b公民館本館
k唐津真美さん（弁護士）
t市内在住・在学の中学生から２５歳
までの方（保護者も参加可）、市内
在住・在勤の教育・情報処理関係者

s３０人（多数抽選。抽選に漏れた場
合、別室で配信講座を受講可）
m３月３日（必着）までに、市申込
フォーム、往復はがきまたはＥメー
ルに住所・氏

ふり

名
がな

・年代・電話番号を
明記し、公民館本館「情報リテラシ
ー 係」（〒１８４-０００４本 町 ２-１５-１１☎
０４２-３８３-１１８４ak020499@kogan 
ei-shi.jp）へ

アディクションの社会学 
依存症と現代社会

d３月１６日㈰午後２時～４時
b公民館緑分館
k野口裕二さん（東京学芸大学名誉
教授）
s１６人（申込順）
m２月１５日から、Ｅメールに住所・
氏
ふり

名
がな

・年代・電話番号を明記し、公
民館緑分館「アディクション係」（☎
０４２-３８７-７３０１ak020414@n i f t y .
com）へ

男女共同参画講座 
基礎から学ぶ 
プロが教える男めし

d３月２０日㈷午前10時〜午後2時
b公民館緑分館
k岡田裕さん（辻調理師専門学校東
京日本料理教授）
t市内在住・在勤・在学の男性
s１８人（多数抽選）
n２,０００円（材料費）
m３月２日（必着）までに、往復は
がきまたはＥメールに住所・氏

ふり

名
がな

・

年代・電話番号を明記し、公民館緑
分館「男めし係」（〒１８４-０００３緑町３-
３-２３☎０４２-３８７-７３０１ak020414@
nifty.com）へ

市民がつくる自主講座 
企画募集の説明会を開催

d２月２６日㈬午後２時～３時、２７日
㈭午前１０時～１１時、３月１日㈯午後
２時～３時※すべて同一内容
b公民館本館
t市内在住・在勤・在学の個人また
は団体
m各開催日の２日前午後５時までに、
電話、Ｅメールまたは直接、氏

ふり

名
がな

・団
体の場合は団体名・電話番号・希望
日・参加人数を明記し、公民館本館

（☎０４２-３８３-１１８４ak020499@koga 
nei-shi.jp）へ

ジュニア春休み水泳教室

d３月２５日㈫～２９日㈯午前９時１５分
～１０時４５分（全５回）
b総合体育館プール
t市内在住・在学の小学校３～６年
生
s２１人（多数抽選）
m３月３日（必着）までに、往復は
がきに住所・氏

ふり

名
がな

・年齢・泳力・学
校名・電話番号を明記し、体育協会
「ジュニア春休み水泳教室係」（〒
１８４-０００１関野町１-１３-１）へ
i市 水 泳 協 会・ 戸 田（☎０４２-３２６-
２０８７）

小金井　宮地楽器 
ホール　ジャパン・ 
サクソフォーン・ 
フェスティバル

　０歳から楽しめるファミリーコン
サート、多彩なアンサンブル、若手
奏者とオーケストラによるコンサー
トなどを行います。
　また、クロスコート（SOCOLA
武蔵小金井クロス１階）では申込不
要の無料コンサートも開催します。
d３月１日㈯、２日㈰午前１１時～午
後９時
b同ホールほか
n１日券＝３,５００円、２日券＝６,０００
円※中学生以下無料、高校生等割引
有り
m３月２日までに、専用ホームペー
ジから
i同ホール（☎０４２-３８０-８０９９）

ペット同行避難 
セミナー

　災害時におけるペット同行避難を
考えるセミナーを実施します。
d３月１６日㈰午後１時〜３時
b婦人会館
s１２人（申込順）
m２月１５日から、申込フォームで
i滄浪泉園管理事務所（☎０４２-３８５-
２６４４）
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環境にやさしい植物性インキを使用しています 見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

こがねい環境フォーラム
みんなで考える小金井の環境

３月８日㈯・９日㈰ 小金井　宮地楽器ホールで開催！
　自然と人が共生できる社会をめざすため、都市に暮らす
私たちができることを考えるフォーラムを開催します。
i環境政策課環境係（☎０４２-３８７-９８１７）

つみきコーナー「１０,０００個のつみき」
�環境映画祭（いずれも要事前申込）
　�Ａ「マイクロプラスチックストーリー−ぼくらが作る２０５０年」
Ｂ「時代遅れの最先端−風の谷幼稚園の子どもたち」
こども向け環境ワークショップ　ほか

３月８日㈯３月８日㈯
午前10時午前10時
　〜午後5時　〜午後5時

�カードゲームで楽しく遊ぶ！
　エコ・クッキングのコツ
（小学生対象。要事前申込）
間伐材ゲーム「森の縁日」「森の運び屋」
こども向け環境ワークショップ　ほか

午前９時午前９時
　〜午後４時　〜午後４時

３月９日㈰３月９日㈰

平和 推 進事 業

　戦争の記憶を風化させることなく後世に伝え、未来のこどもたちに平和を
引き継いでいくため、３月１０日を「小金井平和の日」と定めています。これ
を記念し、平和意識の高揚を図るための記念行事を開催します。
d３月８日㈯午後２時～３時４5分（１時4０分受付開始）
b小金井　宮地楽器ホール小ホール
u作文コンクールの表彰および朗読、平和の日記念講話、市観光大使の
Everly（エバリー）による平和音楽会
s１５０人（申込順）
e▷保育有り（１歳以上の未就学児。６人。
要事前申込）▷手話通訳有り▷当日空きが
ある場合は、当日参加も受け付けます
m２月１７日～３月６日に、市申込フォー
ム、電話または直接、広報秘書課広聴係（市
役所第二庁舎１階☎０４２-３８７-９８１８）へ

小金井平和の日
記念行事

　協働事業として、「小金井平和の日」制定１０周年を記念し、戦争体験
者の証言や手記と市内の戦争遺産などを記録した「こがねいデジタル平
和資料館」が完成し、ホームページ上に公開されます。
　本試写会では、資料館のデジタル映像を見ながら、未来の子どもたち
にどのように平和を引き継いでいくのかを考えます。
d３月１５日㈯午後２時～４時３０分（開場１時４５分）
b小金井　宮地楽器ホール小ホール
u▷第一部＝資料館のデジタル映像試写と戦争体験者のお話
▷第二部＝小薗崇明さん（東京大空襲・戦災資料センター学芸員）によ
る講演「戦争体験を若い世代に伝えていくために」
s１００人（当日先着順）
i本試写会に関すること＝小金井平和の日・市民イベ
ント実行委員会・内田（☎０９０-３８１３-７７３９）、市平和事
業に関すること＝広報秘書課広聴係（☎０４２-３８７-９８１８）

こがねいデジタル平和資料館
完成試写会

令和６年度提案型協働事業

こがねいデジタル
平和資料館ロゴEverly（エバリー）

市から個別にこのような電話をすることや、点検に際しお金を請求することは一切ありませんので、十分ご注意ください。
� i下水道課業務設備係（☎０４２-３８７-９８２８）

マンホールや排水管の点検のため立ち会ってほしいという電話にご注意を！マンホールや排水管の点検のため立ち会ってほしいという電話にご注意を！

つみきコーナー
「１０，０００個のつみき」

３月８日㈯・９日㈰３月８日㈯・９日㈰
環境賞の絵画作品
�市内の中学生による森林間伐材体
験等ＶＴＲの上映
�市内環境団体、気候変動に関する
取り組みの紹介　ほか

展　示展　示

昨年の展示
環境映画祭A 環境映画祭B カードゲームで楽

しく遊ぶ！エコ・
クッキングのコツ

各種申し込みは
こちら（２月１７日から）

間伐材ゲーム
「森の縁日」

午後２時～４時に
環境楽習館でもイベントを開催！

３/８㈯３/８㈯ ３/１５㈯３/１５㈯
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