
子どもに対する虐待かな？と思ったら　※連絡は匿名で行うことも可能です。連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます▷こども家庭センター（相談窓口）
☎042-321-3146＝月曜〜土曜日午前８時30分〜午後５時（土曜日は９時から）▷児童相談所虐待対応ダイヤル（緊急時）☎189または☎0120-189-783

東京都・子供の
健康相談室A

Q
&

受付時間▷平日＝午後６時〜翌朝８時
▷休日（土曜・日曜・祝日）＝午前８時〜翌朝８時
　プッシュ回線の固定電話☎＃8000
　携帯電話☎03-5285-8898

小児救急
（365日24時間）
▷武蔵野赤十字病院
　武蔵野市境南町１-26-１
　☎0422-32-3111

24時間
テレホンサービス
▷東京消防庁救急相談センター
　�プッシュ回線の固定電話☎＃
7119
　携帯電話☎042-521-2323

▷�東京都保健医療情報センター
・医療機関案内ひまわり
　☎03-5272-0303
　聴覚障害者向け専用
　f03-5285-8080

休日診療 受付時間：午前９時〜正午、午後１時〜５時
※診療科目にかかわらず、必ず電話で確認のうえ、受診してください

この休日診療は、小金井市医師会、小金井歯科医師会、小金井市薬剤師会の協力で実施しています。

《準夜》
受付時間

午後５時30分〜９時
診療は、午後６時から

《休日歯科診療》
午前９時〜正午
午後１時〜５時

※応急処置に限ります

※薬を処方された場合は、各医療機関受付にお問い合わせください《薬局》 午前９時〜正午、午後１時〜５時

9月15日
（日）

小金井あおばクリニック 野村医院 田中整形外科 小金井皮膚科クリニック 野村医院 古田歯科医院
本町5-15-8ラメゾンブランシュ2-B 前原町3-35-15 東町4-16-30 本町5-19-30 前原町3-35-15 本町1-6-14-101
内 消内 内視鏡内科 ☎︎042-383-7149 内 リウ 皮　☎︎042-381-0987 整 リハ リウ　☎︎042-388-4976 皮 ア 小皮　☎︎042-385-0233 内 リウ 皮　☎︎042-381-0987 ☎︎042-381-4618

9月16日
（月・祝）

武蔵小金井クリニック 宮本内科医院 小金井婦人科クリニック アクウェルモールさくら眼科 武蔵小金井クリニック 大沢歯科医院
本町5-19-33 中町3-7-4 本町6-13-18コスモスビル3階 本町6-14-28武蔵小金井アクウェルモール2F 本町5-19-33 貫井北町3-38-18

内 循 呼 胃　☎︎042-384-0080 内 循 消 呼　☎︎042-381-2219 婦　☎︎042-316-3824 眼　☎︎042-383-5558 内 循 呼 胃　☎︎042-384-0080 ☎︎042-385-1771

9月22日
（日・祝）

友利内科クリニック むさし小金井診療所 神保整形外科 岡村皮フ科医院 友利内科クリニック サクラ歯科医院
本町3-10-13フジビル1F 本町1-15-9 本町5-38-41ユニーブル武蔵小金井102 梶野町2-7-2 本町3-10-13フジビル1F 本町1-8-5サクラビル№1-1F.2F
内　☎︎042-385-7101 内　☎︎042-382-9111 整 リハ　☎︎042-304-1801 皮　☎︎0422-37-1112 内　☎︎042-385-7101 ☎︎042-384-0012

9月23日
（月・休）

すず木小児科・アレルギー科 前原診療所 共立整形外科 もろほしクリニック すず木小児科・アレルギー科 のぞみデンタルクリニック
本町5-15-8ラメゾンブランシュ2-A 前原町3-17-1 本町6-9-38-1F 緑町1-6-53うさぎビル 本町5-15-8ラメゾンブランシュ2-A 前原町3-41-24ビュークレスト小金井102

小 ア　☎︎042-401-2410 内 小 循　☎︎042-381-1702 整 リハ　☎︎042-383-5115 耳 気 ア　☎︎042-385-3341 小 ア　☎︎042-401-2410 ☎︎042-316-6723

9月29日
（日）

小金井メディカルクリニック さいとう医院 浅沼整形外科 武蔵野中央病院 東小金井駅前こどもクリニック 菊田歯科医院
本町5-15-9栄ハイツエクシード2階 東町4-21-10 本町2-10-20 東町1-44-26 梶野町5-3-25-209クリオ東小金井パークフロント 梶野町5-9-7

内　☎︎042-401-2938 内 循 消　☎︎042-380-5510 整 外 リハ　☎︎042-381-2606 内　☎︎0422-31-1231 小 ア　☎︎042-387-1030 ☎︎042-381-9382
サエラ薬局武蔵小金井店

本町5-15-8ラメゾンブランシュ1階-A　☎︎042-316-1840
根本薬局

東町4-20-1　☎︎042-384-2146
ひばり薬局（小金井店）

本町2-11-10シェリール1F　☎︎042-316-5579

サエラ薬局武蔵小金井店
本町5-15-8ラメゾンブランシュ1階-A　☎︎042-316-1840

まえはら調剤薬局
前原町3-2-25　☎︎042-401-7887

アトム薬局
緑町1-6-53うさぎビル1F　☎︎042-388-5400

まちば薬局
本町4-14-21-101　☎︎042-387-2151

本町薬局
本町1-19-2　☎︎042-383-3515

伯雲堂薬局
本町2-6-12-103号　☎︎042-400-6035

サンドラッグ小金井梶野町薬局
梶野町1-7-32　☎︎0422-36-7382

プロン薬局小金井店
本町1-1-4 1F　☎︎042-316-1105

薬局日本メディカル
本町1-18-3　☎︎042-316-5407

サエラ薬局武蔵小金井店
本町5-15-8ラメゾンブランシュ1階-A　☎︎042-316-1840

サザン薬局
本町6-5-3　シャトー小金井1F　☎︎042-388-4229

調剤薬局北なが
本町5-18-13　☎︎042-381-2906

健 康 ガ イ ド
健康課（保健センター）
☎042-321-1240
〒184-0015 貫井北町5-18-18

かかりつけの医院・歯科医院
・薬局はありますか？

　体調などについて気軽に何でも相
談できるかかりつけの医院・歯科医
院・薬局を持つことで、早期に体調
の変化に気づく専門家のサポートが
受けられます。健やかな毎日を過ご
すためにも、身近なかかりつけの医
院等を持ちましょう。
i健康課

いきいき健康教室

　いつまでも健康に過ごすためのお
話と、楽しく身体を動かすコツを学
びます。
d１０月２５日㈮午前１０時～正午
b前原暫定集会施設
t市内在住の６５歳以上の方
s２０人（申込順）
m９月１７日から、電話で健康課へ

健康講演会 
今、知ってほしい！ 
乳がん予防の生活習慣 
ブレスト・アウェアネス

d１０月３１日㈭午後２時～３時３０分
b保健センター
k小松淳二さん（市医師会会員）
t市内在住の女性
s２５人（申込順）
e保育有り（生後６か月以上）

m９月１７日から、電話で健康課へ

集団健康診査

d１２月６日㈮、７日㈯、９日㈪午前
９時～１１時、午後１時３０分～３時３０
分（９日は午後のみ）
t健康診査の受診機会がなく、次の
いずれかに該当する方①令和７年３
月３１日現在３５～３９歳の方②令和７年
３月３１日現在４０歳以上で、生活保護
等、健康保険未加入の方③令和７年
３月３１日現在４０歳以上で、令和６年
４月２日以降に健康保険が変わった
方
s１００人（多数抽選）
e▷申込状況により日程を短縮する
場合があります▷希望者が多数の場
合、別日を案内することもあります
m９月３０日（必着）までに、郵送で
「集団健診希望」・住所・氏

ふり

名
がな

・生
年月日・電話番号・対象の①～③の
別、希望日（３つまで）を明記し、
健康課へ
【障害のある方】
d１２月９日㈪午前９時～１１時
t令和７年３月３１日現在１６～３９歳で
心身に障がいのある方
s５０人（多数抽選）
m９月３０日（必着）に、郵送で「障
がい者健診希望」・住所・氏

ふり

名
がな

・生
年月日・電話番号を明記し、健康課
へ

−◇共通◇−
b保健センター
u問診、身体計測、身体診察、血圧
測定、血液検査、肝炎ウイルス検査、
尿検査、胸部レントゲン検査※肝炎
ウイルス検査は、令和７年３月３１日

現在４０歳の方または４１歳以上で今ま
で同検査を受けたことがない方のみ
n無料
e▷時間の指定はできません▷受診
の可否は１１月中旬に郵送します
i健康課

　小金井歯科医師会では、「小
金井市民の歯と口の健康」を開
催します。
　詳細は市ホームページをご覧
ください。
d１０月２０日㈰午前１０時３０分～午
後３時３０分（受け付けは３時ま
で）
b小金井　宮地楽器ホール
u未就学児ぬりえ絵画展覧会、
お口のお悩み相談など
t市内在住の方
m当日直接会場へ
i健康課

　口の中のガンは歯茎や舌にで
きます。口腔がん検診を受けて
早期発見をすることが重要で
す。一度受診した方でも再度受
けることができます。
t市内在住の方
s１００人（申込順）

m９月１７日から、電話で健康課
へ

口腔がん検診

小金井市民の歯と口の健康2024
口腔ガン検診も実施
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