
・掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則無料です
・各記事中の二次元コードは、事業の詳細や申込フォーム等へご案内するものです

催し・講座催し・講座
●親子で楽しむ和楽器リトミック　
d８月３日㈯午前１０時１５分から、１１
時３０分から（各回３０分）b正派邦楽
会館（前原町３-２９-１４）t１０歳以下
の子どもと保護者n１０歳以下１,０００
円、大人５００円mＥメールで、同会 
（☎ ０４２-３１６-４２１１ainfo@seihaho 
gaku-kai.or.jp）へ
●相続・遺言等暮らしの手続きの無
料相談会　d８月１０日㈯午後１時３０
分〜４時３０分b小金井　宮地楽器ホ
ールk東京都行政書士会多摩中央支
部会員m当日直接会場へi行政書士
会多摩中央支部・片岡（☎０４２-３０６-
９４５０）
●小金井モーニングコンサート−夏
の朝に聴く木管五重奏の響き　d８
月１７日㈯午前１０時から、１１時から（各
回３０分）b小金井　宮地楽器ホール
n５００円（未就学児無料）m電話ま
たはEメールで、アンサンブル小金

井・間遠（☎０７０-８５５１-８４１６aense
mble.k.music@gmail.com）へ
●たちかわ演劇祭に参加「さらって
いってよピーターパン」不条理音楽
劇　d８月１７日㈯午後２時から、７
時から。１８日㈰正午から、午後４時
からbたましんRISURUホール（立
川市）n前売り３,０００円、１５歳以下
前売り２,０００円mEメールで劇団芝居
屋樂屋・石川（ai.a.main.note@g 
mail.com）へ
●わんぱくプレパーク−都子どもの
「遊び」推進選定事業　d８月２１日
㈬～２５日㈰午前１０時～午後５時b都
立武蔵野公園くじら山付近u泥遊
び、たき火、木工作、ロープ遊具、
草木染め、光る泥だんご作りm当日
直接会場へiNPO法人こがねいこ
ども游パーク・松下（☎０９０-３８０５-
１３２１）
●古稀式−さらなる豊かな人生の門
出を祝う会　d９月１５日㈰午後１時
３０分〜５時b武蔵野大学（西東京

市）u基調講演、対談tおおむね７０
歳以上の方n無料mHPを参照のう
え、同大学しあわせ研究所（☎０３-
５５３０-７７３０hhttps://www.musashi
no-u.ac.jp/event/detail/202409 
15-4093.html）へ

スポーツスポーツ
●こどもみらいプロジェクト　du
８月１７日㈯午前８時３０分から＝着衣
泳、１０時３０分から・午後１時３０分か
ら＝水泳、１時から＝縄跳び、２時
３０分から＝走り方bメガロス武蔵小
金井（緑町５-３-24）m8月１６日ま
でに、HPでi同スポーツクラブ（☎
０４２-３８０-９１００hhttps://www.meg
alos.co.jp/musashi/）
●PTA学区対抗卓球大会　d８月
３１日㈯午前９時からb総合体育館u
３ダブルスまたはペアマッチt市内
在住・在勤・連盟員の方s１００人n

５００円（１人）eゼッケン着用m８
月９日までに、ファクスまたはEメ
ールで住所・氏名を市卓球連盟・小
島（☎f＝０４２２-８８-７２１３akaoru_k 
@jcom.home.ne.jp）へ
●フェルデンクライス健康法講習会
d９月７㈯午前９時３０分からb総合
体育館s２５人（多数抽選）n１,５００
円m８月２２日（必着）までに、郵送ま
たはEメールで住所・氏名・年齢・電
話番号を黄金井倶楽部F係（〒１８４-
０００５ 桜 町 ２-２-３１ ☎ ０４２-４０６-２２８０
akc_mshk@jcom.zaq.ne.jp）へ
● TOKYO ROKUTAI FES ２０２４ 
d９月２８日㈯、２９日㈰b味の素スタ
ジアム（調布市）u６時間耐久リレ
ーマラソンほかmHP（hhttps://
tokyo-rokutai-fes.jp/）からiRU
NNETサ ポ ー ト セ ン タ ー（☎ ０３-
６７２１-０３６２＝土曜・日曜・祝日を除
く午前９時３０分～午後５時３０分）

　このコーナーでは、市民グループなどの催し物等を紹介します。事業
の実施内容に市および教育委員会は携わっていませんので、掲載内容の
詳細は、主催者にお問い合わせください。費用の掲載のないものは、原
則無料です。掲載内容についての責任は主催者側に負っていただきます。

情報 ア・ラ・カルト

後 援 事 業

官 公 署 だ よ り
■東京農工大学科学博物館サマーフ
ェスタ　d８月２４日㈯午後１時～３
時３０分b同館u同大学の学生と楽し
く学ぼう。実験教室も開催。詳細は
ホームページ参照m当日直接会場へ
i同館（☎０４２-３８８-７１６３hhttps://
www.tuat-museum.org/）
■はたらく消防の写生会入選作品展
示　d８月２９日㈭〜９月１日㈰b小
金井　宮地楽器ホールマルチパーパ

ススペースu市内の小・中学校で実
施の写生会入選作品を展示しますi
小金井消防署（☎０４２-３８４-０１１９）
■都都市計画審議会の傍聴者募集　
d９月１０日㈫午後１時３０分からb東
京都庁（新宿区）s１５人（多数抽選）
um詳細はHP参照i都都市整備局
都市づくり政策部都市計画課（☎０３
-５３８８-３２２５hhttps://www.toshise
ibi.metro.tokyo.lg.jp/keikaku/shi
ngikai/yotei.htm）

市民がつくる自主講座

ひきこもり学習会

d①８月１７日②１２月２１日③令和７年
２月１５日いずれも土曜日午後２時～
４時３０分
b①公民館本館②③公民館貫井北分
館
u家族や周りの人ができること等
k上田里香さん（NPO法人事務局
長）ほか
t当事者およびその家族
s２０人（申込順）
m８月１日から、Eメールに氏

ふりがな

名・
年代・電話番号を明記し、cocone・
伊藤（ax2013krk@yahoo.co.jp）へ

声をきたえて、�
詩を朗読してみましょう

d９月７日～２１日の毎週土曜日午前
１０時～正午（全３回）
b公民館貫井北分館
k針谷理繪子さん（カルチャースクール塾長）
t市内在住・在勤・在学の方
s３０人（申込順）
e保育有り（おおむね２歳以上。６
人。申込順）

m８月１日から、電話またはEメー
ルで氏

ふりがな

名・電話番号・保育の有無を
明記し、石川（☎０９０-６１７４-７０７５ai.
a.main.note@gmail.com）へ

−◇共通◇−
i公民館緑分館（☎０４２-３８７-７３０１）

成人学校

初心者からの園芸講座�
きたまちセンターで花を育てよう

d９月１３日、１０月１１日、２５日、１１月
１５日、２２日、１２月１３日、令和７年２
月１４日、３月１４日いずれも金曜日原
則午前１０時～正午（全８回）
b公民館貫井北分館ほか
u土作り、寄せ植えの学習、野外研
修、きたまちセンターの花のメンテ
ナンスなど
k尾路紀恵さん（グリーンアドバイ
ザー）ほか
t市内在住・在勤・在学の方
s１６人（申込順）
n無料（野外研修の入園料、昼食代、
寄せ植え代等は別途）
m８月２日から、電話またはEメー
ルに住所・氏

ふりがな

名・年齢・電話番号を
明記し、公民館貫井北分館「園芸講

座 係」（☎ ０４２-３８５-３４０１ak020415 
@bz04.plala.or.jp）へ

ドローンを学ぶ＆�
体験しよう

　ドローンへの理解と関心を深めま
しょう。
d９月１４日㈯午前１０時～正午
b公民館本館
k丹澤純さん（無人航空機操縦士）
t市内在住・在勤・在学で、小学校
４年生以上の方（１６歳未満は保護者
同伴）
s２０人（多数抽選）
m８月２６日（必着）までに、申込フ
ォーム、往復はがきまたはEメール
に住所・氏

ふりがな

名・年代・電話番号を明記
し、公民館本館「ドローン係」（〒１８４
-０００４ 本 町 ２-１５-１１ ☎ ０４２-３８３-１１８４
ak020499@koganei-shi.jp）へ

市民講座

�プラスチックごみの�
いまと今後の対策

　プラスチックごみやごみ処理の在
り方について、現状と対策を考えま
す。

d９月７日㈯午前１０時～正午
b公民館本館
k高田秀重さん（東京農工大学教授）
t市内在住・在勤・在学の方
s３０人（多数抽選）
m８月１４日（必着）までに、市申込
フォーム、往復はがきまたはEメー
ルに住所・氏

ふりがな

名・年代・電話番号を
明記し、公民館本館「プラスチック
係」（〒１８４-０００４本町２-１５-１１☎０４２
-３８３-１１８４ak020499@kogane i -
shi.jp）へ

ヨーデル歌手が語る、�
おもしろい国スイスとその民族音楽

d９月７日㈯、１４日㈯午後２時～４
時（全２回）
b公民館東分館
k伊藤啓子さん（ヨーデル歌手）ほ
か
t市内在住・在勤・在学の方
s４０人（多数抽選）
m８月１日～１２日に、往復はがきま
たはEメールに住所・氏

ふりがな

名・年代・
電話番号を明記し、公民館東分館「ス
イス講座係」（〒１８４-００１１東町１-３９
-１☎０４２-３８４-４４２２ak020413@k.e
mail.ne.jp）へ
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