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広告掲載等のお問い合わせは、㈱キョウエイアドインターナショナル（広告代理店） contact@kyoeiad.co.jpへ糸
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掲載内容の詳細は、主催者にお問い合わせください。費用の掲載のないものは、原則無料です。

後援事業 掲載を希望する団体は、後援申請を行った担当課に記載
方法・締切日などを確認してください。

 

●ラミィキューブ体験会　 ８月２１
日（土）午後１時３０分〜９時（入退
場自由） 小金井　宮地楽器ホール
 脳トレにもなるボードゲームの体
験 小学校３年生以上 無料 予約
優先。当日来場可 電話、Ｅメール
またはＳＭＳでラミィキューブの
会・井口（☎０９０−７６３２−３２６０ tab 
legames@buckeye.co.jp）へ
●認知症講座−認知症になると何が
変わる？　 ８月２８日（土）午後１時
３０分〜３時 聖ヨハネ会本館戸塚ホ
ール（桜町１−３−２２） 岩熊麻由
美さん（公認心理師） １０人（申込
順） マスク必須 ８月１６日から、
電話で桜町病院認知症疾患医療セン
ター（☎０４２−３８３−４１１４＝月曜〜金
曜日午前９時〜午後４時）へ
●オペラ集団 I CANTORI　   
９月５日（日）午後７時３０分から＝
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カルメンハイライト（字幕）、３,５００
円。８日（水）午後３時から＝アフ
タヌーンコンサート、前売り１,０００
円、当日１,５００円 小金井　宮地楽器
ホール 電話またはＥメールで同団
体・高橋（☎０８０−５９７３−２０７７ i.c 
antori.ticket@gmail.com）へ
 

●早起き野球秋季大会　 ８月２８日
〜１１月２７日の土曜日午前７時〜９時
 上水公園運動施設グラウンド 市
内在住・在勤の方 １チーム４,０００
円 主将会議・抽選会＝８月２１日午
後６時３０分から、総合体育館で ８
月２０日までに、電話で早起きスポー
ツクラブ事務局・田村（tAmSports
内☎０４２−４２７−６３６０）へ
●シニアラジオ体操２０２１　 ９月１０
日（金）午前９時４５分〜１１時４５分 
小金井　宮地楽器ホール 小坂愛さ
ん（元ＮＨＫテレビ体操アシスタン
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このコーナーでは、市民グループなどの催し物等を紹介します。事業の実施内容に市および教育委員会は携わ
っていませんので、ご不明な点は、主催者にお問い合わせください。

（掲載内容についての責任は主催者側に負っていただきます）
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　妊娠期から乳幼児期に必要な母子保健情報や、予防接種などの情報提供を行うホームペ
ージ（こがねいっこ健康ナビ）を開設しています。
　マイページ登録をすると、妊娠週数やお子さんの年齢に合わせた情報の受信や、予防接
種のスケジュールを組むことができる機能の利用ができます。
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渇妊婦支援メール
渇乳幼児食育メール
渇予防接種スケジューラー機能
渇医療機関検索
渇子どもの身長や体重の成長記録など
 

渇携帯電話の方は、右記Ｑ
Ｒコードから登録してくだ
さい
渇パソコン等の方は、右記
ＵＲＬを参照し、登録してください
 

　使用できる言語は、インドネシア語、ス

ご利用できるサービス

ご利用方法

多言語機能が使用できます

ペイン語、タイ語、タガログ語、ネパール
語、フランス語、ロシア語、英語、韓国語、
中国語（簡体）、中国語（繁体）、日本語
です。
 

　最近自治体名をかたって、メールアドレ
スを登録させる悪質な電子メール等が増え
ています。市では、個別に電子メールで登
録案内を行うことは、一切ありませんの
で、十分ご注意ください。

−◇共　通◇−
■ホームページＵＲＬhttp://koganei. 
city-hc.jp/
 妊婦および未就学児の保護者
 通信料は利用者負担
 健康課（☎０４２−３２１−１２４０）

悪質なメールにご注意
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こがねいっこ健康ナビをご利用ください

ト） 市内在住・在勤の６０歳以上の
方 １００人 電話またはファクスで
市ラジオ体操会連盟・福嶋（☎ ＝
０４２−３８４−８８３６）へ
●レディースフットサル講習会　 
９月１８日〜１１月２０日の土曜日午後６
時３０分から（全６回） 総合体育館
 女性の方 ２０人（申込順） ３,０００
円 ８月１５日〜３１日に、電話または
Eメールで住所・氏名・電話番号を
明記し、市サッカー協会・加藤（☎

対
定 申
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０９０−８８５５−３３８１ koganei.shi.fa@ 
gmail.com）へ
●秋季弓道教室　 ９月２５日〜１０月
１０日の土曜・日曜日午後２時〜４時
 小金井神社弓道場（中町４−７−
２） 初心者の方 １０人（申込順）
 ２,０００円 ９月１日〜１８日（必着）
に、往復はがきに住所・氏名・性
別・年齢・電話番号を、市弓道連
盟・関（〒１８４−００１３前原町２−１１
−１０−１０７☎０８０−２２４４−０５１８）へ
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■８月３０日（月）～９月５日（日）
は防災週間です　参加しよう　もし
ものための　防災訓練（東京消防庁
防災標語＝小竹亮輔さん・台東区在
学）　近い将来に発生が予想される
首都直下地震に備え、できる備え、
できる訓練を新しい日常に合わせて
行いましょう 小金井消防署（☎
０４２−３８４−０１１９）

問

■個人事業税（第１期分）の納期限
は８月３１日（火）です　納付の際は、
非対面式のキャッシュレス納税の活
用をお願いします。減免、納税の猶
予等の詳細はホームページ参照 立
川都税事務所（☎０４２−５２３−３１７３ 
https://www.tax.metro.tokyo.lg 
.jp/kazei/kojin_ji.html）
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