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寝
た
き
り
の
方
の
お
む
つ
代
を

確
定
申
告
で
医
療
費
控
除
の
対
象

に
す
る
場
合
、
医
師
が
発
行
す
る

「
お
む
つ
使
用
証
明
書
」
が
必
要

で
す
が
、
２
年
目
以
降
は
、
介
護

保
険
の
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い

て
、
条
件
に
該
当
す
る
方
は
、
市

の
交
付
す
る
確
認
書
を
使
用
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

確
認
書
の
交
付
を
希
望
す
る
方

は
、
事
前
に
連
絡
の
う
え
、
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

 

介
護
保
険
の
認
定
の
際
使
用
さ

れ
た
「
主
治
医
意
見
書
」
で
、
寝

た
き
り
で
常
時
失
禁
の
状
態
で
あ

る
こ
と
が
確
認
で
き
る
方
※
初
め

て
申
告
す
る
場
合
は
対
象
外
で
す

の
で
、
医
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

 

介
護
福
祉
課
認
定
係
（
市
役
所

第
二
庁
舎
２
階
☎　

儿　

儿
９
８

０４２

３８７

０
４
）

お
む
つ
代
医
療
費
控
除

お
む
つ
代
医
療
費
控
除
のの

確
認
書
を
交

確
認
書
を
交
付付

対問

  

１
月
２
日
（
土
）
午
前
９
時
～

正
午 

ぬ
く
い
湯
（
貫
井
北
町
３

儿
４
儿
４
） 

市
内
在
住
の　

歳
６５

以
上
の
方
と
小
学
生
以
下
の
方 

ご
利
用
の
際
は
、
当
日
、
浴
場
に

口
頭
で
必
ず
申
し
出
て
く
だ
さ
い

 

介
護
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
（
☎

　

儿　

儿
９
８
４
３
）

０４２

３８７

  

１
月　

日
（
木
）
、
２
月　

日

２１

１８

（
木
）
午
前　

時
～
午
後
２
時 

１０

公
民
館
貫
井
北
分
館 

認
知
症
や

家
族
介
護
に
関
す
る
相
談 

各
日

４
組
（
申
込
順
） 

１
月
４
日
か

ら
、
電
話
ま

た
は
公
民
館

貫
井
北
分
館

窓
口
（
☎　
０４２

儿　

儿
３
４

３８５
０
１
）
へ

お
と
し
よ
り
無
料
入
浴
デ
ー

朝
湯

時

所

対

他

問家
族
介
護
相
談
会

認
知
症
カ
フ
ェ
ぬ
く
い
き
た

時

所

内

定

申

  　

女
性
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
検
査
で
す
。

 

２
月　

日（
水
）～　

日（
土
）午

１７

２０

前
９
時
～　

時　

分
、
午
後
１
時

１１

３０

～
３
時　

分 

保
健
セ
ン
タ
ー 

３０

令
和
３
年
３
月　

日
現
在　

歳
以

３１

４０

上
の
女
性
で
、
平
成　

年
４
月
以

３１

降
に
市
の
乳
が
ん
検
診
を
受
診
し

て
い
な
い
方
。
な
お
、
次
の
方
は

受
診
で
き
ま
せ
ん
▽
現
在
授
乳

中
、
妊
娠
中
、
断
乳
後
６
か
月
以

内
の
方
▽
乳
房
疾
患
で
治
療
中
、

経
過
観
察
中
、
手
術
後
の
方
▽
ま

っ
す
ぐ
に
立
つ
こ
と
が
難
し
い
方

▽
心
臓
に
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
装

着
し
て
い
る
方
▽
豊
胸
手
術
を
し

た
方 
　

人
（
申
込
順
） 

２
千

１００

円
※
▽
生
活
保
護
世
帯
の
方
は
減

免
制
度
あ
り
▽
住
民
税
非
課
税
世

帯
の
方
を
対
象
に
、
検
診
費
用
の

一
部
返
還
を
予
定
し
て
い
ま
す
の

で
、
受
診
時
の
領
収
書
の
保
管
を

お
願
い
し
ま
す 

検
診
時
間
の
指

定
は
で
き
ま
せ
ん 

１
月
４
日
～

　

日
に
、
電
話
で
健
康
課
へ

１５
  　

栄
養
不
足
の
ま
ま
、
年
齢
を
重

ね
る
と
骨
粗
し
ょ
う
症
に
な
り
や

す
く
な
り
ま
す
。
関
係
す
る
栄
養

素
や
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
に
つ

健康ガイド

貫
井
北
町
５
儿　

儿　
18

18

〒　
儿
0
0
1
5

184
健
康
課
（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

（
☎　
儿　

儿
1
2
4
0
）

042

321

乳
が
ん
検
診
追
加
募
集

（
２
月
実
施
分
）

時

所

対

定

￥

他
申

栄
養
講
習
会

骨
折
を
防
ぐ
食
事

い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

 

２
月
９
日
（
火
）
午
前　

時
～

１０

　

時 

保
健
セ
ン
タ
ー 

市
内
在

１１住
の　

歳
以
上
の
女
性 
　

人

６０

１０

（
申
込
順
） 

希
望
者
に
は
み
そ

汁
の
塩
分
測
定
を
行
い
ま
す 

１

月
４
日
か
ら
、
電
話
で
健
康
課
へ

  

１
月
７
日
（
木
）、
８
日
（
金
）

午
前
９
時　

分
～　

時　

分
、
午

３０

１１

３０

後
１
時
～
４
時 

市
役
所
本
庁
舎

駐
車
場 
　

～　

歳
の
方
※　

～

１６

６４

６０

　

歳
に
献
血
経
験
の
あ
る
方
は
、

６４
　

歳
ま
で
献
血
す
る
こ
と
が
で
き

６９ま
す
■
実
施
団
体
東
京
都
赤
十
字

血
液
セ
ン
タ
ー 

健
康
課

  　

厚
生
労
働
省
、
都
道
府
県
、
日

本
赤
十
字
社
で
は
、
１
月
・
２
月

に
「
は
た
ち
の
献
血
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
」
を
全
国
各
地
で
実
施
し
て
い

ま
す
。
開
催
時
間
・
場
所
等
詳
細

は
、
東
京
都
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ

ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
s://w

w
w
.b
s.jrc.o

r.jp
/ktks/to

kyo

/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

健
康
課

  

２
月
４
日
～　

日
の
木
曜
日
午

２５

前
９
時　

分
か
ら
、　

時　

分
か

４５

１０

１５

ら
（　

日
を
除
く
） 

保
健
セ
ン

１１

タ
ー 

歯
磨
き
練
習
、
栄
養
講
話

等
※
希
望
者
は
歯
科
健
診
も
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す 

平
成　

年
３０

７
月
生
ま
れ
（
２
歳
６
か
月
）
～

令
和
２
年
１
月
生
ま
れ
（
１
歳
）

時

所

対
定

他

申

愛
の
献
血

時

所

対

問

は
た
ち
の

献
血
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

問む
し
歯
予
防
教
室

時

所

内

対

の
子
ど
も
※
転
入
等
で
対
象
年
齢

を
過
ぎ
て
い
る
場
合
は
、
ご
相
談

く
だ
さ
い 

各
回　

人
（
申
込

１０

順
） 

１
月
４
日
か
ら
、
電
話
で

健
康
課
へ

   

２
月
１
日
（
月
）
午
後
１
時
受

付
開
始
（
健
診
終
了
は
３
時
ご

ろ
） 

保
健
セ
ン
タ
ー 

個
別
健

診
未
受
診
（
予
定
も
含
む
）
で
、

お
お
む
ね　

～　

週
の
妊
婦
の
方

１６

２７

 
　

人（
申
込
順
） 

１
月
４
日
か

１０
ら
、
電
話
で
健
康
課
へ

  

２
月　

日
（
金
）
午
前　

時
～

１９

１０

午
後
１
時 

保
健
セ
ン
タ
ー 

妊

娠
、
出
産
、
育
児
の
話
、 
沐 
浴
実

も
く

習
等 

お
お
む
ね　

～　

週
の
妊

１６

２７

婦
と
パ
ー
ト
ナ
ー
の
方
（
妊
娠
週

数
は
目
安
で
す
） 
　

組
（
申
込

２０

順
。
初
産
婦
の
方
優
先
） 

１
月

４
日
か
ら
、
電
話
で
健
康
課
へ

  
【
２
回
食
へ
の
進
め
方
】

 

２
月　

日
（
木
）
午
後
２
時　

１８

４５

分
～
３
時　

分 

お
お
む
ね
６
～

４５

７
か
月
児
の
保
護
者

【
３
回
食
へ
の
進
め
方
】

 

２
月
５
日
（
金
）
午
後
１
時　
３０

分
～
２
時　

分 

お
お
む
ね
８
～

４５

　

か
月
児
の
保
護
者

１１

們
們
◇
共　

通
◇
們
們

定

申
妊
婦
歯
科
健
診

時

所

対

定

申

両
親
学
級

時

所

内

対

定

申

離
乳
食
教
室

時

対

時

対

 

保
健
セ
ン
タ
ー 

管
理
栄
養

士
・
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
講
義
等

 

各
日
９
人
（
申
込
順
） 

母
子

同
室
で
す 

１
月
４
日
か
ら
、
電

話
で
健
康
課
へ

 　

身
近
な
人
か
ら
死
に
た
い
と
言

わ
れ
た
ら
、
あ
な
た
は
ど
う
し
ま

す
か
。
ま
ず
、
私
た
ち
に
何
が
で

き
る
か
、一
緒
に
学
び
ま
せ
ん
か
。

所

内

定

他

申

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
研
修

「
死
に
た
い
」と
言
わ
れ
た
ら

儿
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

 

１
月　

日
（
火
）
午
後
６
時
～

１９

８
時 

市
民
会
館
・
萌
え
木
ホ
ー

ル
（
商
工
会
館
３
階
） 

認
定
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
東
京
多
摩
い
の
ち
の
電

話
研
修
担
当 
　

人 

▽
手
話
通

３０

訳
あ
り
（
要
事
前
申
込
）
▽
会
場

に
空
き
が
あ
る

場
合
は
、
当
日

参
加
も
受
け
付

け
ま
す 

１
月

　

日
ま
で
に
、

１５電
話
で
健
康
課

へ 時

所

講

定

他

申

%
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%
%
%
%
%
%
%
%
%
%
%
%
%
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%
%
%
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　市では、所得税の確定申告
や市・都民税の申告のとき
に、次の要件に該当する場
合、障害者手帳などがなくて
も、障害者控除を受けること
ができる認定書を１月４日
（月）から発行します。
　なお、認定書の発行に当た
り、診断書などが必要な場合
もありますので、事前にお問
い合わせください。
 令和２年１２月３１日現在、市
内在住の６５歳以上で、次のい
対

ずれかに該当する方渇身体に
障害があり、身体障害者手帳
１〜６級に準ずる方渇判断す
ることなどに困難があり、知
的障害（軽度・中度・重度）
に準ずる方渇介護を要する方
で、要介護１〜５に準ずる方
 障害者手帳をお持ちの方
は、手帳により確認できます
ので、認定書は必要ありませ
ん
 介護福祉課高齢福祉係（☎
０４２−３８７−９８４３）

他

問

６５歳以上の障害者控除対象の方に
　　認定書を発行

 
会
話
エ
チ
ケ
ッ
ト

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
が
終
息
せ
ず
、
持
続
し
て
い

ま
す
。
し
か
し
流
行
当
初
と
比

べ
て
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
わ
か

っ
て
き
ま
し
た
。
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
と
同
様
に
手
洗
い
、
咳
エ

チ
ケ
ッ
ト
が
重
要
な
こ
と
は
言

う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
異
な

り
、
会
話
に
よ
る
飛 
沫 
に
よ
り

ま
つ

感
染
す
る
こ
と
、
発
症
２
日
く

ら
い
前
か
ら
感
染
力
が
あ
る
こ

と
が
重
要
で
す
。
会
話
に
よ
る

飛
沫
感
染
を
避
け
る
た
め
に
屋

内
ま
た
は
屋
外
で
も
人
が
密
集

す
る
場
所
で
は
マ
ス
ク
を
着
用

す
る
こ
と
が
感
染
予
防
に
有
効

と
さ
れ
て
い
ま
す
。
逆
に
屋
外

の
場
合
は
し
ゃ
べ
ら
な
い
の
で

あ
れ
ば
あ
え
て
マ
ス
ク
は
す
る

必
要
な
い
と
考
え
て
い
い
と
い

う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
三
密
の

場
所
に
い
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
き
は
で
き
る
だ
け
し
ゃ
べ
ら

な
い
、
長
時
間
い
な
い
、
マ
ス

ク
を
す
る
と
い
う
こ
と
が
大
切

で
す
。
マ
ス
ク
が
出
来
な
い
人

は
し
ゃ
べ
ら
な
い
こ
と
が
重
要

に
な
り
ま
す
。

　

屋
内
で
マ
ス
ク
な
し
で
会
話

す
る
状
況
は
で
き
る
だ
け
避
け

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し

飲
食
の
時
は
皆
、
マ
ス
ク
を
は

ず
し
ま
す
し
、
会
話
を
し
ま

す
。
そ
れ
を
し
な
い
と
い
う
の

は
無
理
な
話
で
す
。

　

飲
食
店
に
行
き
ま
す
と
気
に

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
大
き

な
声
で
し
ゃ
べ
り
な
が
ら
飲
食

し
て
い
る
方
が
い
る
こ
と
で

す
。
お
酒
が
入
る
と
ど
う
し
て

も
声
が
大
き
く
な
り
ま
す
。
ト

ー
ン
を
少
し
抑
え
て
話
し
、
正

面
に
向
か
っ
て
話
さ
な
い
と
い

う
こ
と
を
意
識
す
る
だ
け
で
感

染
リ
ス
ク
は
か
な
り
減
る
と
思

い
ま
す
。
こ
れ
を
私
は
会
話
エ

チ
ケ
ッ
ト
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

真
正
面
に
座
ら
な
い
よ
う
に
す

る
の
も
一
つ
の
方
法
と
思
い
ま

す
。

　

小
金
井
市
医
師
会

　
　
　
　
　
　
　

山
﨑　

博
臣


