
31・4・15 8市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分〜午後５時です。（正午〜午後１時除く）

掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。
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申５
月
の
乳
幼
児
・
産
婦
健
康
診
査

問対　象と　き健康診査名
平成３１年１月生
まれの乳児と母
親

５／９（木）３～４か月児・
産婦健康診査 　／１６（木）

平成２９年１０月生
まれの幼児

５／７（火）１歳６か月児
健康診査 　／１４（火）

平成２８年４月生
まれの幼児

５／８（水）３歳児
健康診査 　／２２（水）

　市内在住のすべての妊婦の方を対象に面談を行っています。
　保健師が個別に面談を行い、体調のこと、妊娠中や出産後
の事業紹介、きょうだいへの対応など一人ひとりの状況に合
わせて相談に応じます。
　面談を受けた方にはお祝いの品を差し上げます。
 月曜～金曜日
（午前８時３０分～
午後５時）
 保健センター、
市役所第二庁舎
 事前に、電話で
健康課へ

時

所

申

ご利用ください妊婦面談

昨年度のお祝いの品（カタログギフト）

内　容ところと　き

渇身体測定、育児および保
健・栄養相談・母乳相談
 乳幼児、妊産婦
 身体測定のみも可。お気
軽に直接会場へお越しくだ
さい
渇歯科相談（奇数月の公民
館東分館のみ実施）

対
他

保健センター

５月９日（木）、
２３日（木）
いずれも９：３０
～１１：００

乳幼児健康相談
（のびのび広場

相談）

公民館東分館５月１５日（水）
１３：３０～１５：３０

桜町上水会館５月２７日（月）
１３：３０～１５：３０

前原町丸山台
集会所

５月２８日（火）
１３：３０～１５：３０

渇要予約（当
日も可）

〔担当医〕
藤本保健センター５月１５日（水）

１５：００～１５：４５
歯科健康相談
（歯科医師）

渇食生活で気になることや
食事療法、離乳食など渇要
予約渇別の日程をご希望の
方は、ご相談ください

保健センター５月１７日（金）
１３：３０～１５：３０

栄養相談
（管理栄養士）

※保健師・管理栄養士・歯科衛生士による電話相談は随時受け付けます

 健康課問害害 ５５月の各種事業案内月の各種事業案内 害害

※渇本市は、国で示された標準的な接種年齢で実施します。法律の改正などにより、実施内容等に変更が生じる場合があります渇子宮頸がんワクチンは、接種後の副反応につい
て国が審議を行っており、現在積極的勧奨を差し控えています渇実施場所は契約医療機関（ＢＣＧは保健センター）です

実施期間
集団・個別接種方法・回数標準的な

接種年齢
接種

対象年齢種　目

月２回、
集団接種経皮１回５～８か月未満１歳未満ＢＣＧ

通年随時
個別接種

２０日以上おいて皮下
３回３～１２か月未満

３～９０か月
（７歳６か
月）未満

初回
接種

Ⅰ
期

四種混合（ジ
フテリア・百
日せき・破傷
風・ポリオ）

初回接種終了後６か
月以上おいて皮下１
回

初回接種終了後
１２～１８か月未満

追加
接種

皮下１回１１歳１１・１２歳Ⅱ期ジフテリア・
破傷風混合

皮下１回
１２～２４か月未満Ⅰ期麻しん・風し

ん 就学前の１年間（年長組）Ⅱ期
６日以上おいて皮下
２回３歳

６～９０か月
（７歳６か
月）未満

初回
接種

Ⅰ
期日本脳炎 初回接種終了後６か

月以上おいて皮下１
回

４歳追加
接種

皮下１回９歳９～１２歳Ⅱ期
２７日以上おいて１２か
月未満に皮下３回２～７か月未満

２か月～５
歳未満

初回
接種

小児肺炎球菌 初回接種終了後６０日
以上おいて生後１２か
月以降に皮下１回

１２～１５か月未満追加
接種

１０月中旬
～１月
個別接種

皮下１回

６５歳以上または６０～６４歳で心
臓、じん臓、呼吸器またはヒ
ト免疫不全ウィルスによる免
疫機能に障がいを有する方
（身体障害者手帳１級相当）

インフルエンザ

実施期間
集団・個別接種方法・回数標準的な

接種年齢
接種

対象年齢種　目

通年随時
個別接種

２７日以上おいて皮下３
回２～７か月未満

２か月～
５歳未満

初回
接種

ヒブ
初回接種終了後７か月
以上おいて皮下１回

初回接種終了後
７～１３か月

追加
接種

▷２価＝１回目から１
か月後、６か月後に１
回ずつ計３回筋肉注射
▷４価＝１回目から２
か月後、６か月後に１
回ずつ計３回筋肉注射

中学校１年生の女
子

小学校６
年生～高
校１年生
相当の女
子

子宮 頸 がん
けい

皮下１回１２～１５か月未満１２～３６か
月
（３歳）未
満

初回
水痘 初回接種終了後３か月

以上おいて皮下１回
初回接種終了後
６～１２か月後追加

２７日以上間隔をおいて
皮下に２回接種後、第
１回目の接種から１３９
日以上の間隔をおいて
皮下に１回

２～９か月未満１歳未満B型肝炎ワ
クチン

筋肉または皮下１回

過去に接種歴がない方で、次
のいずれかに該当する方
渇６０～６４歳 で、心 臓・じ ん
臓・呼吸器の機能障害または
ヒト免疫不全ウイルスによる
免疫機能の障がいのある方
（身体障害者手帳１級）
渇平成３１年度中に６５・７０・
７５・８０・８５・９０・９５、１００歳
以上の方

高齢者肺炎
球菌

平成３１年度定期予防接種事業 詳しい日程・会場・申込方法等は、随時、市報に掲載します。 健康課問
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