
31・3・15 8市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分〜午後５時です。（正午〜午後１時除く）

掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。

　第２４回ウオーキングフェスタ東京ツーデーマーチを都立小金井公園で
５月３日（祝）・４日（祝）の２日間開催します。
　テーマは「やさしく、楽しい健康づくりは歩くことから。みんなで参
加し地域を知ろう。仲間になろう。」です。
　申込方法など大会の詳細は、ちらしまたは（一社）日本ウオーキング
協会ホームページ（http://www.walking.or.jp）をご覧ください。
 （一社）日本ウオーキング協会（☎０３－５２５６－７８５５）、市生涯学習課
スポーツ振興係（☎０４２－３８６－２４６２）
問
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■スタート・ゴール場所都立小金井公園いこいの
広場内中央会場
■歩行コース３日はハナミズキルート（調布・国
分寺方面）、４日はサクラルート（小平・多摩湖
方面）で両日３０㎞、２０㎞、１０㎞とガイドウオーク
（市内名所巡り。３日のみ）の６㎞に加え、ロゲ
イニングも行います。
※渇ロゲイニングとは、当日配布される地図をも
とに複数配置されたチェックポイントを、写真を
撮りながら巡る競技のことです渇ガイドウオー
ク、ロゲイニングは事前申込のみです

 １０㎞以上のコースの事前申込は、２日参加も１
日参加も同額です。
※中学生以下無料　
【事前申込】
渇１０㎞以上のコース＝２,８００円
渇ガイドウオーク＝１,５００円
渇ロゲイニング＝１,５００円
※渇事前申込は４月８日（月）まで渇事前申込に限
り、多摩信用金庫で申し込むと１０㎞以上コースは
２,５００円、ガイドウオークは１,２００円になります
【当日申込】
渇１０㎞以上のコース＝１日当たり１,５００円
■申込書配布場所総務課（市役所本庁舎１階）、
市役所第二庁舎１階受付、主な市内公共施設、多
摩信用金庫小金井支店・小金井南口支店ほか
 渇歩行形態は全コース自由です。休憩・昼食は
いつでもとれます渇小学生以下は保護者、障がい
のある方は介助者の同伴が必要です

￥

他

■主催（一社）日本ウオーキング協会、朝日新聞
社、（公財）東京都公園協会、小金井市
 

　ゼッケン、コース地図、記念品等の袋詰め作業
をしていただける方を募集します（昼食付き）。
ご協力いただいた方は、無料でウオーキングフェ
スタ東京に参加できます。
 ５月１日（祝）午前１０時〜午後３時
 総合体育館会議室
 高校生世代以
上の方
 ５０人（申込順）
 ３月１５日〜２２
日に、電話で市
生涯学習課スポ
ーツ振興係へ

事前準備ボランティア募集

時
所
対

定
申

５月３日（祝）・４日（祝）

第24第24回回
ウオーキングフェスウオーキングフェスタタ
東京東京ツーデーマーツーデーマーチチ

３
月　

日（
日
）

１７

３
月　

日（
祝
・
木
）

２１

３
月　

日（
日
）

２４

３
月　

日（
日
）

３１

《 準　夜 》
診療は、午後６時から

午前９時〜正午
午後１時〜５時

薬を処方された場合は、各
医療機関受付にお問い合わ
せください。

薬薬局局薬薬局局

診療時間：午前９時〜正午、
　　　　　午後１時〜５時
※　応急処置に限ります。

休日歯科診休日歯科診療療休日歯科診休日歯科診療療この休日診療は、小
金井市医師会、小金
井歯科医師会、小金
井市薬剤師会の協力
で実施しています。
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受付時間：午前９時〜正午、午後１時〜５時
　　　　　準夜→午後５時３０分〜９時
※　電話で確認のうえ、受診してください。

●印は病医院所在地
○内は診療科目

休 日 診休 日 診 療療休 日 診休 日 診 療療
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山  

医  

院

内
循

緑町2―17―10
☎042―384―5421

北大通り

緑小 緑中 法
政
大

小金井
北高

〒

う
ち
や
ま
ク
リ
ニッ
ク 東町4―43―15

MKジェムズマンション1F
☎042―382―1715

都営アパート
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南口
東小金井駅
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外
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梶野町5―5―6
☎042―385―2272

東小金井駅

北口北口

駐車場駐車場

三小

地蔵通り地蔵通り

薬局薬局

梶野町交差点
北大通り

北口

駐車場地蔵通り
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ク
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ク
西
の
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ア
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五
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新
小
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井
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道
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井
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本町2―12―1
☎042―383―2232
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北口北口

けやき通り

北大通り
公民館
本館小

金
井
街
道

北口

小
金
井
橋
歯
科
医
院 桜町2―12―43

☎042―381―6351

玉川上水
小金井橋

小
金
井
街
道

本
町
２
丁
目

交
差
点

小金井橋

北大通り

至武蔵小金井駅北口至武蔵小金井駅北口至武蔵小金井駅北口

東小金井駅

中
野
ウ
ィ
メ
ン
ズ
ク
リ
ニッ
ク

婦
内

産

緑町1―4―33
☎042―384―3332

アパート
北大通り
飲食店

喫
茶
店

東
大
通
り

地蔵通り

か
わ
べ
内
科
ク
リ
ニッ
ク

緑町2―2―1
エスポワール小金井1－東号室 
☎042―401―1860

東小金井駅
北口

三小
北大通り

コンビニエンス
ストア

東
大
通
り

内
消
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小
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交差点
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金
井
街
道

和
田
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リ
ニッ
ク

内

本町1―6―2
メゾン・ド小金井112
☎042―381―1112

至武蔵小金井駅南口至武蔵小金井駅南口至武蔵小金井駅南口

連雀通り
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梶野町2―2―17
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我
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北口
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金
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消
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本町1―2―20
BLD.55　1階
☎042―381―2231

至武蔵小金井駅
南口
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﨑
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金
井
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南口南口
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所
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金
井
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東町4―37―26
☎042―382―3888

農協
支店

至東小金井駅南口至東小金井駅南口至東小金井駅南口

農工大通り
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ア

消
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内
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内

本町5―10―17
高杉ビル1F
☎042―380―8087
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科
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ア

印章店

北口

武蔵小金井駅

小
金
井
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北口

三小 梶野町
交差点
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ンスストア

至梶野橋

梶
野
通
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貫井北町3―26―12
☎042―381―1182

歩道橋
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住　宅 本町住宅

北大通り
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中

歯
科
田
中
ク
リ
ニッ
ク

ドラッグストア

小
金
井
あ
お
ば
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リ
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ク

本町5―15―8
ラメゾン  ブランシュ2-B
☎042―383―7149

内
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井
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道
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内
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視

東
小
金
井
駅
前
こ
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も
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小
ア

梶野町5―3―25―209
クリオ東小金井パークフロント
☎042―387―1030

北大通り

梶
野
通
り

梶野町
交差点

北口
東小金井駅

東
小
金
井
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五日市街道
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細
亜

大
学

く
ぬ
ぎ
橋
通
り

北大通り

梶野町2―1―2
アーバンステージ武蔵野ヒルズA棟１F
☎0422―56―8630

武蔵小金井駅

南口

農工大通り

小
金
井
街
道

本町1―18―3
ユニーブル武蔵小金井
スイート3階301号室
☎042―387―8176
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中町2―1―35
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石
川
ク
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内
消
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交番ガソリン
スタンド

新小金井駅

連雀通り

前原町3―36―16
小金井グリーンハイツ201
☎042―384―0222

岡
歯
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医
院

武蔵小金井駅

南口南口

前原坂上交差点
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防
署
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役
所

南口 小
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道

連雀通り

 
みなみ調剤薬局

（ ）貫井南町5－20－15
☎042－381－7405

 
にじいろ薬局

（ ）梶野町5－9－9クレール1F
☎042－316－3795

 
さくら薬局小金井本町店

（ ）本町1－5－6
☎042－386－2681

 
ココカラファイン薬局小金井店

（ ）本町1－8－14
☎042－386－2580

 
竹の葉薬局小金井緑町店

（ ）緑町5－12－17
☎042－316－7688

 
グリーンベル薬局

（ ）本町5－11－7
☎042－386－8522

 （ ）サエラ薬局
武蔵小金井店

本町5－15－8
ラメゾンブランシュ1階－A
☎042－316－1840

 （ ）トモエ薬局
東小金井店

梶野町2－1－2
☎0422－27－8871

 （ ）薬局日本
メディカル

本町1－18－3
☎042－316－5407

 （ ）にじいろ薬局
梶野町5－9－9
クレール1F

☎042－316－3795
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２
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３
１
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各コースの受付時間・スタート時間
スタート時間受付時間コース
 8：007：30〜30㎞
 9：008：30〜20㎞
10：009：30〜10㎞
－10：00〜ガイドウオーク
－9：30〜ロゲイニング
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一
般
棟

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○××××

団
体
棟

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○
休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日

清　

里　

山　

荘

空
室
状
況
（
３
月
７
日
現
在
）

７月分の予約
４月１日から受け付けます。
申し込みは、
☎０１２０－４８４－６４７（申込専用）
 ０５５１－４８－４６４６
 http://koganei-kiyosato.com/
 清里山荘（☎０５５１－４８－４６４９）

FAX
HP
問

４月の行事
１４日＝じゃがいもの植え付け、
２０日＝天体教室

○
：
空
室
あ
り　

△
：
空
室
少
し　

×
：
満
室


