
31・2・1市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分〜午後５時です。（正午〜午後１時除く） 12

掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。
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　市内を通過することが決定している自転車ロー
ドレースのコース沿道でサポートしていただくボ
ランティアを募集します。
 ７月２１日（日）※別途活動説明会あり
 次の要件をすべて満たす方渇平成３２（２０２０）年
３月３１日時点で満１６歳以上の方（中学生不可）渇
日本国籍を有するまたは日本に居住する資格を有
する方渇活動説明会に参加できる方
 ８０人程度（多数選考）
 渇詳細は、市ホームページをご覧ください渇申
込用紙は生涯学習課（市役所第二庁舎７階）、市
内体育施設で配布するほか、市ホームページから
ダウンロードできます
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 ３月２９日（必着）までに、申込用紙に必要事項
を明記し、郵送、ファクス、Ｅメールまたは直接、
生涯学習課スポーツ振興係「コースサポーター募
集係」（〒１８４−８５０４住所不要 ０４２−３８３−１１３３ 
k020201@koganei-shi.jp）へ
【コースサポーター説明会】
　活動内容・応募方法等を説明します。
 ２月１６日（土）午前１０時から、１１時から（各回
４５分程度）
 前原暫定集会施設
 各回４０人（当日先着順）
 生涯学習課スポーツ振興係（☎０４２−３８６−
２４６２）
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東京都・子供
の健康相談室

受付時間▷平日＝午後６時〜１１時
▷休日（土曜・日曜・祝日）＝午
前９時〜午後１１時☎＃８０００＝プッ
シュ回線の固定電話、携帯電話☎
０３−５２８５−８８９８

２４時間テレホ
ンサービス

▷東京消防庁救急相談センター
☎＃７１１９＝プッシュ回線の固定電
話、携帯電話
☎０４２−５２１−２３２３

▷東京都保健医療情報センター・
医療機関案内ひまわり
☎０３−５２７２−０３０３
聴覚障害者向け専用
 ０３−５２８５−８０８０FAX

小児救急
（３６５日２４時間）

▷武蔵野赤十字病院
武蔵野市境南町
１−２６−１
☎０４２２−３２−３１１１

２
月
３
日（
日
）

２
月　

日（
日
）

１０

２
月　

日（
月
・
祝
）

１１

《 準　夜 》
診療は、午後６時から

午前９時〜正午
午後１時〜５時

薬を処方された場合は、各
医療機関受付にお問い合わ
せください。

薬薬局局薬薬局局

診療時間：午前９時〜正午、
　　　　　午後１時〜５時
※　応急処置に限ります。

休日歯科診休日歯科診療療休日歯科診休日歯科診療療この休日診療は、小
金井市医師会、小金
井歯科医師会、小金
井市薬剤師会の協力
で実施しています。
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受付時間：午前９時〜正午、午後１時〜５時
　　　　　準夜→午後５時３０分〜９時
※　電話で確認のうえ、受診してください。

●印は病医院所在地
○内は診療科目

休 日 診休 日 診 療療休 日 診休 日 診 療療

 
イサク薬局

（ ）桜町1－8－4
☎042－380－5560

 
ココカラファイン薬局小金井店

（ ）本町1－8－14
☎042－386－2580

 
サエラ薬局武蔵小金井店
（ ）本町5－15－8ラメゾンブランシュ1階－A

☎042－316－1840

 
ひばり薬局（小金井店）
（ ）本町2－11－10シェリール1F

☎042－316－5579

 
みなみ調剤薬局

（ ）貫井南町5－20－15
☎042－381－7405

 
ココカラファイン薬局小金井店

（ ）本町1－8－14
☎042－386－2580

 
にじいろ薬局

（ ）梶野町5－9－9クレール1F
☎042－316－3795

% %%%%%%%%%%

% %%%%%%%%%%

% %%%%%%%%%%

% %%%%%%%%%%

桜 

町 

病 

院
内
小

桜町1―2―20
☎042―383―4111

至武蔵小金井駅北口
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南口
東小金井駅

【①市民農園】
■募集区画等ぬくいきた市民農園（貫井北町２
−６）＝４５区画、ぬくいみなみ市民農園（貫井
南町２−３。４月１日開園予定）＝２８区画
※渇いずれも多数抽選渇１区画約１２㎡
■利用期間４月１日～平成３３（２０２１）年３月２３日
 市内に住所を有し、次の要件をすべて満たし
ている世帯（市の公簿等で要件の確認をしま
す）渇耕作できる土地を有していない世帯渇平
成３１年４月以降、市が開設している市民農園・
高齢者農園の利用権を有していない世帯
 ６,６００円（年額）
【②高齢者農園】
■募集区画等中町二丁目高齢者農園（中町２−
３）＝３５区画、東町二丁目高齢者農園（東町２
−２５）＝６０区画※渇いずれも多数抽選渇１区画
約６㎡渇一部日当たりの悪い区画があります
■利用期間３月下旬～平成３３（２０２１）年１月３１日
 市内に住所を有し、次の要件をすべて満たし
ている世帯（市の公簿等で要件の確認をしま
す）渇耕作できる土地を有していない世帯渇平
成３１年４月以降、市が開設している市民農園・
高齢者農園の利用権を有していない世帯渇平成
３１年３月１日現在、６０歳以上の方
 無料

−◇共　通◇−
 抽選結果は、３月上旬までにお知らせします
 ２月７日（消印有効）までに、往復はがき
（①②各１世帯１通）に希望農園名（１か所の
み）・住所・世帯主の氏名（ふりがな）・生年月
日・電話番号を明記し、経済課産業振興係「市
民農園担当」または「高齢者農園担当」（〒１８４
−８５０４住所不要☎０４２−３８７−９８８２）へ
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市民農園および高齢者
農園利用者募集

定員
（申込順）テーマ講師等内容ところと　き

各１５０人認知症

■コーディネーター
岩崎智之さん（介護
事業所運営等会社代
表取締役）　 ほか

シンポジウム「認
知症の人の誤解を
解きませんか」

小ホール

１０：００～
１２：００

２
／　

（
水
）

１３
 飯塚裕久さん（介
護関係コンサルティ
ング会社執行役員）

講講演「今までの生
き方を続けるため
に」

１４：００～
１６：００

各８０人生活支援、
介護予防

■発表者①三鷹市包
括支援センター職員
ほか②市内活動団体

発表①居場所づく
りの成功事例発表
②居場所づくりの
活動発表

小ホール１０：００～
１１：５０

／　

（
木
）

１４

 小金井リハビリテ
ーション連絡会
講

測定会（骨密度、
血管年齢、握力、
体組成、足指力、
リハビリ相談）

マルチ
パーパス
スペース

１１：３０～
１２：３０

小金井さくら体操小ホール１２：３０～
１３：００

５５０人在宅医療・
介護連携

■出演市内医療・介
護関係者有志

寸劇「最期まで自
分らしく−地域で
取り組む看取りの
実践」

大ホール

１３：００～
１３：４０

 島田千穂さん（都
健康長寿医療センタ
ー研究所研究副部
長）

講講演「明るい看取
り−人生の最期ま
で自分らしく生き
るために」

１４：００～
１５：００

■パネリスト大井裕
子さん（桜町病院在
宅診療部長）　 ほか

シンポジウム「小
金井市で考える在
宅看取り」

１５：００～
１６：００

　地域包括ケア（システム）とは、
認知症や介護が必要な状態になって
も、住み慣れた地域で自分らしく暮
らせるまちや仕組みのことです。
　地域包括ケアを構築するためのテ
ーマに関する取り組みを小金井　宮
地楽器ホールで行います。
 ２月１日～１２日に、電話または直
接、介護福祉課包括支援係（市役所
第二庁舎２階☎０４２−３８７−９８４５）へ

申

―みんなで 創 る・あなたと
つく

　つながる・わたしのまち

地域包括ケア実践交流会

お元気サミッお元気サミットト
in小金in小金井井

お元気サミッお元気サミットト
in小金in小金井井

東京２０２０テストイベント－自転車ロード（仮）および
東京２０２０オリンピック・パラリンピック競技大会
自転車競技ロードのコースサポーター募集


