
28・10・17
相談日程相談種別

毎週月曜・木曜日随
時（要予約）

機能訓練
（療法士
相談）

１１月１５日、１２月２７日、
平成２９年２月１４日い
ずれも火曜日午後１
時〜３時

知的
障がい

１０月１１日、１１月２２
日、平成２９年１月１０
日、２月２１日いずれ
も火曜日午後１時〜
３時

肢体
不自由

１０月１８日、１１月２９日、
平成２９年１月１７日、
２月２８日いずれも火
曜日午後１時〜３時

視覚
障がい

１０月２５日（火）、１２月
６日（火）、平成２９年
１月２４日（火）、３月
１１日（土）午後１時〜
３時

聴覚
障がい

　

障
害
者
地
域
自
立
生
活
支
援
セ

ン
タ
ー
で
は
、
障
が
い
の
あ
る
方

と
家
族
の
生
活
全
般
と
医
療
の
相

U
U

U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
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U
U
U
U
U

談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
（
左
表
）

　

相
談
を
希
望
す
る
方
は
、
電
話

で
ご
予
約
の
う
え
、
直
接
、
同
セ

ン
タ
ー
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申　

込　

障
害
者
地
域
自
立
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎　

儿　

儿
８

０４２

３８１

８
１
１ 
　

儿　

儿
８
４
８
８
）

０４２

３８３

へ
。

FAX

相談日程相談種別

１１月１日、１２月
１３日、平成２９年
１月３１日、３月
１４日いずれも火
曜日午後１時〜
３時

精神
障がい
（心の悩
み相談）

１１月８日、１２月
２０日、平成２９年
２月７日、３月
２１日いずれも火
曜日午後１時〜
３時

内部
障がい

毎月第１木曜日
午後１時〜３時内科医

毎月第３木曜日
午後１時〜３時

整形外科
医

毎月第４木曜日
午後１時３０分〜
３時３０分

精神科医

ご
利
用
く
だ
さ

ご
利
用
く
だ
さ
いい

障
が
い
別
相
談

障
が
い
別
相
談
・・

嘱
託
医
相

嘱
託
医
相
談談

健
康
課
健
康
係（
☎
042―

321―

１
２
４
０
）

U
U

U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U

「
乳
が
ん
検
診
」知
っ
て 

お
い
て
欲
し
い
こ
と

　

妊
娠
経
験
が
無
い
方
や
初
産
年

齢
が
高
か
っ
た
方
、
初
潮
が
早
か

っ
た
方
や
閉
経
が
遅
か
っ
た
方
、

肥
満
の
方
、
乳
が
ん
に
か
か
ら
れ

た
ご
家
族
が
お
ら
れ
る
方
、
こ
の

よ
う
な
方
に
乳
が
ん
が
発
生
し
や

す
い
（
乳
が
ん
の
リ
ス
ク
が
高

い
）
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
超
音
波
検
査
（
エ
コ
ー
）に
よ

る
乳
が
ん
検
診
」
は
、
妊
婦
さ
ん

に
も
安
心
し
て
行
え
る
、
痛
く
な

い
検
査
で
す
。
乳
腺
は
白
、
脂
肪

は
灰
色
（
く
す
ん
だ
白
）に
映
り
、

乳
が
ん
は
黒
く
映
り
ま
す
。
白
っ

ぽ
い
背
景
か
ら
黒
い
も
の
を
探
す

こ
と
に
な
る
た
め
、
若
く
乳
腺
の

豊
富
な
乳
房
で
は
コ
ン
ト
ラ
ス
ト

が
つ
く
こ
と
に
な
り
（
メ
リ
ハ
リ

が
つ
い
て
）
乳
が
ん
を
発
見
し
や

す
い
と
言
え
ま
す
。
し
か
し
、
こ

の
検
査
で
は
全
体
を
一
気
に
見
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
大
き
な
乳

房
で
は
、
見
落
と
さ
れ
る
部
分
が

出
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。
医
師

以
外
が
検
査
を
し
た
場
合
は
、
撮

影
さ
れ
た
画
像
を
見
て
医
師
が
診

断
を
つ
け
る
こ
と
に
な
る
の
で
、

き
れ
い
な
画
像
が
撮
ら
れ
て
い
な

け
れ
ば
、
正
し
く
診
断
で
き
ま
せ

ん
。
検
査
を
担
当
す
る
者
に
よ
る

技
量
の
差
が
出
や
す
い
検
査
法
と

言
え
ま
す
。

　
「
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
に
よ
る

乳
が
ん
検
診
」
は
、
放
射
線
の
被

曝
を
受
け
る
の
で
、
妊
婦
さ
ん
に

は
行
え
ま
せ
ん
。
ま
た
、
撮
影
す

る
た
め
に
乳
房
を
挟
み
込
ま
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
の
で
痛
み
を
伴

い
、
小
さ
な
乳
房
で
は
乳
房
を
挟

む
の
が
困
難
な
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
乳
腺
は
白
く
、
脂
肪
は
黒

く
、
乳
が
ん
は
白
く
映
り
ま
す
。

　

歳
以
上
（
特
に
閉
経
後
）
の
乳

４０房
は
、
乳
腺
が
少
な
く
脂
肪
が
多

い
た
め
、
乳
房
全
体
は
黒
く
映
り

黒
っ
ぽ
い
背
景
か
ら
白
い
も
の
を

探
す
こ
と
に
な
り
検
出
し
や
す
い

と
言
え
ま
す
。
し
か
し　

歳
未
満

４０

の
若
い
世
代
は
、
乳
腺
が
多
い
の

で
乳
房
全
体
は
白
く
映
り
白
っ
ぽ

い
背
景
か
ら
白
い
も
の
を
探
す
こ

と
に
な
り
、
乳
が
ん
の
影
が
目
立

た
な
い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

「
細
か
い
石
灰
化
」
の
検
出
に
優

れ
て
お
り
、
全
体
を
一
気
に
見
る

こ
と
が
で
き
、
機
器
の
精
度
に
基

準
が
あ
る
た
め
検
査
に
客
観
性
が

あ
り
ま
す
。

　
「
乳
が
ん
検
診
」は　

歳
か
ら
が

４０

勧
め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
早
期
の

発
見
は
、
完
治
す
る
可
能
性
が
高

く
な
り
ま
す
。
乳
が
ん
の
リ
ス
ク

の
高
い
方
は
若
く
て
も
受
診
を
お

勧
め
し
ま
す
。

　

小
金
井
市
医
師
会

羽
木　

裕
雄

 　

障
が
い
の
あ
る
方
が
通
院
等
生

活
の
た
め
に
利
用
し
た
タ
ク
シ
ー

代
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

対　

象　

在
宅
で
市
内
に
住
所
の

あ
る
方
で
、
体
幹
機
能
お
よ
び
下

肢
障
が
い
の
程
度
が
３
級
以
上
の

方
、
視
覚
障
が
い
の
程
度
が
２
級

以
上
の
方
お
よ
び
内
部
障
が
い
の

程
度
が
１
級
の
方
、
愛
の
手
帳
の

障
が
い
の
程
度
が
２
度
以
上
の

方
、
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

の
障
が
い
の
程
度
が
２
級
以
上
の

方※　

精
神
障
が
い
の
方
は
認
定
審

査
が
あ
り
ま
す
。

助
成
額　

１
か
月
に
つ
き
３
千
円

を
上
限
と
し
て
助
成
し
ま
す
。

【
新
た
に
申
請
す
る
方
】

　

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
対

身
体
障
害
者
手
帳
・
愛
の
手

帳
・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉

手
帳
を
お
持
ち
の
方
へ

福
祉
タ
ク
シ
ー
助
成

象
の
方
で
助
成
を
受
け
て
い
な
い

方
は
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

た
だ
し
、
ガ
ソ
リ
ン
費
助
成
を

受
け
て
い
る
方
は
、
福
祉
タ
ク
シ

ー
助
成
を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

【
助
成
の
決
定
を
受
け
て
い
る
方
】

　

９
月
下
旬
に
請
求
用
紙
を
発
送

し
ま
し
た
の
で
、
請
求
書
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

振
込
日　
　

月　

日
（
月
）

１０

３１

※　

振
込
日
以
降
、
通
帳
等
で
お

確
か
め
く
だ
さ
い
。
金
融
機
関

に
よ
っ
て
は
２
・
３
日
遅
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

申
請
方
法　
　

月　

日
（
消
印
有

１０

１１

効
）
ま
で
に
、
郵
送
ま
た
は
直
接
、

タ
ク
シ
ー
の
領
収
書
（
平
成　

年
２８

４
月
～
９
月
分
。
利
用
額
面
が
分

か
る
も
の
）を
請
求
書
に
添
え
て
、

自
立
生
活
支
援
課
へ
。

問
合
先　

自
立
生
活
支
援
課
相
談

支
援
係
（
〒　

儿
８
５
０
４
住
所

１８４

不
要
・
市
役
所
第
二
庁
舎
２
階
☎

　

儿　

儿
９
８
４
１
）

０４２

３８７

ー
ル

講　

師　

菊
谷
武
さ
ん
（
日
本
歯

科
大
学
口
腔
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
多
摩
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）

定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

９０

申　

込　
　

月
３
日
か
ら
、
電
話

１０

で
小
金
井
歯
科
医
師
会
（
☎　

儿
０４２

　

儿
０
３
０
３
）
へ
。

３８５
 　

「
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
」
は
、
乳
が
ん

の
早
期
発
見
・
早
期
診
断
・
早
期

ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
運
動

治
療
の
大
切
さ
を
伝
え
る
シ
ン
ボ

ル
マ
ー
ク
で
す
。

　

東
京
都
で
は
、
が
ん
の
予
防
・

早
期
発
見
の
推
進
を
図
る
と
し

て
、
が
ん
検
診
の
受
診
率
が
向
上

す
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

市
で
も
昨
年
同
様
、
乳
が
ん
の

普
及
啓
発
活
動
を
実
施
し
ま
す
。

問
合
先　

健
康
課

 
と　

き　
　

月　

日
～　

日
の
毎

１１

１０

２４

む
し
歯
予
防
教
室

　

保
健
師
な
ど
の
講
議
の
後
、
運

動
指
導
士
の
指
導
で
楽
し
く
体
を

動
か
し
ま
し
ょ
う
。

と　

き　
　

月　

日
（
土
）
午
前

１１

１９

９
時　

分
～
午
後
０
時　

分

３０

３０

と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

対　

象　
　

～　

歳
の
方

２０

６４

定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

３０

そ
の
他　

指
先
で
血
管
年
齢
測
定

を
行
い
ま
す
。

申　

込　
　

月
３
日
か
ら
、
電
話

１０

で
健
康
課
へ
。

 
と　

き　
　

月
２
日
（
金
）
、
３

１２

日
（
土
）
、
５
日
（
月
）
、
６
日

（
火
）
、
い
ず
れ
も
午
前
９
時
～

　

時
、
午
後
１
時　

分
～
３
時

１１

３０

（
５
日
は
午
後
の
み
）

対　

象　

健
康
診
査
の
受
診
機
会

の
な
い
方
で
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
方

　

①
平
成　

年
３
月　

日
現
在　

２９

３１

３５

～　

歳
の
方
②
生
活
保
護
等
、
健

３９
康
保
険
未
加
入
の
方
③
平
成　

年
２９

３
月　

日
現
在　

歳
以
上
で
、
平

３１

４０

成　

年
４
月
２
日
以
降
に
健
康
保

２８
険
が
変
わ
っ
た
方

定　

員　
　

人
（
多
数
抽
選
）

１００

そ
の
他　

▽
時
間
の
指
定
は
で
き

ま
せ
ん
。
▽
申
し
込
み
状
況
に
よ

り
日
程
を
短
縮
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
▽
希
望
者
が
多
数
の
場

合
、
別
の
日
を
ご
案
内
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
▽
受
診
の
可
否
は

　

月
中
旬
ま
で
に
通
知
し
ま
す
。

１１申
込
方
法　
　

月　

日
（
必
着
）

１０

１１

ま
で
に
、
郵
送
（
１
人
１
通
）
で

「
集
団
健
診
希
望
」・
住
所
・
氏

名
（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・

電
話
番
号
・
対
象
の
①
～
③
の

集
団
健
康
診
査

別
・
希
望
日
（
３
つ
ま
で
）
を
明

記
し
、
健
康
課
へ
。

【
障
が
い
の
あ
る
方
】

と　

き　
　

月
５
日
（
月
）
午
前

１２

９
時
～　

時
１１

対　

象　

平
成　

年
３
月　

日
現

２９

３１

在　

～　

歳
で
心
身
に
障
が
い
の

１６

３９

あ
る
方

定　

員　
　

人
（
多
数
抽
選
）

５０

申
込
方
法　
　

月　

日（
必
着
）ま

１０

１１

で
に
、
郵
送（
１
人
１
通
）
で
「
障

が
い
者
健
診
希
望
」・
住
所
・
氏

名（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・
電

話
番
号
を
明
記
し
、
健
康
課
へ
。

們
們
◇
共　

通
◇
們
們

と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

内　

容　

問
診
、
身
体
計
測
（
身

長
・
体
重
・
Ｂ
Ｍ
Ｉ
・
腹
囲
）
、

身
体
診
察
、
血
圧
測
定
、
血
液
検

査
（
中
性
脂
肪
・
Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
・
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ

ー
ル
・
空
腹
時
血
糖
・
Ｈ
ｂ
Ａ
１

ｃ
・
Ｇ
Ｏ
Ｔ
・
Ｇ
Ｐ
Ｔ
・
γ
儿
Ｇ

Ｔ
Ｐ
・
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
）
、
尿
検

査
（
尿
糖
・
尿
蛋
白
）
、
胸
部
レ

ン
ト
ゲ
ン
検
査

※　

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
は
、
平

成　

年
３
月　

日
現
在　

歳
の

２９

３１

４０

方
ま
た
は　

歳
以
上
で
今
ま
で

４１

同
検
査
を
受
け
た
こ
と
が
な
い

方
の
み

費　

用　

無
料　

問
合
先　

健
康
課
（
〒　

儿
０
０

１８４

１
５
貫
井
北
町
５
儿　

儿　

）

１８

１８

 　
　

月
８
日
の
「
い
い
歯
の
日
」

１１
に
ち
な
み
、
小
金
井
歯
科
医
師
会

で
は
、
８
０
２
０
運
動
の
一
環
と

し
て
「
８
０
２
０
応
援
団
」
を
開

催
し
ま
す
。

　

８
０
２
０
運
動
と
は
「　

歳
に

８０

な
っ
て
も　

本
以
上
の
自
分
の
歯

２０

を
保
と
う
」
と
い
う
運
動
で
す
。

小
金
井
８
０
２
０
（
ハ
チ

マ
ル
ニ
イ
マ
ル
）
応
援
団

　
　

月
１
日
（
土
）～　

日
（
月
）

１０

３１

に
小
金
井
歯
科
医
師
会
会
員
診
療

所
で
歯
数
の
判
定
を
無
料
で
行

い
、　

歳
以
上
で　

本
以
上
の
歯

８０

２０

を
有
す
る
と
認
め
ら
れ
た
方
を
８

０
２
０
運
動
達
成
者
と
し
て
表
彰

し
、
後
日
、
表
彰
状
、
記
念
品
を

お
渡
し
し
ま
す
。

問
合
先　

小
金
井
歯
科
医
師
会

（
☎　

儿　

儿
０
３
０
３
）

０４２

３８５

 
と　

き　
　

月
７
日
（
月
）
午
後

１１

１
時
か
ら
、
１
時　

分
か
ら
、
１

１５

時　

分
か
ら
（
終
了
は
３
時
ご

３０
ろ
）

と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

対　

象　

お
お
む
ね　

～　

週
の

１６

２７

妊
婦
の
方

定　

員　
　

人
（
申
込
順
）　

２０

申　

込　
　

月
３
日
か
ら
、
電
話

１０

で
健
康
課
へ
。

 
と　

き　
　

月　

日
（
木
）
午
前

１０

１３

９
時　

分
～　

時　

分
、
午
後
１

３０

１１

３０

時
～
４
時

と
こ
ろ　

市
役
所
本
庁
舎
駐
車
場

対　

象　
　

～　

歳
の
方

１６

６４

※　
　

～　

歳
に
献
血
経
験
の
あ

６０

６４

る
方
は
、　

歳
ま
で
献
血
す
る

６９

こ
と
が
で
き
ま
す
。

実
施
団
体　

東
京
都
赤
十
字
血
液

セ
ン
タ
ー

問
合
先　

健
康
課

 　

お
口
の
中
の
健
康
は
、
肺
炎
や

認
知
機
能
の
低
下
な
ど
全
身
の
健

康
に
つ
な
が
り
ま
す
。
今
回
は
、

口
腔
ケ
ア
の
重
要
性
に
つ
い
て
お

話
し
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

と　

き　
　

月
２
日（
水
）午
後
１

１１

時　

分
～
３
時（
１
時
受
付
開
始
）

３０
と
こ
ろ　

市
民
会
館
・
萌
え
木
ホ

妊
婦
歯
科
健
診

愛
の
献
血

市
民
公
開
講
座

認
知
症
と
歯
科
儿
認
知
症

に
な
る
前
に
す
る
こ
と
、

認
知
症
に
な
っ
た
ら
す
る

こ
と

週
木
曜
日
午
前
９
時
か
ら
（
受
け

付
け
は
９
時　

分
ま
で
）

１５

と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

内　

容　

歯
磨
き
練
習
、
栄
養
講

話
な
ど

※　

む
し
歯
予
防
教
室
受
講
後
、

希
望
者
は
引
き
続
き
歯
科
健
診

も
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
（
終
了
は　

時　

分
ご
ろ
）

１１

３０

対　

象　

平
成　

年
４
月
生
ま
れ

２６

（
２
歳
６
か
月
）
～　

年　

月
生

２７

１０

ま
れ
（
１
歳
）
の
幼
児

※　

転
入
等
で
対
象
年
齢
を
過
ぎ

て
い
る
場
合
は
、
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

定　

員　

各
日　

人
（
申
込
順
）

１２

申　

込　
　

月
３
日
か
ら
、
電
話

１０

で
健
康
課
へ
。

 　

ご
家
族
の
み
の
相
談
で
も
構
い

ま
せ
ん
。
事
前
予
約
が
必
要
で
す

の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

相
談
名　

▽
精
神
保
健
医
療
相
談

（
こ
こ
ろ
の
相
談
）
▽
思
春
期
相

談　

▽
老
人
精
神
保
健
相
談
（
認

知
症
等
）
▽
ア
ル
コ
ー
ル
相
談

問
合
先　

多
摩
府
中
保
健
所
（
☎

　

儿　

儿
２
３
３
４
）　

０４２

３６２
多
摩
府
中
保
健
所

各
種
相
談
の
ご
案
内

東
京
都
・
子
供
の
健
康
相
談
室

受
付
時
間　

▽
平
日
＝
午
後
６
時
〜

　

時　

▽
休
日
（
土
曜
・
日
曜
・
祝

１１日
）
＝
午
前
９
時
〜
午
後　

時
１１

　

☎
＃
８
０
０
０
＝
プ
ッ
シ
ュ
回
線

の
固
定
電
話
、
携
帯
電
話

　

☎　

儿
５
２
８
５
儿
８
８
９
８

０３

　

時
間
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

２４▽
東
京
消
防
庁
救
急
相
談
セ
ン
タ
ー

　

☎
＃
７
１
１
９
＝
プ
ッ
シ
ュ
回
線

の
固
定
電
話
、
携
帯
電
話

　

☎　

儿　

儿
２
３
２
３

０４２

５２１

▽
東
京
都
保
健
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
・

　

医
療
機
関
案
内
ひ
ま
わ
り

　

☎　

儿
５
２
７
２
儿
０
３
０
３

０３

　

聴
覚
障
害
者
向
け
専
用 
　

儿
５

０３

２
８
５
儿
８
０
８
０

FAX

小
児
救
急（
３
６
５
日　

時
間
）

２４

▽
武
蔵
野
赤
十
字
病
院

　

武
蔵
野
市
境
南
町
１
儿　

儿
１

２６

　

☎
０
４
２
２
儿　

儿
３
１
１
１

３２

血
管
若
返
り
教

血
管
若
返
り
教
室室

儿儿
生
活
習
慣

生
活
習
慣
病病

予
防
基
礎

予
防
基
礎
編編


