
令和３年度小金井市省エネチャレンジ結果報告（事業所部門）

●事業所

１．事業種 不動産賃貸業、動物病院、政治団体

２．従業員 従業員数 件数
2 1
9 1
10 1

合計 3

３．取り組んだ省エネ行動

省エネ行動の例 件数
エアコン 冷房28℃、暖房20℃を目安にする。 2
照明 使用時間1日1時間減らす。 1
テレビ 使用時間1日1時間減らす。
OA機器 使用時間1日1時間減らす。 1
冷蔵庫 食材を詰め込みすぎない。 2

炊飯器の保温時間を減らす。
電気便座のふたを閉める。
こまめにシャワーを止める。 1
食器を洗う時は低温に設定する。

調理 一つの鍋で同時に調理する。
買換 省エネに配慮した家電を選ぶ。 2
見える化 電気・ガスの使用量を把握する。 2
その他

４．前年比削減率

電気（件） ガス（件）

2 2

1 0

0 0

0 0

0 1

3 3

５．参加者感想

・この２年はコロナ禍で毎日の事務作業を減らし、自宅で行っていたので変化はなかった。
・事業所の換気のため、冷暖房の電力、特に冷房の電気代がかかった。
・リモートができる業務ではないので、節電には機器を変えることが必要かと思う。

合計

３％未満

３％以上
６％未満
６％以上
１０％未満
１０％以上
１５％未満

１５％以上

共通

電気
保温機能

給湯

削減率


