
地域 とのコミュニケーションをはかる 情報災害時の 収集
~的確・迅速で安全な
　　　　行動のために~〜

小金井市からの情報提供

その他官公庁からの情報提供

●東京都防災
[ ホームページ ]
https://www.bousai.metro.tokyo.lg.jp/
[ アプリ]　
https://www.bousai.metro.tokyo.lg.jp/
1028747/index.html

●東京都防災 X（旧ツイッター）
【アカウント】@tokyo_bousai または、
https://twitter.com/tokyo_bousai

●気象庁ホームページ（小金井市の防災情報）
https://www.jma.go.jp/bosai/
#pattern=default&area_type=
class20s&area_code=1321000

その他の情報提供
●全国瞬時警報システム（J-ALERT）
全国瞬時警報システム（J-ALERT）からの情報が防災行政無線により放送されます。

●エリアメール（NTTドコモ）・緊急速報メール（au、SoftBank、楽天モバイル）
気象庁が配信する緊急地震速報や国・地方公共団体が配信する災害・避難情報を、携帯電話会社か
ら対象エリアにいる方の携帯電話に配信するサービスです。受信すると専用の着信音が流れます。受
信するための登録は不要ですが、機種によっては未対応や受信設定が必要な場合があります。
※受信料や情報料等は無料です。

配慮が必要な方への支援自主防災組織への参加

大きな災害が起きたとき、市
民のみなさんの相互協力による
組織的な活動が重要です。自
主防災組織は、「自らのまちは自ら守る」という考え
方に基づき作られています。
日ごろから、地域にある自主防災組織の活動に参加

して、初期消火活動や救出・救護活動に備えましょう。

外国の方や視覚障害のある方

　以下のWEB サイト等も参考に、災害に備えましょう。

高齢者、障がい者、乳幼児などの方々は、
災害が発生した場合に、情報収集や避難
行動、避難生活などで地域のみなさんの
支援が必要です。支援を要する方はふだん
から周りの方々とのコミュニケーションを心
がけましょう。地域のみなさんにはこうした方々が遠
慮なく支援を求められる体制作りをお願いします。

自助・共助・公助

災害時には、全ての現場に公的機
関が行くことはできず、消火や救
出など真っ先に行えるのは地域の
みなさんです。
日ごろから地域での交流を深め、
いざというときに助け合える関係
づくりをしましょう。
●地域の防災訓練への参加
●自主防災組織の結成、活動
●避難所の自主運営
●災害時の初期消火活動、
救出救護活動、安否確認　　　
　　　　　　　　　　　など

●小金井市ホームページ
　https://www.city.koganei.lg.jp/
●防災行政無線
　市内57か所の屋外スピーカーから放送を行います。
●防災行政無線が聞こえないとき
防災行政無線電話応答サービス（☎ 042-387-9900）
で放送内容を電話で確認することができます。

株式会社ジェイコム東京の提供する防災情報サービスに
加入（有料）することで、防災行政無線を屋内で聞くこと
もできます。詳しくは、同社西エリア局カスタマーセンター
（☎0120-999-000※年中無休、午前9時～午後6時）

●こがねい安全・安心メール
市内の災害情報、生活の安全に関する情報、犯罪・不審者情報等を電子メールでお知らせします。
あらかじめ携帯電話やパソコン等のメールアドレスを登録しておきましょう。

【登録方法】　
mail.koganei-city@raiden3.ktaiwork.jp
上記メールアドレスまたは二次元コードから空メールを送って、返信メールの案内に従って登録してくだ
さい。

●小金井市公式 LINE
https://www.city.koganei.lg.jp/shisei/
461/koho/koganeiline.html
●小金井市地域安全課 X（旧ツイッター）
【アカウント】　@koganei_chian、または
https://twitter.com/koganei_chian
●Yahoo! 防災速報（アプリ）
https://emg.yahoo.co.jp
●テレビのデータ放送
災害時には避難所等の情報をお知らせしています。
リモコンのｄボタンを押してください。

●東京消防庁
https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/

●小金井消防署
https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/
hp-koganei/

●救急相談センター
https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/
lfe/kyuu_adv/soudan-center.html

●東京版救急受診ガイド
https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/
hp-kyuuimuka/guide/main/
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●災害時に便利なアプリとWEBサイト（多言語版）
[ 内閣府ホームページ ]
https://www.bousai.go.jp/kokusai/web/index.html

●「東京くらし防災」、「東京防災」

https://tsutaeru.cloud/easy.php?uri=https://www.
bousai.metro.tokyo.lg.jp/1028036/1028051/index.
html

自分たちのまちは自分たちで守る
日ごろから災害に関する知識を身に付け、
災害に備えましょう。

●食料や水、携帯トイレ等の備蓄
●家の安全対策（家具の転倒防止、
建物の耐震化など）

●家族での話し合い　　　　など

自分の命は自分が守る

●地域防災計画の策定
●避難所や備蓄品などの整備
●自助、共助への支援
●災害復旧への取組み　　など

公的機関（市、消防、警察、
東京都、国等）による活動

自 助

公 助

共 助

「東京くらし防災」・「東京防災」は
音声コードが使えます。

「東京くらし防災」、「東京防災」
には音声コード「Uni-Voice」が、
各右ページ右下に印刷されていま
す。スマートフォン専用アプリ等
で読み取ると、音声で内容が確認
できます。また、ページによって
複数の音声コードがございます。

右記のストアより
ダウンロードが可能です。
※Android 版・iOS 版
以外では対応しており
ません。

音声コードアプリ「Uni-Voice Blind」のダウンロード方法

Be Prepared for Disasters 재해 대비应对灾害的准备

https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/hp-kyuuimuka/guide/main/
https://www.city.koganei.lg.jp/shisei/461/koho/koganeiline.html
https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/hp-koganei/
https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/lfe/kyuu_adv/soudan-center.html
https://www.jma.go.jp/bosai/#pattern=default&area_type=class20s&area_code=1321000
https://www.bousai.metro.tokyo.lg.jp/1028747/index.html
https://tsutaeru.cloud/easy.php?uri=https://www.bousai.metro.tokyo.lg.jp/1028036/1028051/index.html

