
第 57回 

東京都 

市町村総合スポーツ大会  

ダンススポーツ競技 

プログラム 

DANCE SPORTS 

■ 開 催 日   令和７年８月３日（日） 

■ 開 会 式   午前９時４５分 

■ 競 技 開 始   午前１０時 

■ 会   場   府中市郷土の森総合体育館 

■ 主   管   特定非営利活動法人狛江市スポーツ協会・狛江市ダンススポーツ連盟 

２０２５ 



あいさつ 

 

東京都市町村総合スポーツ大会会長 

東京都市町村スポーツ協会連合会 

会 長  吉 原   修 

 

 第５７回東京都市町村総合スポーツ大会が、小金井市を幹事市として武蔵野市・

三鷹市・府中市・調布市・国分寺市・狛江市の第４ブロックに於いて中心的な役

割を担っていただき、多摩地域全市町村から多くの選手・役員の参加のもと盛大

に開催されますことに心から感謝申し上げます。 

 本大会は市町村対抗戦ではありますが、スポーツに親しむ者同士が一同に会し、

ひとり一人の質の高い技術や人間性を育む機会でもあります。また、多摩地域そ

れぞれの地域特性を知ることができ、広域的なまちづくりに寄与することを開催

目的としております。こうして継続的に開催できますことは、東京都をはじめ東

京都市長会並びに東京都町村会などの関係各位の暖かいご理解とご支援の賜物で

あり、ご尽力に心から謝意を表します。 

 さて、本年は東京都において９月に世界陸上競技選手権大会が国立競技場にて

開催されるとともに、１１月には日本で初めてデフリンピックが開催され、記念

すべき１００周年大会となります。多摩地区においても武蔵の森総合スポーツプ

ラザをはじめ、府中市及び東大和市を会場市として開催され、世界中から約３，

０００人の方々が参加すると伺っております。共生社会に相応しい多様な人々と

交流を楽しみに、多摩地区からも大いに盛り上げてまいりたいと思っております。 

 本年も昨年同様に暑い夏となることが想定されますので、各会場における熱中

症対策には万全を期して頂くとともに、諸準備に当たられました第４ブロックの

関係者各位に心から感謝を申し上げごあいさつといたします。 
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歓迎のあいさつ 

 

狛江市長 松 原 俊 雄 

 

 

 

 第５７回東京都市町村総合スポーツ大会が第４ブロック（小金井市・武蔵野市・

三鷹市・府中市・調布市・国分寺市・狛江市）において、盛大に開催されますこ

とを心よりお慶び申し上げます。 

大会期間中、狛江市では、「空手道」と「ダンススポーツ」の２競技を主管させ

ていただきます。本大会は、市町村のスポーツの普及・発展や市町村間の親睦・

交流の促進を目的に開催されます。競技に参加される皆様には、これまでの練習

の成果を最大限に発揮していただき、白熱した素晴らしい大会となることを期待

しています。また、大会を通じて選手をはじめ関係者の皆様、応援にお越しにな

る皆様を含めて多様な人々が交流することは、多摩地域の連携強化や持続的な発

展につながるものと考えております。 

本年は、９月には「東京２０２５世界陸上」、１１月には日本では初めての開催

となる「東京２０２５デフリンピック」と国際大会の開催が控えています。本大

会がスポーツへの機運をさらに醸成し、スポーツを「する」・「みる」・「支える」・

「応援する」といった多様な参画の契機となることを願っています。 

結びに、大会の開催にあたってご尽力をいただきました東京都市町村スポーツ

連合会、東京都、第４ブロックの７市の各体育・スポーツ協会並びに市当局の皆

様に心から感謝と敬意を表するとともに、大会の成功と参加者の皆様のご健闘を

お祈り申し上げ、歓迎のご挨拶とさせていただきます。 
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歓迎のあいさつ 

 

特定非営利活動法人 狛江市スポーツ協会 

会長 冨 永 茂 和 

 

 

 

 歴史と伝統ある多摩地区のスポーツの祭典「第５７回東京都市町村総合スポー

ツ大会」が多摩地区全市町村から多数の選手並びに役員の皆様をお迎えして、盛

大に開催できますことは喜ばしいかぎりであり、心から歓迎申し上げます。 

 当狛江市では、ダンススポーツ競技、空手道競技の２種目を府中市郷土の森総

合体育館をお借りし、主管させていただきます。 

 狛江市は、本年度、体育館の大規模改修があり、府中市の体育館をお借りして

開催することになりました。府中市には、多大なるご協力をいただき、感謝申し

上げます。 

この大会は多摩地区の競技スポーツの振興と各市町村の親睦と交流を深めるこ

とを目的として開催されております。 

この多摩地区は、各市とも自然豊かで歴史や文化に触れることができる地域です

ので開催地を訪れることも楽しみの一つだと思います。各市町村が共に協力し合

い、交流がより一層深まり、大会が盛況に行われることを祈念いたしております。 

参加されます選手の皆様には、日頃の練習の成果をいかんなく発揮され、心に

のこる大会となりますよう、また暖かい交流が行われますよう、ご期待申し上げ

ます。 

結びに、本大会の開催に際し、ご尽力いただきました東京都市町村スポーツ連

合会並びに第４ブロックの各市の関係者の皆様に感謝と御礼を申し上げまして歓

迎のあいさつとさせていただきます。 
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競技会名誉会長 松 原 俊 雄 （狛江市長）

競技会会長 冨 永 茂 和 （NPO法人狛江スポーツ協会会長）

競技会副会長 髙 橋 美奈子 （狛江市ダンススポーツ連盟会長）

　 居 樹 　保 朗 （東京都ダンススポーツ連盟名誉会長）

競技委員長 蔵 方 政 治 （東京都） （チェアパーソン）

競技副委員長 竹 内 一 雄 （狛江市）

司会 岡 里 美恵子 （東京都）

音響 矢 島 誠 （狛江市） 谷 口 八 潮 （狛江市）

採点管理長 矢 吹 和 也 （東京都）

システム運用者 矢 吹 和 也 （東京都）兼任

受付係 髙 橋 美奈子 （狛江市） 河 本 美智子 （狛江市）

会場係 竹 本 勇 （東京都） 島　田 和　朋 （府中市） 原 英　男（狛江市）

田 中 義 純 （狛江市） 多 田 功 悦 （狛江市）

接待 多 田 信 子 （狛江市） 安 食 幸 子 （府中市）

賞状 長 山 裕 子 （狛江市）

会計 髙 橋 春 海 （狛江市） 廣 田 加寿子 （狛江市）

救護 高　鍋 耕　子 （府中市）

会計監査 谷 口 八 潮 （狛江市）兼任

広報

審判員

競　　技　　会　　役　　員

東京都ダンススポーツ連盟広報部

JDSF公認審判員５名
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ダンススポーツ競技 

日 時  令和７年８月３日(日) 
開会式 午前９時４５分 
競技開始 午前１０時 

会 場  府中市郷土の森総合体育館 〒183-0025 府中市矢崎町5丁目5番地 
042-363-8111 
 

主 管  特定非営利活動法人狛江市スポーツ協会・狛江市ダンススポーツ連盟 
 
試 合 方 法  団体戦 

チーム編成  １チーム６組１２名以内 

競 技 構 成   

※年齢は、男女共決められた年齢とする 

参 加 資 格  大会実施要項「９ 参加資格」を参照 

参 加 申 込   大会実施要項による。参加申し込み後の選手変更は、１週間前までに各市町村体育・
スポーツ協会を通して提出すること。なお、主管団体にも同様に提出すること。 

採点及び表彰    審判員５名による判定とする。予選はチェック法、決勝は順位法とし、団体総合成績
は、各部門の順位を総合して（スケーティングシステム）決定する。なお、１位が同
点の場合は、同点決勝を行う。表彰は、大会実施要項「１２ 表彰」による。 

監 督 会 議    日 時 令和６年７月 
※７月の東京都ダンススポーツ連盟 派遣理事会前に開催します。 

 
注 意 事 項 （１）監督会議に欠席した場合は、本大会への参加はできませんので、ご注意くださ 

い。（代理出席可）  
（２）フィガーは自由とする。 
（３）フロア保護のため、男女共シューズを着用し、女性用ヒールカバーは新品の皮製 

のものに限る。 
（４）参加資格違反者が判明した市町村は、失格となります。 
（５）万一の事故に備えてスポーツ傷害保険に加入してください。 

（怪我については、応急処置はいたしますが、その後の責任は負えませんので、十 
分注意をしてください。） 

（６）ゴミについては、各自必ず持ち帰ること。 
（７）貴重品や衣類の管理は各自で行い、盗難防止に留意すること。 
（８）駐車場は有りますが台数に限りがあります。できる限り公共交通機関をご利用く    
      ださい。 交通:京王線･JR南武線分倍河原駅から郷土の森総合体育館行きバス終点 

下車 
 

問 合 せ 先  狛江市ダンススポーツ連盟   竹内 一雄 
℡ ０９０－４３６６－４７３７ 

  出場クラス 種目 服装 フィガー 
Ｃ級相当以下 Ｓ・C 自由 自由 
Ｄ級相当以下 Ｔ・Ｆ 自由 自由 
１級相当以下 Ｗ・Ｔ 自由 自由 
ブロンズ（ ５０歳以上） Ｔ・Ｆ 自由 自由 
シルバー（６０歳以上） Ｓ・Ｒ 自由 自由 
ゴールド（６５歳以上） Ｗ・Ｔ 自由 自由 
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会 場 案 内 図 

８月３日（日）ダンススポーツ競技会場 

府中市郷土の森総合体育館 第１体育室 
府中市矢崎町 5－5 ℡042-363-8111 
 

交通機関等 
JR 南武線・京王線「分倍河原駅」または、京王線「府中駅」  

下車、京王バス郷土の森総合体育館行きバスで終点下車  

※京王線府中駅発のバス運行は土曜、日曜、祝日のみ  

※京王線府中駅発のバスは便数が少ないのでご注意ください 
 

 

-6-



9:45

進行
番号 時刻 競技区分 ラウンド 種目 組数 Ｈ数 ＵＰ数

1 10:00 ゴールド(65歳以上) 1次予選 ＷＴ 10 2 10

2 10:07 シルバー(60歳以上) 1次予選 ＳＲ 11 2 11

3 10:14 ブロンズ(50歳以上) 1次予選 ＴＦ 10 2 10

4 10:21 1級相当以下 1次予選 ＷＴ 11 2 11

5 10:28 D級相当以下 1次予選 ＴＦ 10 2 10

6 10:35 C級相当以下 1次予選 ＳC 11 2 11

10:42

7 10:47 ゴールド(65歳以上) 準決勝 ＷＴ 10 1 8

8 10:51 シルバー(60歳以上) 準決勝 ＳＲ 11 1 8

9 10:55 ブロンズ(50歳以上) 準決勝 ＴＦ 10 1 8

10 10:59 1級相当以下 準決勝 ＷＴ 11 1 8

11 11:03 D級相当以下 準決勝 ＴＦ 10 1 8

12 11:07 C級相当以下 準決勝 ＳC 11 1 8

11:11

13 11:21 ゴールド(65歳以上) 決勝 ＷＴ 8 1 順位

14 11:26 シルバー(60歳以上) 決勝 ＳＲ 8 1 順位

15 11:31 ブロンズ(50歳以上) 決勝 ＴＦ 8 1 順位

16 11:36 1級相当以下 決勝 ＷＴ 8 1 順位

17 11:41 D級相当以下 決勝 ＴＦ 8 1 順位

18 11:46 C級相当以下 決勝 ＳC 8 1 順位

11:51

12:00

12:20

タイムテーブルはあくまでも目安です、変更される場合もありますのでご注意ください

表　彰　式

閉　会　式

インターバル

インターバル

インターバル　(団体写真撮影)

第57回東京都市町村総合スポーツ大会　ダンススポーツ競技

【府中市郷土の森総合体育館】

タイムテーブル

開　会　式

選手入場行進　(団体写真撮影)
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市町村名

監 　督

昭島市 藤井　啓彰 高野　拓己 小澤　信一 高田　正志 林　俊男

高田　宗憲 北明　弘子 荒井　ヨシ子 小澤　加枝子 高田　みき子 林　妙子

小平市 大伴　隆夫 丸山　勝 林　良介 磯貝　英夫 岡崎　益美 森田　直樹

森田直樹 山内　祐子 鈴木　圭子 小松　千代美 磯貝　貴美子 岡崎　邦子 森田　敏枝

西東京市 服部　一夫 田代　正一 長内　郁憲 塚本　康重

服部　一夫 西山　悦子 田代　三知子 長内　優衣 塚本　芳子

武蔵野市 今井　真章 針原　俊明 鈴木　国雄 北田　文雄 笠原　諭 鶴見　重行

島森　壽一 三浦　香澄 瀧澤　浩美 山下　りえ子 田中　千代子 笠原　比奈子 西村　恵子

府中市 天野　博好 青池　徳 今井　正勝 羽田　和人 松村　信幸 北島　泰

島田　和朋 佐藤　春美 花岡　政美 山岡　啓子 波連　ひとみ 　高島　恵子 高橋　礼子

調布市 北本　和俊 小林　利二 林　深雪 吉澤　正則 原島　宗雄 川口　章

竹下　次郎 北本　由美子 江上　弘子 桜木　桂子 安念　しげ子 原島　樺津恵 川口　美代子

狛江市 高橋　春海 小川　幸雄 山本　一 枝川　正芳 笠松　敏 竹内　一雄

竹内　一雄 高橋　比佐子 小川　雅子 田村　啓子 草島　洋子 笠松　素子 石森　由美子

町田市 小巻　幸雄 則内　慶彦 望月　富雄 田中　等 髙島　春吉 加藤　邦夫

小巻　幸雄 小巻　美智子 則内　由美子 松岡　多喜子 田中　和子 髙島　千恵子 清水　アヤコ

稲城市 森　幸一 山中　元廣 原　仁夫 此村　義明 長嶋　史朗 長谷川　和夫

須藤　龍介 喜多　深雪 山中　冨美 山下　啓子 此村　公子 木幡　悦子 長谷川　雅子

55

60

62

31

40

44

50

52

53

出　場　選　手　名　簿

背

番
号

C級相当以下

Ｓ・Ｃ

D級相当以下

Ｔ・Ｆ

１級相当以下

Ｗ・Ｔ

ブロンズ

（50歳以上）

Ｔ・Ｆ

シルバー

（60歳以上）

Ｓ・Ｒ

ゴールド

（65歳以上）

Ｗ．Ｔ
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市町村名

監 　督

八王子市 仲澤　賢 桑原　吉春 峯岸　達也 木口　良男 丸山　建夫 竹田　誠

小沼　雅子 仲澤　明美 桑原　美枝子 星　しのぶ 木口　慶子 椙本　みち子 和智　洋子

あきる野市 栗原　正和 林田　渉 黒澤　明 　布施　孝弘 森　義和 高橋　健朗

布施　孝弘 栗原　早苗 橋上三枝子 山川　しげ子 布施　洋子 五十嵐　淑子 高橋　美和子

70

74

出　場　選　手　名　簿

背

番
号

Ｃ級相当以下

Ｓ・Ｃ

Ｄ級相当以下

Ｔ・Ｆ

１級相当以下

Ｗ・Ｔ

ブロンズ

（50歳以上）

Ｔ・Ｆ

シルバー

（60歳以上）

Ｓ・Ｒ

ゴールド

（65歳以上）

Ｗ・Ｔ
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