
 ごみのこと教
おし

えて！ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　みんなの疑問
ぎもん

にぼくが答
こた

えるよ

「資源
しげん

」ってなあに？

資源
しげん

とは、いろいろなもののもとになるもので、たくさんの種類
しゅるい

があるんだよ。

例
たと

えば、食
た

べるものの資源
しげん

、電気
でんき

のもとになる資源
しげん

、

身
み

の回
まわ

りのものになるための資源
しげん

なんかもあるよ。

例
たと

えば、植物
しょくぶつ

の肥料
ひりょう

や、日常生活
にちじょうせいかつ

で使
つか

う電気
でんき

や食品
しょくひん

の容器
ようき

などの資源
しげん

などもあるよ。

「資源
しげん

循環
じゅんかん

（しげんじゅんかん）」ってなあに？

資源
しげん

がひとまわりして、元
もと

の状態
じょうたい

になったり、また使
つか

えるようになったりすることだよ。ごみの中
なか

には、

いろいろな資源
しげん

がまざっていて、それを取
と

り出
だ

して、もう一度
いちど

再利用
さいりよう

するんだ。

例
たと

えば、飲
の

み終
お

わったジュースの空
あ

き缶
かん

（スチール缶
かん

）は、集
あつ

めて溶
と

かすと

もう一度
いちど

鉄
てつ

製品
せいひん

になって使
つか

えるようになる。そうやって、限りある大切な資源
しげん

が

無駄
むだ

にならないようにするんだよ。

★くるカメモ　：　アルミ缶
かん

は、ボーキサイトという原料
げんりょう

から新
あら

たに作
つく

るよりも、

アルミ缶
かん

からリサイクルして作
つく

る方
ほう

がエネルギーを節約
せつやく

できるんだよ。

古
ふる

くなった洋服
ようふく

や靴
くつ

は、集
あつ

めたあとどうなるの？
国内
こくない

で古着
ふるぎ

としてリユースされることもあるけど、多
おお

くは海外
かいがい

に輸出
ゆしゅつ

されているよ。布
ぬの

はウエス（工業
こうぎょう

用
よう

のぞうきん）になることもあるんだ。

どうして雨
あめ

の日
ひ

に洋服
ようふく

を出
だ

したらダメなの？
布
ぬの

は雨
あめ

に濡
ぬ

れるとカビが生
は

えて資源
しげん

にできなくなってしまうからなんだよ。

カビは周
まわ

りの布
ぬの

にも広
ひろ

がってしまうから、雨
あめ

の日
ひ

は回収
かいしゅう

していないんだ。

「古紙
こし

（こし）」ってなあに？
１度
ど

使
つか

われた紙
かみ

で、もう一度
いちど

生
う

まれ変
か

わることができる紙
かみ

のことだよ。

トイレットペーパーに変身
へんしん

しちゃうんだ。



「難
なん

再生
さいせい

古紙
こし

（なんさいせいこし）」ってなあに？

防水
ぼうすい

加工
かこう

された紙
かみ

（紙
かみ

コップや紙
かみ

製
せい

ヨーグルト容器
ようき

、缶
かん

ビールの包
つつ

み紙
がみ

など）や感熱紙
かんねつし

（ファックスやレ

シートに多
おお

く使
つか

われている、熱
ねつ

を感知
かんち

することで色
いろ

が変化
へんか

する紙
かみ

のこと）など、リサイクル（再生
さいせい

）が難
むずか

し

い紙
かみ

を「難
なん

再生
さいせい

古紙
こし

」というんだ。

小金井市
こがねいし

では、回収
かいしゅう

場所
ばしょ

を決
き

めて回収
かいしゅう

（「拠点回収
きょてんかいしゅう

」）しているよ。

小
ちい

さなメモ用紙
ようし

がたまっちゃった。これも資源
しげん

になる

の？

小金井市
　　こがねいし

では、小
ちい

さなメモ用紙
ようし

とかノートの切
き

れ端
はし

も、それぞれの一辺
いっぺん

が１cm（１cm四方
しほう

）以上
いじょう

あるの

ものは回収
かいしゅう

して資源
しげん

にしてるんだ。でも、小
ちい

さなメモ用紙
ようし

とか、形
かたち

がバラバラのお菓子
かし

の箱
はこ

はまとめに

くいよね。それに、少
すこ

しだったら雑誌
ざっし

の間
あいだ

に挟
はさ

んで出
だ

せるけど、

いつも雑誌
ざっし

があるわけじゃないよね。だから、紙袋
かみぶくろ

に入
い

れて

分別
ぶんべつ

しておくと、そのまま資源
　しげん

物
ぶつ

として出
だ

すことができるんだよ。

★くるカメモ　：　細
こま

かい紙
かみ

も残
のこ

さず資源
　しげん

にするために、分別
ぶんべつ

して

おくための紙袋
かみぶくろ

「ざつがみリサイクル袋
ぶくろ

」を配布
はいふ

しているよ。これは、

市
し

の施設
しせつ

から出
で

た古新聞
ふるしんぶん

を使
つか

って、市内
しない

の障
しょう

がい者
しゃ

通所
つうしょ

施設
しせつ

や

福祉
ふくし

作業
さぎょう

所
じょ

で作
つく

られているんだ。

自分
じぶん

で作
つく

ることもできるから、チャレンジしてみてね！


