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会  議  録 

会 議 名 第２７期小金井市公民館企画実行委員の会議 第６回 

事 務 局 公民館貫井南分館 

開 催 日 時 令和５年１月４日（火）午前９時３０分～１０時３０分 

開 催 場 所 公民館貫井南分館学習室Ｂ 

出 席 委 員 
阿部光子委員、今村誠委員、大野芳輝委員、 

齊藤美恵子委員、髙橋陽子委員 

欠 席 委 員 金ヶ江博紀委員 

事 務 局 員 松本浩明主任、伊藤修主事、永嶋汐美（会計年度職員） 

傍 聴 の 可 否  可 
傍聴者

数 
 なし 

傍聴不可・一部 

不可の場合は、 

その理由 

 

 

 

会 議 次 第 １ 令和５年企画実行委員の抱負 

２ 第５９回東京都公民館研究大会の参加について 

３ 令和５年度講座企画案について 

４ 各講座の計画 

〔計画〕〔令和４年度〕 

成人学校「植物分類学者 牧野富太郎の生涯」 

〔令和５年度〕 

高齢者学級「けやき学級」、第３９回貫井南センター

まつり（貫井南センター設立５０周年記念）、成人学

校「ボディメイク教室」、成人学校「初めてのソロキ

ャンプ」 

５ その他 なし 

 

次回の日程 令和５年２月７日（火）午前９時３０分～ 

             公民館貫井南分館学習室Ｂ 
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審議経過（主な発言要旨等） 

 

１ 令和５年企画実行委員の抱負 

   阿部委員：企画を色々と考えている。しかし実行までは中々たどり着いていな

いのが現状ですが積極的にお手伝いしていきます。 

   今村委員：今年も公民館と自治会の結びつきを考えて、より良い関係性が持て

るように活動していきたい。 

   大野委員：旧年中は怪我が原因でメンバーには迷惑をかけたが、体調に気を使

いながら、市民が喜ぶ企画を考えていきたい。 

   齊藤委員：２期目に入ってようやく慣れてきた。楽しみながら活動していきた

い。 

   髙橋委員：講座の参加者とのコミュニケーションが大切であることから、人と

の関わり合いを大切に活動していきたい。 

※金ヶ江委員は欠席のため、２月の会議で伺う。 

 

２ 第５９回東京都公民館研究大会の参加について 

   今回は対面での研究大会となり、４つの課題別集会会場（小平市中央公民館、

小平市福祉会館、西東京市柳沢公民館、国分寺市本多公民館）での開催となる。現

在、委員・職員希望が確定しているのは、第３課題別集会の西東京市柳沢公民館。

他は順次、本館から連絡が来ることとなる。 

 

３ 令和５年度講座企画案について 

   成人学校「ボディメイク教室」は、講師からは実施可能と伺っているが、後半

会場となる東京工学院専門学校では、窓口となる方へ開催に伴う会場使用依頼に

ついて話を行い、学校内での協議を行うとの話を頂いている。実施は６月中旬か

ら７月末頃までの全７回を予定している。成人学校「初めてのソロキャンプ」は

６月４日（日）の実施予定で、一般財団法人日本オートキャンプ協会からは講座

実施可能の返事を頂いているが、講師２名については今後、協会の講習修了のイ

ンストラクターを探して頂けることとなった。市民講座の人物シリーズは、生誕

１００周年を迎えた「司馬遼太郎」としたいが、司馬遼太郎記念館が東大阪（大阪

府）にあり学芸員の派遣は難しく、また、東京近郊在住の講師を伺ったが推薦で

きる立場にないとのことから、今後、講師の発掘を行いながらも、他の人物も視

野に入れながら検討していくこととした。第３９回貫井南センターまつりの公民

館イベントは、フルート、オーボエ、クラリネット、ホルン、ファゴットの管楽器
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演奏で女性５人組の出演承諾を得ている。このコンサートについては、貫井南セ

ンター設立５０周年記念として、プレイベントとして本日程（５月１３日、１４

日）の１週間前の実施で計画している。音楽鑑賞のつどいは通年ではスプリング

コンサートとして３月の開催としているが、来年度は「ハワイアン音楽」実施で

サマーコンサートへ変更を検討している。 

 

４ 各講座の計画 

 【計 画】 

  〔令和４年度〕 

  〇成人学校「植物分類学者 牧野富太郎の生涯」 

    ３月５日（日）午前１０時から正午に実施予定。市報２月１日号、月刊こう

みんかん２月号で募集、申し込み順２０人の予定。ＮＨＫ朝の連続テレビドラ

マの主人公となる牧野氏の生き様、功績など、映像を交えて紹介する講義とな

る。 

 

〔令和５年度〕 

〇高齢者学級「けやき学級」 

  １２月６日（火）に金ヶ江委員、齊藤委員、担当職員２名でカリキュラムの選

定を行う打ち合わせを行った。定番の講座を軸として、今年度実施で好評だっ

た講座を中心に検討を行った。また、市内の施設巡り先についても検討を行っ

た。検討後に交渉を既に始めている。５割程度は内諾を得ているが、まだ全く

返事のないもの、１月中に回答が来るもの、今年度好評であったが講師からは

来年度は難しいと言われたものもあり、引き続き調整を行う。野外学習の行先

について、予算内示によっては今年度同様行先変更も考慮し、チラシ等では「予

定」の文字を入れることとなる。 

 

  〇第３９回貫井南センターまつり（貫井南センター５０周年記念） 

    全体の構成は前回と違ってくる予定。５月１３日（土）、１４日（日）をメイ

ンに実施するが、貫井南センターが設立５０周年記念ということもあり、公民

館イベントを１週間前の５月７日（日）にプレイベントとして管弦楽コンサー

トを計画、また、コロナ前オープニングでの東京学芸大学クラシックギターク

ラブ演奏の復活、立ち切れとなっていた「南中学校吹奏楽部演奏」も盛り込む

予定。事前準備と撤収として自治会にお願いしていた内容も負担軽減を検討中。

３月１４日（火）、４月１８日（火）に共に午後１時３０分から準備会を行う予

定。 
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  〇成人学校「ボディメイク教室」 

    ２年目となるが、今年度と同じボリューム（全７回）で６月中旬から７月下

旬、午後７時から９時の夜間講座として実施予定。講師は承諾を得ているが、

後半に使用させていただいた東京工学院専門学校トレーニング室については、

今後学内協議を行うこととなった。 

  

 〇成人学校「初めてのソロキャンプ」 

   ６月４日（日）午前１０から正午に公民館貫井南分館学習室及び園庭で実施

予定。 

  

５ その他 なし 

 

次回の日程（予定） 令和５年２月７日（火）午前９時３０分～ 学習室Ｂ 

 



令和５年度の講座予定 

 

① 成人学校「ボディメイク教室」 

講師の鈴木徳年さんには、来年度も同時期の実施も受けられる。 

東京工学院にはスポーツ系教諭に話をして、学校内協議のうえ連絡するとのこと。 

全７回 日程 6/15（木）～7/27（木）毎週、午後７時～９時 

会場 前半３回・貫井南分館学習室ＡＢ  

後半４回・東京工学院専門学校トレーニング室 

 

② 成人学校「初めてのソロキャンプ」 

日程 令和５年６月４日（日）で一般財団法人日本オートキャンプ協会が調整してくれ

る。 

講師２名（メイン講師、サブ講師） 

協会が講習を受けたインストラクターを探してくれる。 

 

③ 市民講座 人物シリーズ 

司馬遼太郎記念館（東大阪市）に問合せ  

要件：東京近郊で良い講師が入れば教えて頂きたい。 

回答：推薦できる立場にない。⇒ 図書館等にある著書でお調べください。 

 

④ 第３９回貫井南センターまつり （貫井南センター設立 50周年記念） 

日程 5/13（土）・/14（日） 

50周年記念として「プレイベント」を予定 

「昼のひとときコンサート」こもれびクインテット（女性５人編成） 

フルート、オーボエ、クラリネット、ホルン、ファゴット 

その他、オープニング：東京学芸大学クラシックギタークラブ（出演了承） 

    南中学校吹奏楽部の演奏（担当の先生に打診、前向きに検討するとのこと） 

 

⑤ 音楽鑑賞のつどい「スプリングコンサート」 

来年度は、ハワイアンミュージックとして、「サマーコンサート」で検討 

小金井市総合体育館のフラ講師に打診してみる予定。 



●高齢者学級「けやき学級」カリキュラム打ち合わせ 

 

日時  １２月６日（火）１４時～１６時 

出席者 伊藤、松本、金ヶ江、齊藤 

 

【定番講座】 

１．「落語を楽しもう」：柳亭こみち師匠 

２．「日本文学」：山田有策先生 

３．「映像で見る小金井の歴史」：多田 哲さん 

４．「世界情勢」：茂木 貴先生 

５．「皆さんで歌いましょう」：木下容子先生 

 

【前半終了時点で好評だった講座】 

１．「皆さんで歌いましょう」  

２．「スポーツウェルネス吹矢に挑戦」  

３．「楽しい脳トレ教室」、「アンサンブル小金井による管楽器演奏」 

 

【班ごとに選んだもの】 

【定番講座】の「落語」、「映像で見る小金井の歴史」、前半終了時点で好評だっ

た４講座、前半の「俳句でリフレッシュ」、後半の「ＮＩＣＴ情報通信研究機構

本部見学ツアー」、「野外学習（柴又帝釈天散策と寅さん記念館）」 

 

【野外学習】 

 遠足 

１．「江戸東京たてもの園」 

２．「東京農工大学科学博物館」 

 

【職員案】 

・「プラスチックの行方～家庭から海洋へ～」 

講師：高田秀重先生（東京農工大学教授） 

・「あははのわ・脳活体操でリフレッシュ」 

 講師：加藤良江先生（みんなの認知症予防ネット） 

・「近年の異常気象と防災」 

 講師：南気象予報士事務所の気象予報士 

・いつまでも健康でいられるための食事 

 講師：近藤仁美さん（市健康課 管理栄養士） 



5/12
（金）

２
階

2
階

  出店

14日
（日）

２
階

10：00～11：00　オープニング（実行委員長挨拶）

　　　東京学芸大学クラシックギタークラブによる演奏

作品展示　　絵画・写真・書道・陶芸
13日（土）9：00～16：00
14日（日）9：00～15：00

1
・
2
階

13・
14日
共通

展示部門の飾り付け　13：00～
パネルセッティングは12：00から自治会の方が行います。12：15頃か
ら、各サークルの方１名はセッティングに立ち会ってください。

展示部門　作品撤収　15：00～
※作品の包装は、AB室で行ってください。

5/13
（土）

2
階
・
学
習
室
Ａ
Ｂ

貫井南センター利用サークルによる

　　ステージ部門発表会　①
  　（仮）ギター演奏と歌
            「The Julan's」
　　１３：４０～１５：００
※プログラムはセンターにて配布

5/14
（日）

貫井南センター利用サークルによる

　　ステージ部門発表会　②
　　　１０：００～
　　　　　～１２：００
　　（休憩）
　　１３：００～
　　　　　～１５：００

１階　クッキー等（NPOさくら工房）
 　　赤飯・団子（小金井国際交流サロン）
　９：００～なくなり次第終了　14日（土）のみ
2階　パン・クッキー（たいさんぼく）
 10：00～なくなり次第終了
※お持ち帰りの販売となります。

11：30～11：45

　　　南中学校吹奏楽部による演奏


