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会  議  録 （要 旨） 

会 議 名 第２８期小金井市公民館企画実行委員の会議 第６回 

事 務 局 公民館本館 

開 催 日 時  令和７年１月７日（火）午前１０時～１１時１０分 

開 催 場 所  公民館本館 学習室Ａ 

出 席 委 員 池田委員 近江委員 苅込委員 菅沼委員 武藤委員 柳田委員 

欠 席 委 員 なし 

事 務 局 員  落合 林 近藤 

傍 聴 の 可 否  可 傍聴者数  なし  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 第２８期公民館企画実行委員の第 5回会議会議録確認 

 

２ 公民館運営審議会の報告 （開催なし） 

 

３ 本館主催事業の報告について 

⑴ 成人学校 

 

４ 本館主催事業の計画について 

⑴ 市民講座（令和６年度） 

 

 ⑵ 成人学校（令和６年度） 

 

 ⑶ 市民映画会（令和６年度） 

 

５ その他 
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会  議  結  果 

 

司会：苅込委員 

 

１ 第２８期公民館企画実行委員の第５回会議会議録確認 

  令和６年１２月３日（火）に開催した第５回企画実行委員の会議の会議録を全員で確 

認した。 

 

２ 公民館運営審議会の報告  

開催なし 

 

３ 本館主催事業の報告について 

⑴ 成人学校 

① おやこで小金井野菜収穫体験 

    令和６年１１月１７日（日）午前１０時から正午までの日程で開催した。内容は、

小金井産野菜の状況や東京野菜などについて学び、野菜収穫体験をするもので、講

師は、大堀耕平さん（大堀ファーム）、松嶋あおいさん（小金井食育推進委員、都

市農地活用保全アドバイザー）。募集１０組のところ応募５０組、受講者数は１０

組２０人であった。 

参加者からは、「小金井農業の歴史もおもしろかった。収穫は子供と一緒にでき 

   て良かった」、「とても沢山収穫できて良かったです」、「大変満足しました。食・小 

金井の野菜を考えるきっかけになりました」等の感想があった。 

    また、担当企画実行委員からは、小金井野菜を内容とする講座は継続して実施す 

るのが良いのではないかとの意見があった。 

 

② おやこで己書、クリスマスカードを描こう 

    令和６年１２月７日（土）午前１０時から正午までの日程で開催した。内容は、

己書専用筆ペンや絵の具等使用して立体的なクリスマスカードを描くもので、講

師は、渡辺早苗さん（日本己書道場公認師範）。募集８組のところ応募７組、受講

者数は６組１２人であった。 

参加者からは、「どんなカード作りか楽しみでしたが、思っていた以上に自由で 

ワクワクしました、ありがとうございました」、「公民館イベント初めて参加しまし 

たが、身近で大満足な時間でした」、「はじめて己書をやってたのしかったです、ま 

たできるときにきます」等の感想があった。 

 

４ 本館主催事業の計画について 

⑴ 市民講座（令和６年度） 

① あなたは大丈夫？フレイル予防の勧め（明治安田生命連携講座） 

   令和７年２月１９日（水）に開催する。加齢とともに心身の活力が低下し、健康
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障害を起こしやすくなった状態が「フレイル」。フレイルから介護につながる危険

信号を見逃さないための予防法を学ぶ内容となる。対象は、市内在住・在勤・在学

の方２５人、市報２月１日号等で参加者を募集する予定である。 

 

 ② 野川と縄文人の暮らし 

令和７年３月１日（土）に開催する。野川周辺の縄文人の暮らしについて、国 

   際基督教大学構内の発掘内容、発掘品等とともに話しいただく内容となる。講師  

は、林徹さん（国際基督教大学考古学研究室）。対象は、市内在住・在勤・在学の

方３０人、市報２月１日号等で参加者を募集する予定である。 

 

③ ソーシャルネットワーク社会の落とし穴―親子で学ぶ情報リテラシ― 

（一社）日本音楽著作権協会（ＪＡＳＲＡＣ）賛助事業 

令和７年３月１５日（土）に開催する。ソーシャルネットワークを正しく利用す 

るために必要な著作権、肖像権、プライバシー、個人情報などの基本的なルールを 

学ぶ内容となる。講師は、唐津真美さん（弁護士・ニューヨーク州弁護士）。対象

は、市内在住・在勤・在学の方３０人、市報２月１５日号等で参加者を募集する予

定である。 

  なお、協議の上、タイトルについては、「ＳＮＳ」という文字を入れ変更するこ

ととし、また、「親子で学ぶ」という表現については再考することとした。 

 

 ⑵ 成人学校（令和６年度） 

「素敵に魅せるスタイリング」を令和７年３月１５日（土）に開催する。性別や年 

齢を問わず、服色の効果や選び方など色を活かした着こなしと自分をどのように見 

せたいかのポイントを学ぶ内容となる。講師は、石垣央子さん（パーソナルスタイリ 

スト／カラーアナリスト）。対象は、市内在住・在勤・在学の方３０人、市報２月１ 

日号等で参加者を募集する予定である。 

 

 ⑶ 市民映画会（令和６年度） 

   実施した５回についての報告があり、次回の第６回の説明を行った。次回は、上映 

日は２月１５日（土）、作品名は「瀬戸内寂聴９９年生きて思うこと」。 

 

５ その他 
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１月の公民館本館事業予定表が配付され、内容を確認した。  

    

      次回開催は、令和７年２月４日（火）１０時から 司会担当：菅沼委員  

 

以上  
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第２８期公民館企画実行委員の第６回会議 

 令和７年１月７日（火）午前１０時～ 

＠公民館本館 学習室Ａ 

 

１ 第２８期公民館企画実行委員の第 5回会議会議録確認 

 

 

２ 公民館運営審議会の報告 （開催なし） 

 

 

３ 本館主催事業の報告について 

⑴ 成人学校 

 

 

４ 本館主催事業の計画について 

⑴ 市民講座（令和６年度） 

 

 

 ⑵ 成人学校（令和６年度） 

 

 

 ⑶ 市民映画会（令和６年度） 

 

 

５ その他 

 

 

 

 

 

次回、令和７年２月４日（火）午前１０時～ 司会：菅沼委員 


