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　政治家・近衞文麿が、昭和20年12月の自決に至る期間を過ごし、昭和前期の政治の転換点と

なる重要な会議を数多く行った場所です。平成28年に、日本政治史上、重要な場所として国の

史跡に指定され、杉並区が近衞文麿居住当時の姿に復原整備しました。
◆荻外荘

（荻窪駅南口より徒歩１５分）

2025.12.01
令和７年
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（荻窪駅南口より徒歩１０分）

　音楽評論家・大田黒元雄の屋敷跡を杉並区が回遊式日本庭園として整備。正門をくぐれば樹齢

百年を超えるイチョウ並木やもみじが美しいです。秋には夜間ライトアップも実施されます。
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【緑分館】市民講座
「終活の中の墓じまい」

回 と　き 対　象

１ 1/15（木） 墓じまいの現状と基礎知識

２ １/22（木） 墓じまいと供養承継の問題

【貫井北分館】マイノリティ講座
「視覚障害のミュージシャンによる
　トーク＆コンサート
　－あれもこれも“マイノリティ”？－」 

【貫井北分館】市民講座
「きたまちカフェ～認知症を予防しよう～」

【本館】お気軽ICT講座
「生成AIってなんだろう？」

と　き 内　容

12/12（金） 生成AIの基礎学習と
AIを利用したソフトウェアの体験12/19（金）

公民館東分館臨時休館のお知らせ
 公民館東分館は、空調設備改修工事に伴い、下記の期間全館臨時休館となります。ご利用の皆様にはご不便をおかけ
しますが、ご理解・ご協力をお願いします。

 臨時休館期間：令和8年1月4日から2月28日まで
 なお、公民館東分館近隣でサークル活動に利用できる施設をご案内します。
東小金井駅開設記念会館(マロン)以外の問合せ先は、公民館本館または東分館にご確認ください。
〇友愛会館：東町4-10-2　※無料
〇東小金井駅開設記念会館(マロン)：東町3-７-21　※有料
　問合せ：0422-30-0660(コミュニティ文化課集会施設係)
〇東町二丁目アパート集会所：東町2-8-6 　※有料
〇東町三丁目第2アパート集会所：東町3-10-13　※有料

※いずれも午後2時～4時
ところ　公民館緑分館学習室A・B・C
講　師　二村祐輔さん（葬祭カウンセラー）
対　象　市内在住・在勤・在学の方
定　員　２４人（多数抽選）　参加費　無料
申　込　１２月１５日（月）（必着）までに、往復はがき
　　　　またはＥメール（1人1通）に、住所・氏名（ふ
　　　　りがな）・年代・電話番号を明記し、公民館緑分　　
　　　　館「終活の中の墓じまい」係へ。

　 墓じまいの現状やその問題点、またお墓の基礎知識と
供養承継について、2回に分けてわかりやすくお伝えし
ます。

と　き　１月９日・１６日・２３日（全３回）
 　　　　※いずれも金曜日　午後２時～４時
ところ　公民館貫井北分館北町ホール
講　師　真藤一彦さん（全盲尺八奏者）
対　象　市内在住・在勤・在学の方
定　員　４０人（多数抽選）
参加費　無料
持ち物　上履き、外靴を入れる袋
申　込　１２月１０日（水）（必着）までにEメールま
　　　　たは往復はがき（１人１通）に、住所・氏名
　　　　（ふりがな）・年齢・電話番号を明記し、公民館
　　　　貫井北分館「マイノリティ」係へ。

　プログラムはありません。自由にお過ごしいただけ
ます。

　視覚障害のある尺八奏者によるトークと民謡フォーク
コンサート。音楽を楽しみながら、マイナー＝少数だけ
ど/だから大切な物事や共生社会についての理解が深ま
る、全３回の講座です。

と　き　１２月２２日（月）午前１０時～正午
ところ　公民館貫井北分館生活室A・B
対　象　市内在住の方
参加費　１００円（お茶代）
申　込　当日直接会場へ。
問合先　公民館貫井北分館
※きたまちカフェは原則毎月第４月曜日に開催します

※いずれも午後2時～4時、同一内容になります。
ところ　公民館本館学習室A
講　師　小金井市ITサポートボランティア
対　象　市内在住・在勤・在学の方
定　員　各日１０人（合計２０人）（多数抽選）
参加費　無料
申　込　１２月４日（木）（必着）までに申込フォー
　　　　ム、またはEメール（１人１通）に、
　　　　参加日にち（どちらか一方のみ）、住所・
　　　　氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を明記し、
　　　　公民館本館「お気軽ICT講座」係へ。

　文章、画像、音楽、プログラムコードなど私たちに代
わって生成する生成AI技術は、近年急速に発達し、私た
ちの身近なものとなっています。生成AIについて基本的
な内容を学び、具体的な活用方法を学びます。

2



10月16日実施　【東分館】子ども・子育て支援講座
「はじめての子育て支援　ひがし赤ちゃんＣａｆｅ」

　第一子が１歳未満の保護者を対象とした子育て講座
の5回目は、小金井市の「こどもさんかく歯科」院長の
鈴木なつみさんを講師にお招きして、乳歯ケアについて
学習しました。

　歯ブラシの選び方や、赤ちゃんの歯磨きをするときの
体勢など、毎日の習慣に役立つ指導を受けることができ
ました。
 　歯に関する研究は日々進化しています。正しい情報
を身につけて、大切な子どもたちの健康を守っていきた
いですね。

10月4日実施【貫井北分館】青少年連携講座
「つかめる水を作ろう！＆廃油でキャンドルを作ろう」

　 中央大学附属高等学校のアントレプレナーシップを学
ぶ生徒による企画「つかめる水を作ろう！」「廃油でキ
ャンドルを作ろう」を開催しました。

　参加された小学3年生から6年生までの児童は、それぞ
れ個性あふれる作品を作り、エコについても学びまし
た。参加者からは「楽しかった」「またやりたい」など
の声を多数いただきました。普段小学生と接する機会が
あまりない高校生にとっても貴重な体験になったようで
す。

10月15日実施【緑分館】高齢者学級
「みどり・朴の樹学級　野外学習
　小江戸・川越の歴史と文化を辿る」 10月24日実施【貫井南分館】成人学校

「楽しくトレッキング～八王子城跡～」

　今年で５年目を迎えた「楽しくトレッキング」は、
例年桧原村の「都民の森」で開催していましたが、今
回は八王子市の「八王子城跡」にて開催しました。
 　参加者は、トレッキングに興味のある２０代から７
０代の市民の皆さんです。小金井市役所本庁舎を出発
したバスの中では和気あいあいとお喋りが弾み、親交
を深めることができました。

 　傾斜が緩やかだった都民の森に比べると、八王子城
跡は傾斜が少しきつく、初心者には大変でしたが、登
るペースを初心者に合わせゆっくりと登り、全員無事
に八王子城本丸まで登ることができました。
 　昼食後天候が崩れたので早めに下り小金井に戻りま
したが、参加者からは「楽しかった」「参加出来てよか
った」という声が多く聞かれ、個人でトレッキングを
始めるきっかけになればいいと思います。
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公民館講座風景
紹介

本館…「高齢者学級 野外学習」　　　Ｐ１一面

貫井南分館…「成人学校　野外学習」 Ｐ３右下

東分館…　   

緑分館…「高齢者学級 野外学習」    Ｐ３左下

貫井北分館…「青少年連携講座」　   Ｐ３左上

公民館では、様々なジャンルの講座を

開催しています。

各館で開催した講座報告を写真を交え

て掲載します。

 　野外学習として川越の喜多院と川越市立川越まつり会
館を訪問しました。今回は、喜多院の一角にあり、川越
の中でも非常に人気のある観光スポットの五百羅漢見学
を中心にご紹介します。
　日本三大羅漢の一つに数えられる五百羅漢は、天明２
年(１７８２年)から約４０年をかけて建立されました。　　
　因みに羅漢とは、阿羅漢の略称で、
尊敬や施しを受けるに相応しい聖者と
いう意味です。約５４０体の羅漢さま
は、笑ったり、泣いたり、怒ったり、
ひそひそ話をしているなど、とても表
情豊か。また、十二支の動物達が彫り
込まれている羅漢さまもおり、ガイド
の方のヒントをもとに、学級生の方々
は、自身の干支の羅漢さまを探し盛り
上がりました。
　来年（令和８年）の干支は、午。是非、喜多院を訪れ
た際は、十二支の羅漢さまを見つけてみて下さい。
　喜多院では五百羅漢以外にも、「徳川家光公誕生の間」
や、「春日局化粧の間」を見学しました。午後は、川越
市立川越まつり会館を見学し、ユネスコ無形文化遺産登
録の川越まつりの歴史等について学びました。交流を深
めながら、歴史と文化を辿る野外学習となりました。

巳の羅漢さま

Ｐ３右上「子ども・子育て支援講座」



公民館本館 公民館貫井南分館 公民館緑分館 公民館東分館 公民館貫井北分館

〒１８４－０００４
本町２－１５－１１

☎０４２－３８３－１１８４
FAX０４２－３８７－１２２６

〒１８４－００14
貫井南町４－３－２３
☎０４２－３８３－１１６８

FAX０４２－３８７－１２２８

〒１８４－０００３
緑町３－３－２３

☎０４２－３８７－７３０１
FAX０４２－３８７－７３００

〒１８４－００１１
東町１－３９－１

☎０４２－３８４－４４２２
FAX０４２－３８７－１２２９

〒１８４－００１５
貫井北町１－１１－１２
☎０４２－３８５－３４０１

FAX０４２－３８５－３４０２

2館共通　ｋ020499＠koganei-shi.jp k020414@nifty.com 　k020413@nifty.com 　k020415@nifty.com

ITサポートセンター
パソコン・スマートフォン操作に関する

相談を受け付けます。
本館・貫井南分館 隔週開催中

インターネットやメールの使い方など
パソコンやスマートフォンについて

様々な疑問にお答えします。
　

　
　
　
　費 用     無料
　対 象 　市内在住・在勤・在学の方
　講 師 　 ITサポートセンターボランティア
　問合先　公民館本館

場所 とき
公民館本館 第２・４水曜日

貫井南分館
第１日曜日
第１・３水曜日

※講座申込メール送受信について※
　公民館講座のEメール申込は、主催の公民館が確認

後、受付完了メールを送付しています。3日(土日祝、

休館日を除く)以内に受付完了メールが届かない場合

は、募集している公民館へご連絡ください。

ドメイン受信設定をしている方は

【@koganei-shi.jp(本館・貫井南分館)】

【@nifty.com(緑分館・東分館・貫井北分館)】

【＠logoform.jp(申込フォーム】を受信できるよう

に設定をお願いします。

本館・貫井南分館
共通アカウント
小金井市公民館

＠koganei_koumink

小金井市緑センター
＠midori_com_lib

小金井市東センター
＠npo_higashi

公民館　貫井北分館
＠cc_nukuikita

♦小金井市各公民館X（旧Twitter）アカウント・問合先一覧♦

小金井市HP掲載の
カラー版月刊こうみんかんへ

アクセスできます

※いずれも、午後１時30分～３時30分
　（３時15分までに入室してください）

本館 貫井南
分館

東
分館

緑
分館

貫井北
分館

食品トレイ 〇 〇 〇 〇 △

ペットボトル 〇 〇 〇 〇 ×

紙パック △ △ 〇 〇 △

難再生古紙 △ △ △ △ △

ペットボトル
キャップ △ △ △ △ △

生ごみ乾燥物 △ △ △ △ △

ゴミ減量大作戦！！
公民館　DE　リサイクル

※〇印：終日回収実施　×印：回収していない
△印：室内の回収実施のため、休館日・閉館後は回収不可
※取り扱い収集物以外のものなどの公民館敷地内への持ち
　込み、不法投棄はお断りします。

公民館では、小金井市のリサイクル事業の一環として
拠点回収を行っています。
ご協力をよろしくお願いいたします。

公民館回収取り扱い一覧

生ごみ乾燥物の回収について
　生ごみ乾燥物は、生ごみ処理機で乾燥させた生成物を指
します。天日干しされているなどの半生ごみはリサイクル
に支障がでますので、回収はできません。
難古紙再生紙・古紙のリサイクル方法
　各公民館施設に設置の緑のボックスに、ごみカレンダー
の分別と回収ボックスの投入上の注意に従い投入してくだ
さい。家庭ごみに分類されるものは回収していません。
【投入できるもの（例）】
●感熱紙（レシート・FAX用紙など）●写真●紙製卵ケース●
紙製緩衝材（成形されているもの）●カーボン紙・ノーカーボン
紙●防水加工された紙（紙カップ・紙皿・ビールの包み紙・紙製
ヨーグルト容器）●アルミ付紙パック※汚れていないもの
【投入できないもの（例）】
●ざつがみ、段ボール、本・雑誌・新聞紙、シュレッダー紙など
通常の古紙●汚れている紙●洗剤や石鹸の空き箱など匂いのつい
ている紙●特殊な紙・その他●捺染紙（アイロンプリント紙、昇
華転写紙）●クッキングシート、トレーシングペーパー、点字用
紙（感熱性発泡紙）、紙ガムテープなど
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