
給食委員会の活動方針について（事務局案） 

 

１ 提案の趣旨 

活動内容を固定することで、給食委員会が何をしている会なのか分かりやすくな

る。また、委員の任期は 2 年、委員が変わることを前提に活動内容を決めなければ

ならないと考えるが、仕事をされている方が多いので、無理なく行える活動内容に

する必要がある。 

 

２ 年間活動（固定） 

⑴ 給食試食会 

⑵ 農家見学 

⑶ 講演会 

※学校等の許可を得ているわけでは無いので、今後の調整となります。 

 

３ 活動内容の詳細 

⑴ 給食試食会 

実施校：各校持ち回り 

実施時期：4 月～6 月末 

対象者：委員、農家（前年度見学農家） 

その他：学校の試食会とは別に行う。試食会の参加者は学校の指示に従うこと。 

 

⑵ 農家見学 

実施場所：市内給食物資提供農家 

実施時期：8 月～10 月末 

対象者：委員 

その他：農家、日程等は、委員（栄養士）が調整する。 

 

⑶ 講演会 

実施時期：12 月～1 月末 

対象者：市民 

その他：講師、講演内容は、委員（栄養教諭）が調整する。他の委員は講演会

のサポートを行う。 

 

４ 委員会の内容（年 4 回） 

⑴ 第 1 回（4 月） 

全員の一言コメント 

指針についての意見交換 

今年度の活動内容について 

試食会の日程について 

その他 



⑵ 第 2 回（7 月） 

全員の一言コメント 

試食会の説明・質疑応答等 

農家見学についての説明 

その他 

 

⑶ 第 3 回（11 月） 

全員の一言コメント 

農家見学の感想 

講演会の説明 

その他 

 

⑷ 第 4 回（2 月） 

全員の一言コメント 

講演会の感想 

次年度の活動内容について 

その他 

 

５ その他（第 1 回～3 回 30 分×3 回） 

委員会のその他に当たる時間を今後の委員会についての検討時間とする。 

 例 

⑴ 指針の推進、学校給食を見守り支援するための検討 

指針を推進し、学校給食を見守り支援するために、この委員会で何ができるの

か検討し、検討結果を基に、委員会の活動内容等にフィードバックしてはどうか。 

 

⑵ ホームページ開設に向けての検討 

ホームページが必要かどうか検討し、必要となった場合、ホームページの内容、

費用、管理等について検討してはどうか。 

 

⑶ 給食サポーターズ（ボランティア）の検討 

どのような場合にボランティアが必要になるのか、また、給食委員会にボラン

ティアが必要となるのか検討してはどうか。 

 

⑷ 地産池消の進め方を考える検討 

問題点等を洗い出し、改善に向けた検討をしてはどうか。 

 

 ⑸ 次年度に加えたい活動内容の検討について 

   固定活動の見直し、またはスポット的な活動内容について検討し、次年度以降

の活動に反映させてはどうか。 

                                                                                                                                                                                            


