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会 議 名 

令和 6年度第 5回 生活支援事業連絡会 

開催日時 2024年 9月 18日（水）14:00～16：00 

開催場所 本町暫定第一会議室 

参加者 
小金井市介護福祉課：木津、菊地原                      ※敬称略 

ひがし包括：金子 にし包括：久野（渕）きた包括：松村 みなみ包括：田口・河合（記録） 

議  事  内  容 

１． 第一層協議体について（資料あり） 

・9/24㈫ 14:00～16:00 開催 

・小金井市地域デビュー診断シート（仮称）作成を第一層より提案予定。 

→内容については杉並区の「活動希望チャート」を参考にして作成。 

（小金井市の社会資源をまとめて掲載するイメージ） 

庁舎内関係部署と連携して作成を進めていく方向。第２層 CO も声をかける。 

→課題：周知方法（ネットの活用、社協の地域福祉 Co より配布してもらうなど） 

 第２層 Co として活用する場面は少ない。包括がかかわる高齢者は支援が必要な場合が多い。 

・第２層 Co 活動報告を３分程度で報告する。 

 

２．お元気サミットについて 

・当日 9:30-10:00 はリハ連の講演中のため作業はできない。 

・会場レイアウトについては市で再検討。（ブースのイスの配置と動線について） 

・ステージ発表仕切り（進行）はきたとみなみで担当。タイムスケジュールは再検討。 

→ステージの合間でブース紹介を入れる。 ※ステージ発表グループへの注意事項説明も行う。 

 ステージ発表団体集合時間：9 時 45 分小ホール前。楽屋は共用で使用。 

① コインロッカーは全員分の数はないため、各団体、複数人で使用。 

② 小ホールへは裏から入室 

〈参加団体 再交渉内容について〉 

・ブース/棋心同友会（みなみ）：囲碁と将棋のどちらも紹介してほしい 

・ブース/絵画けやき：参加していただけるか交渉 

・体験ブース/イスでヨガ体操（みなみ）：ステージ発表だけでなく体験ブースでも参加できるか交渉 

〈広報〉 

・生活支援に焦点をあてたチラシを市で作成。 

・宮地楽器ホールＨＰ、チラシに掲載。 

・東京ホームタウン地域参加のトビラにお元気サミット、レッツ！地域デビュー！～セカンドライフを楽しもう

～を掲載予定。 

・まちおこし協会に協力依頼。（Youtube 出演、レポーターへの記事作成依頼。） 

・東京新聞に掲載についての提案あり。（タイミングによっては掲載の可能性あり） 

※他の周知方法は要検討。 

 

３．活動報告から 

  ひがし：「のびしろ荘」アパートの一室を開放しているところ。喫茶ウエストの閉店に伴い、 

こちらの一室でお茶の間カフェを開催できることとなった。7 月から開催している。 

学生が多く、子供向け支援の可能性あり。→生活支援 Co がどこまで関わるか考察中。 

  みなみ：ＩＣＴサポーターズについては次回共有。 

    

４．お金の管理啓発について 

  ・パンフレットを 75 歳 80 歳の民生委員高齢者訪問時に配布予定。 

  ・ひがし包括から自治会に配布し、その後市にチラシをもらいに１名来所された。 

  ・8/8 社会福祉士会にて講座開催。高齢者の子ども世代多く、考えるきっかけとなったという感想あり。 

  ・月１回市公式 LINEでお金の管理について情報発信。 

 

５．令和６年度応援マップについて  

・入力用フォーマット送付済み。提出〆10 月末。 

・市にあるブックの在庫が少ないため、各包括で余りがあればお元気サミットまでに市に持参する。 

・今後、ブックとマップについて毎年作成する必要があるか、次回の連絡会で検討する。 
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６．その他 

ＡＣＰ普及啓発事業：サロン等で講座の周知をお願いしたい。 

周知のみで、日程等の調整は団体担当と市担当へ。 

にし：社協でいきいき講座（講座終了後は自主グループ立ち上げを目的としている）を実施しているが、グルー

プが発足しても仲間内でやりたいという方が多い。（本来は開かれた自主グループ発足を目標にしたいところ） 

 

地域福祉 Co との連携について：自主グループ立ち上げなど、社協の地域福祉 Co とも連携していく。 

地域福祉コーディネーターの連絡会参加について内容によって参加をお願いする。 

お元気サミットに地域福祉コーディネーターの協力が可能となった。（久野氏より打診） 

生活支援 Co、地域福祉 Co と連携し、地域資源の共有ができると良い。 

 

 

次回開催予定      生活支援連絡会  2024年 10月 16日（水）14時～ 於：本町暫定第 1 会議室 
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会 議 名 

令和６年度第６回 生活支援事業連絡会 

開催日時 2024年 10月 16日（水）14:00～16：00 

開催場所 本町暫定第 1会議室 

参加者 
小金井市介護福祉課：木津氏、菊地原氏、（敬称略） 

きた包括：松村氏 みなみ包括：河合氏 にし包括：久野氏 ひがし包括：金子（記録） 

議  事  内  容 

１．お元気サミットについて 

 ・レイアウト、配置確認：華やかな団体を目立つ入口側へ。美術系はパネル多めに使用する。受付は会場外へ。額

縁レールは使用できるか会場視察を希望、スペース等のサイズを測りたい。（出演団体からの希望） 

 ・当日はスタンプラリー（シール）の実施。何か所か回ると最後にノベルティがもらえる。受付にてお渡しする。 

 ・事前準備、当日、前日の集合時間、持ち物の確認。会場にて配布するシートに記載して案内する。レイアウトは

大まかな書き方でよい。 

 ・模造紙を市で用意、掲示するものは団体毎にお任せ、A4サイズは 20～30枚程度あると良いが、あくまで任意。

用意して頂くのではなく、白黒印刷でよければ市で印刷することも可能。 

 ・パネル掲示チラシは A3と記載したが、サイズは団体に任せる。 

 ・楽屋使用時間を明確にし、参加者へ伝える。ステージ発表：10：30スタート、1団体 10分程度。 

 ・分担：ステージ発表・全体司会進行・松村、河合、体験コーナー：金子、個別展示：久野＋にし包括 1名、社協

CSW3名 

 ・音源は CDを使用。当日の音響について宮地楽器ホールに確認する。 

 ・マルチパーパスにて生活支援の展示あり：パネル 3枚、チラシは 11/8までに市へ提出（交換便可）する。カテ

ゴリー毎に展示。 

※ 当日の事前準備後、9時半から 10時までの介護予防の講演については作業を止め、準備は行わず傾聴するよう

に各団体に周知すること。 

 

２．令和 7年度応援ブック作成について 

効果的な活用方法について、必要な人に届くのか（2層 CD）→訪問時に持ち歩く、協議体やイベントで配布。町

会、病院へ配布等。 

 

３．活動場所（社会資源）共有について 

・リーフエスコート「地域交流室」：入居者が参加できる可能性があるものに限定。無料、さくら体操自主グ  

ループやおしゃべりサロンのお茶会等、2層協議体の会場としても使用している（きた） 

・光明第 2保育園・お寺の本堂（板の間）：無料、飲食不可能。フラワーアレンジメントを開催してみた。保育園

の為、施錠している。 

 ・福寿こがねい：日曜日のみ、使用可。 

 

４．活動報告から 

・ICTサポーター（みなみ）：ボランティアでスマホ、PCについて教えてくれる活動。 

第 2.3.5（水） 貫井南センター 13～15時 1人 20分程度 

第 1.4（水）公民館本館 13～15時実施  サポーター31人（男性 21人）、相談者 2～7人 

・つきみのの防災サロン   奇数月第 4金曜実施 申込制 

 

５．令和 6年度応援マップについて 

 新規団体掲載予定数：みなみ 6件、きた 5件 ひがし 3件 

 新規団体、情報修正、ボランティア情報を掲載する。 

６ その他 

 ・ちょこっと相談室：3期生 13人を含め、11月から開催日を第 2火曜→第 2.3火曜日に増やすことになった。 

 ・お元気サミット広報活動として、小金井市観光まちおこし協会の YouTube動画「突然ニュース☆コガネイ！」撮

影のため、わくわく農園へ移動。16：30～17：00実施。 

次回開催予定  生活支援連絡会   １１月２０日（水） １４時～ 

以上 
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会 議 名 

令和６年度第 7回 生活支援事業連絡会 

開催日時 2024年 11月 20日（水）14:00～16：00 

開催場所 第 2庁舎 501会議室 

参加者 
小金井市介護福祉課：木津氏、菊地原氏、（敬称略） 

きた包括：松村氏 みなみ包括：河合氏 ひがし包括：金子 にし包括：久野氏、渕（記録） 

議  事  内  容 

  

１．お元気サミットについて 

・別紙「レッツ！地域デビュー！～セカンドライフを楽しもう～振り返り」参照 

・お元気サミットを知った経路について（アンケートから） 

→「市報」と答えている方が多かったが、本当のきっかけは分かっていない。 

 SNSが集客につながったのか、分析をどうしたらできるか。 

・YouTube動画（小金井市観光まちおこし協会）の再生回数は 460回だった。（通常は 100回程度） 

マスターK氏より「突然ニュース☆コガネイ！の周知にもなる」と仰っていただけた。 

 

２．お元気サミット協力団体との振り返りについて 

・参加団体からは、またやりたい、呼んでほしいとの声もあった。 

・イベントをやった効果について第 2 層 Co から協力団体に聞き取り（今回やってよかったこと／また開催する

としたら、どこを改善したらより良くできるのか） 

・協力団体を集めての振り返りは行わない。 

・協力団体に新たな参加者があったかなどの変化があれば情報共有してほしい旨伝える。 

 

３．地域デビューガイド作成について 

・関わると思われる市の各課に協力を依頼しているところ。 

・年度内に３回検討会議を実施予定。 

・今年度中に案を作成し、予算が付けば来年度すぐに協議体で協議し印刷する方向で計画している。 

・第１回検討会議 12/20（金）9時～11時 小金井市役所第２庁舎８階 801会議室 

 

４．活動報告から 

 ①ふれあいポリスについて 

 ・小金井警察署地域課配属の警部補。依頼すれば地域のイベント等にも出席してもらえる。 

唯一「制服を着ない警察官」。 

 ②「サロン等を立ち上げたいが、場所がない」といった相談について 

 ・場所がなくても、おしゃべりしながらできる清掃ボランティアというのも一案。 

 ③活動団体の中で新規メンバーを募集しない団体について 

・新規メンバー募集中止中だとしても「社会資源」として応援ブック・マップに残し、R7年度応援ブックには

「新規受け入れ停止中」等と記載し、掲載してほしい。（掲載件数が事業評価となるため） 

 ④２層協議体開催にあたり 

 ・事前に開催する旨の報告書をメールで提出してほしい。 

 

 

  

次回開催予定  生活支援連絡会   12月 18日(水)14時～ 

          

 

以上 


