
食べたものを忘れる

食べたこと自体を忘れる

高齢者（６５歳以上）の方以外でもかかる可能
性のある脳の病気です。いろいろな原因で脳の
細胞が損傷を受けたり、様々な生活のしづらさ
が現れる状態を指します。

怒りっぽくなる、人柄が変わった気がする



家族会：家族介護継続支援、認知症カフェ

生活支援

家族支援

特別生活援助（衣類の衣替え、大掃除、大型家具の移動、照明器具交換） 自立支援日常生活用具の給付、自立支援住宅改修の給付

寝具乾燥 車椅子の貸し出し、ふれあい事業



中期以降
日常生活は見守りが必要

家族会：家族介護継続支援、認知症カフェ

６ ７



認知症の方でも誰でも気軽に行ける場所　 ※開催場所等は、変更される場合があります。

消費者関連・権利擁護関連

小金井市権利擁護センター
（ふくしネットこがねい）

判断能力が不十分な方が地域で暮らせるよう相談（本町５-３６-１７）
月～金曜（土日・祝日を除く）午前８時３０分～午後５時

０４２-３８６-０１２１

名前 相談日など 電話番号

小金井市消費生活相談室
商品の購入や契約に不安があるとき、悪質商法のトラブルに巻き込まれてしまっ
たときなど、消費生活に関する相談（市役所第二庁舎４階消費生活相談室）

月～金曜　午前９時３０分～午後４時（正午～午後１時を除く）
０４２-３８４-４９９９

地域の寄り合い所　また明日 ０４２－３８６－８２８０
貫井南町４－１４－１４　ヴィレッジ・パル1階
毎週月曜日～金曜日　１０：００～１６：００

認知症カフェ　ぬくいきた
主催：０４２-３８５-３４０１
協力：０４２-２８８-７７００（NPO法人UPTREE）

（主催）貫井北町１-１１-１２
小金井市公民館貫井北町分館
第１月曜日・第３木曜日　１０：３０～１４：００

お隣さんカフェ（友愛会館和室） ０４２－３８７－５１８５
東町４－１０－２　友愛会館1階和室
毎月第４金曜日　１５：００～１９：３０

ひだまりカフェ ０４２-３８６-６５１４又は０４２２-３０-３０５２
市内喫茶店
第４土曜日　１０：３０～１２：００

認知症カフェ　おれんじ ０４２-２８８-７７００
本町１-９-８　フロンティア
第２土曜日　１０：３０～１４：００

名前 問い合わせ先 開催場所

なごみカフェ ０４２－３８６－６５１４
中町２-１５-２５
つきみの園内　『喫茶なごみ』
３ヶ月に１回　第３水曜日１３：３０～１５：００

まなぶ・語る・つながる
～家族の会～

０４２-３８６-６５１４

中町２-１５-２５　特別養護老人ホーム　つきみの園
偶数月　第２土曜日　13：00～15：00

小金井市認知症家族の集い ０４２-４６２-１２０６
（至誠学舎東京緑寿園ケアセンター）

前原町３-３３-２７　前原暫定集会所
原則　奇数月　第３土曜日　13：00～15：00

認知症家族の会　 ※開催場所等は、変更される場合があります。

名前 問い合わせ先 開催場所

認知症高齢者を支える
家族の集い

０４２-３８８-８０１１

本町２-１０-１３　本町高齢者在宅サービスセンター
毎月　第１土曜日　13：00～15：00

菊地脳神経外科・整形外科 ０４２２-３１-１２２０ 東町３-１２-１１

小金井メディカルクリニック ０４２－４０１－２９３８ 本町５-１５-９栄ハイツエクシード２階

専門医療機関

病院名 電話番号 所在地

武蔵野中央病院 ０４２２-３１-１２３１ 東町１-４４-２６

桜町病院 地域連携型　認知症疾患医療センター ０４２-３８３-４１１4（直通）　０４２-３８３-４１１１(代表） 桜町１-２-２０

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　市内関連機関情報

認知症疾患医療センター

病院名 電話番号 所在地

３ ８


