
送迎あります！

通所介護および介護予防通所介護施設
・介護保険の対象の方（要介護・要支援）

・定員25名（通常型）の3時間（半日型）のサービス

・常勤の理学療法士等による心身機能評価

・豊富なプログラムの中から自己選択を尊重致します。

（個別プログラムが中心です。）

・常勤の看護師による健康チェックを毎回行います。

・自分らしくいきいきとした生活を送るために「～したい」とい
う目標を「～できる」と達成できるようにお手伝いいたします。

月 火 水 木 金

９：００～１２：0５
（３時間0５分）
定員２５名

● ● ● ● ●

１３：４５～１6：5０
（３時間0５分）
定員２５名

● ● ● ● ●

お休み：土曜・日曜・祝日・年末年始

陽なたリハビリ
デイサービス

〒184-0004

小金井市本町6-7-6

TEL 042-316-4351
FAX 042-316-4371
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陽なたの豊富なプログラムで

大切な今の暮らしを応援します。



～講座の実施～ （陽なたリハビリデイサービスの場合）

• 日時

毎週金曜日 17時30分～19時00分

• 場所

陽なたリハビリデイサービス施設内

• 講師

陽なた職員（機能訓練指導員、介護職員、生活相談員）

小金井太陽病院職員（リハ職など）etc.



OJT スケジュール（予定）

• 日時

月曜日～金曜日の午前もしくは午後

（午前の部）8時40分～12時10分

（午後の部）13時30分～17時00分

• 場所

陽なたリハビリデイサービス施設内



OB・OG含め「4名」の方が
現役で活躍しています。

わたしたちと一緒に介護予防
に取り組みませんか?

市民のみなさんをこころより
お待ちしています！

陽なた
リハビリデイサービス
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