
平成２５年度第１回市民健康づくり審議会次第 

 

日 時 平成２５年１１月２２日（金） 

午後１時３０分から午後３時（予定） 

場 所 小金井市保健センター１階大会議室 

 

１ 開 会 副会長挨拶 

 

２ 新委員等の紹介 

 

３ 会長の互選について 

 

４ 議 事 

（１）平成２４年度保健衛生事業実施状況について（報告） 

  （資料１ 平成２４年度保健衛生事業実施実績） 

 

 

 

 

 

（２）平成２５年度（上半期）保健衛生事業実施状況について（報告） 

（資料２ 平成２５年度保健衛生事業実施（上半期）実績について） 

 

 

 

 

 

（３）その他 

 

















平成２５年度保健衛生事業実施実績（上半期）平成２５年度保健衛生事業実施実績（上半期）平成２５年度保健衛生事業実施実績（上半期）平成２５年度保健衛生事業実施実績（上半期）

１　審議会等開催状況

（1)　小金井市市民健康づくり審議会

（2)　食育推進会議

２　母子保健

（1）　妊娠届 （2）　母子健康手帳

（3）　妊産婦・乳幼児保健指導（保健指導票発行）

（4）　両親学級

（5）　新生児・妊産婦訪問指導

（6）　母子栄養強化扶助

（7）　新生児等聴覚検査

 (8)　 ブックスタート

※実施人数は産婦を対象

対象者 実施回数 実施人数

３～４か月児健康診査受診者 12回 535人

合 計 3人 2人 0人

対 象 者 ３か月児まで 実 施 人 数 171人

妊 産 婦

牛 乳 3人 2人 0人

4人粉 ミ ル ク 0人 0人 0人

妊 産 婦 562件 34件 596件

区 分
支 給 延 人 員 支給実人員

妊 婦 産 婦 乳 児

　新生児（除未熟児） 562件 28件 590件

未 熟 児 0件 5件 5件

　　　　　　　区分
　対象者

訪 問 延 件 数

訪問指導員 市 保 健 師 合 計

母
性
科

ひまわりクラス 一 般 妊 婦 2回（3日コース） 22人 56人

たんぽぽクラス
勤 労 妊 婦 と
パ ー ト ナ ー 4回（2日コース） 179人 312人

区 分 対 象 者 開催回数
受 講 者 数

実 人 数 延 人 数

発 行 延 件 数 0件 1件 2件 3件

受 診 延 件 数 0件 1件 2件 3件

妊 婦 産 婦 乳 幼 児 合 計

実 人 数 0人 1人 2人 3人

届 出 数 538件 交 付 延 数 554件

（下半期実施）

第　2　回

第　3　回

区 分 開 催 日 議　　　　　　題

（下半期実施）

第　4　回

区 分 開 催 日 議　　　　　　題

第　1　回

第　1　回 7月30日 食育推進計画について

第　2　回

資料２資料２資料２資料２
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 (9)　 健康診査

(10)　 乳幼児歯科相談室

(11)　 妊婦歯科健康診査

妊婦 8回 70人 61人 87.1

実施延数(無料) 0件 0件 10件 0件

対象者 実施回数 申込者数 受診者数 受診率（％）

歯口清掃

実施延数(有料) 314件 5件 0件 0件

歯 科 予 防 処 置 33回 359人 317人 88.3

処 置 内 容 フッ素塗布 フッ化ジアンミン銀溶液 歯石除去

む し 歯 予 防 教 室 19回 131人 114人 87.0

歯 科 健 康 診 査 19回 500人 434人 86.8

乳幼児発達健康診査 6回 12人 14人 －

種 別 実施回数 申込者数 受診者数 受診率（％）

精 密 健 康 診 査 随　時 50人 35人 －

乳幼児経過観察健康診査 6回 74人 66人 －

経過観察健康診査（心理) 12回 83人 58人 76.8

経過観察健康診査（集団) 6回 － 38人 －

精 密 健 康 診 査 随　時 13人 10人 －

３歳児健康診査 12回 476人 440人 92.4

経過観察健康診査（心理) 18回 108人 99人 80.1

経過観察健康診査（集団) 6回 － 59人 －

精 密 健 康 診 査 随　時 18人 18人 －

１歳６か月児健康診査 12回 457人 439人 96.1

506人 92.7

９～10か月 1回 546人 462人 84.6

乳
児
健
康
診
査

３～４か月児健康診査 12回 546人 536人 98.2

６･９か月児
健 康 診 査

６～７か月 1回 546人

超音波検査助成申請者 1回 － 2人 －

産 婦 健 康 診 査 12回 546人 535人 98.0

精 密 健 康 診 査 随　時 0人 0人 －

里帰り等妊婦健康診査助成申請者 14回 － 145人 －

－

超音波検査(35歳以上) 1回 － 162人 －

妊
婦
健
康
診
査

妊婦健康診査１回目 1回 538人 497人 92.4

妊婦健康診査２回目以降 13回 － 5,406人

種 別 実施回数 対象者数 受診者数 受診率（％）
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(12)　 健康相談・保健相談

(13)　 食育事業

(14)　 乳幼児食育メール配信事業

３　成人保健

（1）　健康手帳の交付

（2）　健康教育

　　ア　健康講演会

医 科 2月13日

歯 科 3月5日

乳がん 11月12日 乳がん自己検診法 植木ひさよ

医 科 1月30日

歯 科 10月16日 噛みしめ、食いしばりについて 荒　善信 9人

医 科 11月2日 こどもの免疫とアレルギー 遠藤　康弘 25人

医 科 9月12日 関節痛について 神保　真理子 44人

医 科 （以下下半期実施） 心の病気について 牧野　英一郎

医 科 5月18日 認知症の診断、治療と介護の工夫 竹内　東太郎 17人

医 科 6月13日 肺がんについて 筒井　秀人 13人

種 別 実 施 月 日 内 容 講 師 受講者数

歯 科 5月15日 義歯と口腔ケアについて 坂元　雅明 10人

４～５歳 273人

対象者 交付者数

40歳以上の市民 627人

登 録 年 齢 登 録 者 数

０～１歳 237人

２～３歳 396人

離 乳 食 教 室 1回 19人

こどもクッキング 6回 86人

種別 実施回数 参 加 者 数

マタニティクッキング 2回 18人

歯 科 健 康 相 談 6回 0人 4人 4人

栄 養 個 別 相 談 6回 13人 14人 27人

204人

南 セ ン タ ー 6回 81人 64人 145人

福 祉 会 館 5回 72人 53人 125人

東 セ ン タ ー 6回 125人 79人

371人

婦 人 会 館 5回 104人 70人 174人

乳 幼 児 健 康 相 談 46回 589人 430人 1,019人

保 健 セ ン タ ー 24回 207人 164人

種別 実施回数 乳 児 幼 児 合 計

3 ページ



　　イ　健康づくりフォローアップ指導　

（3）　独自健康診査

（4）　肝炎ウィルス検診

（5）　骨粗しょう症検診

（6）　がん検診

（下半期実施）

乳 が ん

２５歳～３９歳

（※１）女性特有のがん検診推進事業対象者については、前年度受診者も含む

（※２）受診者数のうち、（　）内は女性特有のがん検診推進事業対象者

肺 が ん ４０歳以上 集 団

大 腸 が ん ４０歳以上 個 別

子宮がん
頸がん ２０歳以上隔年

（※１）

個 別

４０歳以上隔年
（※１）

5,815人 474人

（ ※ ２ ）     （126人）

個 別 361人
71人

（下半期実施）

集 団 623人

（ ※ ２ ）     （197人）

（下半期実施）

28人

個 別 671人

6人（ ※ ２ ）     （228人）

体がん 個 別 54人

種 別 対 象 者 実 施 方 法 受 診 者 数 要精密者数

胃 が ん ３５歳以上 集 団 748人 78人

対 象 者 実施方法 受 診 者 要 精 検 要 指 導

 ３５歳～７０歳の節目
 年齢の女性

集 団 （下半期実施）

種 類 Ｂ型＋Ｃ型 Ｂ 型 の み Ｃ 型 の み 合 計

受診者数 445人 0人 1人 446人

集団健康診査

３５歳～３９歳の者

集団

４０歳以上の医療保険
未加入者及び切替者

障害者健康診査
１６歳～３９歳で心身
に障害のある者

フォロー健康診査

４０歳以上の小金井市
国民健康保険加入者

個別

4,056人

後期高齢者医療保険
加入者

674人

４０歳以上の上記以外の
医療保険加入者及び集団
健診受診者

144人

復 習 会 １回（１日コース）

種　　　別 対　象　者 実施方法 受診者数

（下半期実施）

メ タ ボ リ ッ ク シ ン ド
ロ ー ム フ ォ ロ ー 教 室

２回（１日コース） 4人 4人

栄 養 ・ 運 動 フ ォ ロ ー 教 室
（健康講演会とタイアップ） ３回（１日コース） 31人 31人

骨粗しょう症予防教室 ２回（２日コース） 8人 15人

メ タ ボ リ ッ ク シ ン ド
ロ ー ム 予 防 教 室

１回（１日コース） （下半期実施）

糖 尿 病 予 防 教 室 １回（２日コース） 6人 12人

ヘルシーダイエット教室 １回（４日コース） （下半期実施）

種 別 実 施 回 数
参 加 者 数

実 人 数 延 人 数

高 脂 血 症 予 防 教 室 ２回（４日コース） 7人 27人
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（7）　歯科健康診査

（8）　健康相談・保健相談

　(注)歯科健康相談・栄養個別相談・栄養集団指導の実施人員は小学生以上も含む

４　感染症・結核予防

（1）　感染症発生数及び消毒件数 （単位：人）

（2）　結核検診

　(注)精密検診受診者数は集団受診者のみ

（下半期実施）

乳　  　幼　　 児 12回 Ｂ Ｃ Ｇ 接 種 342人

成 人
集団：4日 レ ン ト ゲ ン 直 接 撮 影

個別：6～2月 精 密 検 診

合 計 0 合 計 0

対 象 者 実施回数及び時期 実 施 内 容 受診者数

患 家 消 毒 0 作 業 延 人 員 0

関 係 消 毒 0 作 業 延 人 員 0

消毒 消毒対象

入院等 原 則 入 院
状況に応じて
入 院

特定業務への
就 業 制 限

媒 介 動 物 の 輸
入 規 制 、 消
毒 、 物 件 の 廃
棄 な ど の 物 的
措 置

４ 類

人数 0 0 0 0

栄 養 集 団 指 導 3回 57人

類型 １ 類 ２ 類 ３ 類

歯 科 健 康 相 談 6回 4人

栄 養 個 別 相 談 6回 7人

東センター 3回 15人

緑センター 3回 19人

成 人 健 康 相 談 12回 79人

福 祉 会 館 6回 45人

歯 科 医 療 連 携 在宅要介護者・障害者 0人

種 別 実施回数 実施人員

成人歯科健康診査

３５歳・４０歳・４５歳・５０歳・５５歳

個別
626人

６０歳・６５歳・７０歳・７５歳・８０歳

５０・６０歳レントゲン撮影者 35人

種 別 対　象　者 実 施 方 法 受診者数
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（3）　法定予防接種

（4）　任意予防接種

５　救急医療

（1）　休日診療及び休日準夜診療利用状況

（2）　休日歯科診療及び休日準夜歯科診療利用状況

（3）　小児救急医療利用状況

６　公立昭和病院

（1）　小金井市利用状況

（年度末に数値報告）

1,116回

種　　　別

小児用肺炎球菌ワクチン予防接種 1,694回 0回 1,694回

65回

高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種

成 人 風 し ん 予 防 接 種

（下半期実施）

1,116回

0回

子宮頸がんワクチン予防接種 65回

イ ン フ ル エ ン ザ

1,749回

日 本 脳 炎 1,839回 4回 1,843回

0回

脳ドック 夜間休日救急

患者数（人） 612人

入院（延） 外来（延） 感染症（延） 人間ドック

休日診療 33日 33か所 170人

項 目 休日数
医　療
機関数

総患者数

637人 1,371人

休日準夜診療 33日 33か所 236人 138人 7人 84人 7人

休日診療 33日 132か所 3,142人 1,090人 44人

項 目 休日数
医　療
機関数

総患者数
内 訳

内 科 外 科 小児科 その他

ｼﾞﾌﾃﾘｱ・百日せき・破傷風・ﾎﾟﾘｵ

897回894回 3回

1,749回

急 性 灰 白 髄 炎 616回 0回 616回

麻 し ん ・ 風 し ん

0回ヒ ブ ワ ク チ ン 予 防 接 種

ジフテリア・百日せき・破傷風 662回 1回 663回

ジフテリア・破傷風（Ⅱ期） 341回 0回 341回

種　　　別 予診のみ 合計延べ接種回数

延べ接種回数 予診のみ 合計

1,613回 2回 1,615回
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７　各種申請書等受理事務

（1）　原子爆弾被爆者等援護事務

（2）　大気汚染健康障害者医療費助成申請書等受理事務

（3）　養育医療給付申請書等受理事務

８　歯の衛生週間行事（小金井市民の歯の健康）

９　献血推進

10　畜犬登録

11　原爆被爆者見舞金

新 規 登 録 頭 数

見 舞 金
支 給 状 況

支給対象者数 単価(1人当り) 支給総額

94人 12,000円 1,128,000円

203頭

注 射 済 票 交 付 件 数 3,118件

集 合 注 射 実 施 件 数 429件

200ｍｌ 149人

400ｍｌ 592人

登 録 総 頭 数 4,556頭

6月2日 保健センター 382人

歯科医師会主催・小金井市協賛

種　別 採血者数

養育医療給付申請書 16件

そ の 他 0件

実施日 実施場所 参加者数

認定期間更新申請書 248件

そ の 他 46件

種 別 受 理 件 数

申請書等受理件数 24件

種 別 受 理 件 数

認定申請書(新規) 100件
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